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LiFe-Line

[1] Reservekleding

Bodywarmer/vest

[_] sandalen
[_] Deodorant
] Zonnebril
[] Handdoek
[ EHBO-koffer

L] Lunchpakket voor
heenweg

active outdoor

Waterfles

|:| Zonnebrand

Veldfles

[] wandelkaart
[_] Pet of hoed
[l Handschoenen
[] Deet

|:| Tampons/

inlegkruisjes

[] Blarenpleisters

|:| Kompas
(] Powerbank + snoertje

|:| Telefoon

Zakmes

L] Repen/snacks

Waterdichte zakken

[ 1 camera + oplader

[] Fluitje voor
noodsignalen

[ ] contant geld

NOTES



https://www.golifeline.nl/nl/outdoor-kleding/heren/jassen-jacks/waterafstotend/
https://www.golifeline.nl/nl/wandelkleding/
https://www.golifeline.nl/nl/outdoor-kleding/dames/bodywarmers/
https://www.golifeline.nl/nl/wandelkleding/dames/vesten/

