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Inleiding: Gun jezelf de beste nachtrust

Hou je van lekker slapen en zoek je een heerlijk en gezond slaapcomfort?
Of misschien heb je last van nacht zweten, een gevoelige huid of ben je allergisch. Dan is een zijden dekbed
iets voor jou.

Met dit E-book brengen wij je graag volledig op de hoogte over zijden dekbedden, de voordelen van zijde,
wat zijde precies is, wat er op het gebied van zijJden dekbedden te verkrijgen is en waarmee je rekening dient
te houden wanneer je een zijden dekbed aanschaft. Na het lezen van dit e-book weet je precies welk zijden
dekbed type het beste bij je kan passen. Een zijden dekbed staat garant voor luxe, comfort en gezondheid. Dat
is slapen in de 7e hemel!

Wij hebben naast de website ook een Keuzehulp tool online op www.zijdendekbed.nl en onze klantenservice
helpt ook graag bij verdere vragen.
Veel leesplezier.

Met hartelijke groet,

Robert en Mats
www.zijdendekbed.nl
Silk Heaven BV

Revisie 6: 27 januari 2023

il Ydeaven

Alle informatie, inclusief informatie die gerelateerd is aan gezond-
heidsklachten, producten en behandeling, is alleen voor informatieve
doeleinden. Het is niet bedoeld als vervanging van het advies van de
eigen arts of medisch specialist of enige informatie op een bijsluiter

of productlabel. De informatie is zeker niet bedoeld als diagnose van
gezondheidsklachten of slaapklachten. Er kunnen geen rechten ontleend
worden aan de inhoud van dit E-book.
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1. Waarom een zijden dekbed?

Je gezondheid: Energiek opstaan!

A Goed slapen is de basis voor een goede gezondheid.
Goed slapen is fit weer opstaan! Als je slecht slaapt,
merk je dat al direct overdags. Ook een dekbed is
e van belang voor je nachtrust. Heb je het vaak te koud
of juist te warm? Lig je veel te woelen? Dat kost je
lichaam onnodig veel energie. Energie die nodig is om
te rusten, kracht op te bouwen voor alle processen in
het lichaam en uitgerust weer op te staan.

Ook een stoffige slaapkamer kan hinderlijke klachten geven, zoals niezen, een dichte neus en jeukende

ogen. Een huisstofmijtallergie kan op latere leeftijd nog ontstaan als je simpelweg te veel huisstofmijten
(stof) in je slaapkamer hebt.

Betere nachtrust, fitter opstaan door:

v Hoge vochtregulatie

Langer droog slapen in geval van o

nachtzweten en 5?] en aeroe n
v Hoge warmteregulatie: verkoeld bij hitte, ~.

verwarmd bij kou nzC( (% ?]

v Anti allergisch
Geschikt bij huisstofmijt allergie en astma //0 jC(C(Q ﬂzg@ C(n
v Slapen zonder woelen, rustiger liggen ﬂ
Quote van Wonen.nl
Oplossing bij nacht zweten

Zijde werkt vocht van je af en houdt je bed langer droog, ook bij transpiratie. Transpiratie kan sterk
verminderen door gebruik van een zijden dekbed.

Dons is veel minder geschikt voor wie het snel te
warm heeft of last heeft van nachtzweten. Zou dat
niet heerlijk zijn? Een dekbed waaronder je de hele
nacht kunt doorslapen? Een genot voor al je zintuigen.
Genieten met een hoofdletter G!

Bekijk zijden dekbedden online >> 1
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2. De 9 voordelen van slapen onder een zijden dekbed

1. Een zijden dekbed is lichtgewicht, zacht en 100%
natuurlijk.

N Vergeleken met andere dekbedden van wol, katoen,

- o K . dons en synthetisch materiaal is zijde veruit het meest
4 R : lichtgewicht. Mocht je het fijn vinden om wat meer
b S gewicht op je lichaam te voelen, kun je kiezen voor een

zijden dekbed met een katoenen tijk.

2. Zijde is vochtregulerend

Zijde kan zo'n 30% van haar eigen gewicht aan vocht
opnemen, zonder nat aan te voelen. Zijde heeft als bijzondere eigenschap dat het de geabsorbeerde
vochtigheid meteen weer afgeeft aan de lucht. Hierdoor slaap je langer droog en is een zijden dekbed
geschikt bij nachtzweten. Katoen en dons nemen slechts 8,5% vocht op, polyester 0% en viscose ca. 25%.

3. Zijde is temperatuur regulerend

De temperatuurverschillen van het lichaam worden door zijde gereguleerd, waardoor er een aange-
naam warmte-evenwicht tot stand wordt gebracht. Zijde verwarmt als het koud is en verkoelt als het
warm is. Dons en wol blijven verwarmen, ook wanneer je lichaam al warm genoeg is. Hierdoor ben je
geneigd het dekbed 's nachts van je af te slaan.

4. Zijde is anti-allergisch en huisstofmijt-vrij

Zijde is anti-allergisch. Er komt geen voeding voor
huisstofmijten in zijde voor, waardoor zij geen enkele
overlevingskans hebben. Een katoenen dekbed
is geschikt bij een huisstofmijtallergie, mits deze
wekelijks op 60 graden gewassen wordt. Dons trekt
veel stof aan en is daarmee een voedingsbodem voor
huisstofmijten. Dons kan anti-allergisch zijn gemaakt
door een chemische NoMite behandeling.

5. Zijde trekt geen stof aan en is anti-statisch
Slapen onder zijde betekent lekker schoon slapen. Er is geen onderhoud nodig, zoals het onhandige

wassen van een dekbed. Wol, katoen en synthetische dekbedden trekken sterk stof aan. Synthetische
stoffen zijn daarnaast ook nog eens statisch.
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6. Slapen zonder woelen

Een 100% zijden dekbed met zijden tijk voegt zich naar
je lichaam. Het valt soepel zacht om je heen, waardoor
woelen tot het verleden behoort.

7. Zijden beddengoed helpt bij een gevoelige huid,
eczeem en psoriasis

Zijde is heerlijk zacht en glad vergeleken met andere
materialen. De stof voelt zacht aan op de gevoelige
huid en heeft tevens een hydraterende werking,
vanwege de aminozuren die zijde bevat. Experts en dermatologen adviseren te slapen op een zijden
kussensloop, vanwege de vele voordelen voor de huid en de haren.

8. Zijde verlicht bij Reuma, Parkinson, een slechte bloedsomloop en artritis

De gladheid en het lichte gewicht van zijden bedtextiel kan een voordeel zijn voor met name reuma-
en Parkinson patiénten. Deze patiénten lieten ons weten minder pijn te hebben, sinds ze slapen op
zijde. Maar ook door het gebruik van zijden onderkleding, hierdoor ontstaat er minder wrijving bij het
omdraaien in bed.

9. Luxe en genieten van heerlijk slapen!

Slapen onder een zijden dekbed is puur genieten. Het geeft een heerlijke soort tedere warmte, die niet
te vergelijken is met welk ander materiaal dan ook. Zijde is luxe en straalt klasse uit in je slaapkamer.
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3. Wat is zijde?

Zijde staat bekend als zachte, gladde en luxe stof en kent zijn oorsprong in China. Vroeger was zijde als stof
alleen te verkrijgen was voor de elite. Tegenwoordig is zijde voor steeds meer mensen te verkrijgen. Zijde
wordt geweven van de draden van de cocon van de zijderups.

Moerbei zijde

Goede kwaliteit zijden dekbedden zijn gemaakt van
moerbei zijde, lange handgespreide vezels. Moerbei
zijde komt van de Bombix Mori zijdemot, die alleen
maar blaadjes eet van de Moerbeiboom. Het is
die zijdesoort die garant staat voor de kwaliteiten
waardoor zijde zo geliefd is. Onder andere: anti-
allergisch, hoge vocht- en warmteregulatie, soepel en
lichtgewicht. Daarover later meer.

Andere zijde soorten

Hoe een zijden stof heet, hangt af van hoe de draden
geweven zijn. Voor beddengoed gebruikt men
bijvoorbeeld een satijn-weving: de stof is zo gemaakt, dat er een lichte glans ontstaat en een soepele
valling. De stof is glad en zacht en drapeert mooi. De meest gebruikte stoffen voor zijden beddengoed
zijn uitgevoerd in deze satijnweving. Dat noem je zijde satijn, satijnzijde, crépe satin of charmeuse.

Wilde zijde

Wildzijde heeft niets te maken met dat het uit het wild zou komen. Wildzijde betekent, korte vezels,
als het ware afval van de lange moerbei zijde vezels. Hlervan worden de zogenaamde wildzijde
zomerdekbedden gemaakt. Deze zijn te herkennen aan het feit dat het is doorgestikt in pockets. De
voordelen van zijde zijn hier nauwelijks te vinden. Deze vind je dan ook niet in de collectie van Silk
Heaven.

Zijde is:

v Een natuurproduct

v Sterk, vooral als het nat is
v Veerkrachtig

v Vocht- en warmte regulerend ‘ -
v Heeft een mooie glans

v Isin mooie kleuren te verven

v Kan door transpiratievocht worden
aangetast

v Kostbaar in productie
v Van nature anti-allergisch
v Eco geproduceerd
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4. Wat zijn de verschillen van een zijden dekbed met een dons dekbed?

De beleving

De ervaring van het slapen onder een puur zijden
dekbed is met geen enkel ander materiaal te
vergelijken. Een 100% zijden dekbed omhuld jouw
lichaam als een tweede huid: het valt zacht en soepel
om je heen, zonder te woelen! Zijde is soepel en
lichtgewicht en geeft een luxe wellness ervaring.

Een dons dekbed is lichtgewicht, 'kraakt’ als je beweegt
en is vrij hoog, bijv 10cm dik. Zljden dekbedden zijn
vrij dun, er is maar weinig hoogte nodig om voldoende
warmte te verkrijgen.

De warmte

Waar dons een ‘stuwende hitte’ biedt waarbij je heel snel opwarmt en het snel te warm kunt krijgen,
houdt zijde uw bed in een aangename temperatuur. Niet te warm, niet koud. Je kan je door Silk Heaven
laten adviseren welke dikte je nodig hebt, zomer, hele jaar of 4 seizoenen.

Een dekbed van echte zijde is geschikt voor iedereen.
Zijde werkt vocht van je af en houdt je bed langer
droog, ook bij transpiratie. Transpiratie kan sterk
verminderen door gebruik van een zijden dekbed.

Dons is veel minder geschikt voor wie het snel te
warm heeft of last heeft van nachtzweten. Zou dat niet
heerlijk zijn? Een dekbed waaronder je de hele nacht
kunt doorslapen? Een genot voor al je zintuigen.

Genieten met een hoofdletter G!

1 -0 >
<32k >
De aanschafprijs |
Een goede kwaliteit 100% ganzendons dekbed, van
bijvoorbeeld Ducky Dons all year dekbed, kost in maat \'ﬁ
140x200cm Euro 290,- Een 100% zijden dekbed met n

100% echte Moerbei zijde van handgespreide, lange
vezels vulling 300g/m2 is verkrijgbaar vanaf Euro 244,-
(prijslevel mei 2020).
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Vergelijking zijde en andere materialen

. Warmte
i Statische . . R
Materiaal Vochtopname . Stofvatbaarheid |Allergie terugwinning
electriteit
Zijde
(moerbei zijde, lange 30% geen lgeen geen 88%
vezels)
Wol 16% sterk sterk ja 72%
een, indien met Nomite
Dons 8,5% zwak igemiddeld o 75%
behandeld

Katoen 8,5% geen sterk ja 60%
Microvezel

) 2,5% sterk sterk geen 40%
(synthetisch)

bron: sichou

Productie van zijden dekbedden: de vulling van de lange vezels moerbei zijde worden met de hand
gespreid, laag op laag.
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5. Typen zijden dekbedden

Watis hetverschiltussen dezijden dekbedden
vulgewichten? Silk Heaven helpt je eenvoudig
je keuze te maken en te vergelijken. Ten
eerste verkopen wij GEEN zgnd. wildzijde

dekbedden. Dat zijn dekbedden met korte a

Le =

vezels, die nauwelijks de voordelen van
moerbei zijde hebben. Het heeft overigs niets
met in het wild te maken. Alle zijde komt uit
kwekerijen.

Silk Heaven biedt de keuze het beste merk, Bekijk zijden dekbedden online >>
hoge kwaliteit zijden dekbedden:

* Vulling bestaat uit met de hand gespreide, lange moerbeizijde vezels

* Vulling bestaat volledig uit de lange moerbeizijde vezels. Alleen dit biedt de volledige voordelen van
slapen onder een zijden dekbed. Dus geen combinatie van korter, medium en lang

* Geen sierstiksels; Deze zijn niet nodig en zo kan er ook geen vulling uitkomen langs de stikgaatjes

* We weten zeker dat het hier om echte moerbeizijde gaat

* We hebben ruim 10 jaar uitstekende ervaringen met deze merken. Dat ziet u terug in onze reviews

Wat is het verschil met andere merken zijden dekbedden:

Emperior Sill_(i
Verschil 1 Geen sierstiksels
Verschil 2 Miet wasbaar (onderhoud 1s ook overbodig)

Zijden tijk van 16 momme
en:
Katoenen tijk: 300TC katoensatin

Wat is het verschil tussen een katoenen en zijden
tijk:

Een katoenen tijk weegt meer, dan ervaar Je wat
meer gewicht op je

De versie met katoenen tijk is voordeliger in
aanschaf

Een zijden tijk valt als een 2e huid om je heen, zeer
soepel

Een katoenen tijk voelt wat meer 'fluffy’

Een zijden tijk kan uit het dekbedovertrek zakken:
daartoe is de oplossing lintjes in het overtrek

Verschil 3

Beschikbare maten katoenen tijk, Belcanto:
140x200cm, 140x220cm, 200x220cm, 240x200cm
240x220cm, 260x220cm, 260x240cm.

Verschil 4

Beschikbare maten zijden tijk. Dolce:
1AM 2Nrm 20002 20N0m 2AM 2 30 2R 2em

Emperior Silk is gegarandeerd hand gespreid met lange vezels moerbeizijde.
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Overeenkomst 1 Jaar fabrieksgarantie
Overeenkomst kwaliteit vulling AAA

Vulgewicht 100g/m2 (limited

Vulgewicht 175g/m2 zomerdekbed
Vulgewicht 300g/m2 allyear dekbed (meest
verkocht)

Verschil 5

Beste verbindingssysteem tussen zomer- en allyear

dekbed:

Verbindingssysteem op max. 4 punten per kant
Verschil 6

Los te gebruiken en te combineren met 100, 175

en 300a/m2 van het merk Emperior Silk en

400g/m2 van het merk Silk Heaven

Levertijd 1-2 Werkdagen

Wat zeggen onze klanten over zijden dekbedden?
Een greep uit onze reviews

“Mijn man en ik slapen heel erg fijn en ontspannen slapen onder de dekbedden, die we van u hebben gekocht
en we willen nooit meer anders. En onze dochter is over haar dekbedden ook erg te spreken.”

“Het is heerlijk slapen onder dit dekbed! Voor ons niks anders meer, goed te combineren met een katoenen
satijnen dekbedovertrek.”

“Heerlijke dekbedden! We zijn 100% tevreden met onze nieuwe zijden all-seasons dekbedden, want het slaapt
geweldig!”

“We hebben een zijden dekbed gekocht. Ik slaap gewoon weer lekker door ipv wakker te worden van de hitte.”

Pieter:“De eerste nacht was wennen voelt zo anders aan, maar nu wil ik niet meer anders. Super
dekbed!” Ik slaap nu 3weken onder het dikkere deel (400g/m2) en ben er enthousiast over. Aanvankelijk
dacht ik dat zo'n relatief dun dekbed toch niet warm genoeg kon zijn, maar niets is minder waar.

Het houdt heerlijk comfortabel warm. Voor mij was de belangrijkste reden om tot deze aanschaf
over te gaan dat ik ‘s nachts vaak nat van het zweet werd onder mijn donzen dekbed. Onder het
zijden dekbed heb ik dat tot nog toe niet gehad. Drie weken is nog wat kort om het echt goed te
beoordelen, maar zijde lijkt inderdaad de oplossing voor mensen die veel zweten. Het is een forse
uitgave, maar het meer dan waard.”

4 seizoenen dekbed 400g/m2 zijden dekbed
Bekijk nu online > Bekijk nu online >
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Emperior Silk Zijden zomer dekbed Emperior Silk Zijden dekbed (300g/m2)
(175g/m2) Bekijk nu online > Bekijk nu online >

Wat zeggen onze klanten over deze Emperior Silk zijden dekbedden?
Een greep uit onze reviews. Meer reviews vind je online op zijdendekbed.nl

Emperior Silk zijden dekbed katoenen tijk - 300g/m2

Henk K. “Het zijden dekbed doet precies wat de dame ons verteld had: houdt je lekker snel warm, veel minder
last van zweten en valt lekker om je heen! We gebruiken het dekbed in onze caravan en we merkten meteen
dat het geen stof aantrekt en het is ook fijn dat het volledig anti-allegisch is een geen huismijt kan herbergen.
In een woord top! Daarnaast heeft de dame veel uitgelegd en was zeer geduldig in het beantwoorden van de
vragen!”

H.K. “Erg fijn dekbed. Warm, voor zover dat met deze zachte winter te beoordelen valt. Maar in onze
onverwarmde slaapkamer in elk gval warm genoeg nu. Lekker licht en soepel.”

Mark H. “Goede persoonlijke communicatie en het belangrijkste: een heerlijk dekbed!”

Emperior Silk zijden dekbed zijden tijk - 300g/m2
Nicole L. “Een mooi luxueus dekbed, hoogstaande kwaliteit. Geen minpunten. Prinsheerlijk slapen.”




6. Welk vulgewicht of warmteklasse kies ik?

Het vulgewicht oftewel de dikte van een zijden dekbed dat geschikt is voor jouw
wensen, is persoonlijk. De collectie van Silk Heaven, bevat diverse vulgewichten:
100g/m2,175g/m2 (meest verkocht), 300/m2 (meest verkocht). Deze zijn aan elkaar te verbinden
als 4- seizoenen dekbed: meestal een 175g/m2 + 300g/m?2.

Dekbed/ hele jaar: Vaak is 300g/m2 vaak perfect voor het hele jaar, bij de beter geisoleerde
woningen.

Zomer: 175g/m2 biedt frisheid in de zomer of een comfortabele slaap aan wie last heeft van
bijvoorbeeld opvliegers. Het 100g/m2 zijden dekbed is een versie die minder vaak verkocht
wordt. Geschikt voor een kleine groep mensen, die deze zeer licht gevulde versie waarderen
Winter: In de winter kunnen de dekbedden aan elkaar bevestigd worden voor
extra warmte, mocht dat nodig zijn. De meest gekozen combinatie is 175+300g/
m2. Alle 100, 175, 300 dekbedden zijn eenvoudig aan elkaar te verbinden.

Heeft u een goed geisoleerd huis? Of heeft u het niet zo snel koud in de winter?

Dan is het zijden dekbed van ca. 300g/m2 vulgewicht geschikt voor u.

Kijk hieronder in het schema en zoek je slaapkamertemperatuur op: Het beste is om dit
halverwege de nacht te meten. Dat kan ook met een geheugen thermometer.

Slaapkamer | Slaapkamer
temperatuur | temperatuur Advies zijden dekbed

TOMmar Winter
TR
.18 g Empenar 300qim2 voar et hede jaar
140Gy 1geg | 908G

geisoleerd huis

. Bnel te warm? Kies dan een romerdekbed van 175g/m?
of appartement)

Empenor 300g/m2 + 1750im2 zomerdekbed
In de wnter het zomerdee] erb) gebruken als 4 sezoenen dekbed set (175 5gimz
Alg/m?, samen 475 g/m2

200C 14-16°C
Limited Edition: het nieuwe 4005/2 zijden dekbed Van Silk Heaven merk combin
met de 100, 175 en 300 g/m2 van het merk Emperior Silk
Zomer. Faes hel zpden zomerdekbed van 1750'm2 of gebouk een zipden laken o
onder een leeg dekbedovertrek. Het 100g/m2 zijden dekbed heeft zeer weinig v
en s voor de hethebbers
10-14°C

winter Gebruik een 4 seiroenan dekbed | dat zijn 7 dekhedden aan elkaar verh
en bos e gebroken. De meest gebrukle 4 sezoenen combanabe 5. 175g/m2+
A00gim? . L) kunt aok kiezen voor een 400g/m? eventuesl met een 175g/m? era
qekoppeld

23° of hoger | (raam open,
slecht
geisalesrd huis)

Lante/ herfst. Gebruik het 4 seizoenen combinatie is: 175g/m2+ 300g/'m2 of een
A00g/m2 vulgewicht

4008/m2 Was een limited edition en is ; — S
niet meer verkrijgbaar

Eenvoudig aan elkaar te verbinden met
gratis bijgeleverde zusterknoopjes
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7. Waarom zijde van Silk Heaven

Silk Heaven heeft sinds december 2022 twee enthousiaste, nieuwe eigenaars Rob en Mats. Zljdendekbed.
nl bestaat al sinds januari 2009, onder de naam Silk Haven, zonder de letter e. en later als Silk Heaven.
‘Haven’betekentin het Engels "Veilige plek, oase ": Een plekwaar u zich kunt ontspannen, zich gekoesterd
weet en een gevoel van weldaad ervaart. Wat is er nu fijner dan tussen heerlijk frisse lakens te stappen?!

Silk Heaven is een Nederlands bedrijf, gevestigd in en voldoend aan de Nederlandse wet Koop op
afstand. Silk Heaven is ook gecertificeerd met het Webshop Keurmerk.

Persoonlijk advies

Vragen of advies gewenst? Silk Heaven denkt graag met je mee. Bij de Veelgestelde Vragen pagina en
Over Zijde vind je veel informatie en videos. Bovendien is er een handige online, interactieve keuzehulp
te vinden op www.zijdendekbed.nl

Ambachtelijk gemaakt

Een deel van de collectie, de dekbedovertrekken bijvoorbeeld, worden per order ambachtelijk gemaakt
in het atelier. Vakmensen maken je zijden dekbedovertrek met de grootste zorgvuldigheid. Maatwerk
is ook mogelijk.

Oekotex standard 100 keurmerk.

De collectie zijden dekbedden van Silk Heaven hebben een Oekotex standard 100 keurmerk. Dit
keurmerk bewijst dat het textiel door de producent getest is op schadelijke stoffen. Deze komen dus
niet voor in de producten. Een Oekotex label is niet verplicht.

Zijde & milieu

Zijde komt uit kwekerijen, niet uit het wild. Ook de zogenaamde ‘wildzijde’ komt uit kwekerijen. De
kweek van zijde verbruikt heel weinig water. Als je het vergelijkt met productie van katoen, is het verschil
enorm. Katoen staat op nummer 1 als bedreiging van het drinkwater op onze aarde, volgens het Wereld
Natuurfonds. Op 2 staat papier en timmerhout.

Voor de groei van de moerbei zijde boom, de voedselbron van de zijdemot, is slechts weinig water
nodig. Er worden geen meststoffen gebruikt in de kwekerijen.

In vergelijking met schapenwol en dons: Na het scheren van de wol, zijn er vele chemische baden
nodig om de wol geschikt te maken voor een trui of dekbed. Ook bij dons komen veel chemische
middelen te pas om het schoon te maken en huisstofmijt vrij (zoals de Nomite behandeling). Zijde is
van nature

al anti-allergisch. Daar komt geen chemie aan te pas. Polyster is een synthetisch vezel uit de chemische
industrie. Welke ook vaak als ‘plastic soup’ vezels in de zee terecht komt.

(e 1

Pure zijde 100% Natuurlijk Persoonlijk advies Handgemaakt
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Moerbei boom >

CONFIDENCE
IN TEXTILES

Tested for harmful substances
according to Oeko-Tex® Standard 100

00000000 Institute

Ontdek ook de interactieve keuzehulp op de website, onder Dekbedden.
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8. Veelgestelde vragen over zijden dekbedden

-

Wat is het onderhoud aan een zijden dekbed?
Een zijden dekbed en zijden hoofdkussen hebben geen onderhoud nodig. Bljvullen is overbodig. Een
zijden dekbed kan makkelijk tot 10 jaar meegaan. De fabrieksgarantie is 1 jaar.

Onderhoud voorschriften 100% zijden dekbed, 100% hoofdkussen

v Een paar keer per jaar een uur in de buitenlucht luchten, uit de zon
Zijde heeft soms van zichzelf een lichte geur. Deze verdwijnt na 3 tot 4 weken gebruik. Je kunt voor
gebruik het dekbed een dag luchten, als je dat wilt

v Gebruik je kussen of dekbed altijd met een verwijderbaar dekbedovertrek en kussensloop

v Het zijden kussen of zijden dekbed niet sterk opschudden/ induwen/opduwen, dan kunnen de
handgelegde zijde draden scheef gaan zitten. Zachtjes opschudden volstaat

v Niet: wassen, chemisch reinigen bij de stomerij, centrifugeren of in de droger (al deze manieren
zullen een negatief effect hebben op de producten. In geval van nood kan gekozen worden voor een
stomerij waarbij men geen ‘trommel’ gebruikt en ‘droog’ wordt gestoomd. Echter op eigen risico)

v Elke vorm van wassen zal een kleine vormverandering van het kussen/dekbed tot gevolg hebben:
daarom niet wassen. Bescherm je kussen eventueel tegen vocht en zweet met een Tencel sloop

v Vlekken direct afnemen met een vochtige, schone doek. Dep het kussen/dekbed droog met een
handdoek vanaf de boven- en de onderkant. Je kunt ook het dekbed in een handdoek droog rollen. Niet
wringen, niet centrifugeren en niet in de droger. Liggend laten drogen uit de zon.

Werkt het zijden dekbed nog als ik een katoenen dekbedovertrek gebruik?
Ja,dewerkingvan een zijden dekbed blijft zeker hetzelfde. Je kunt een zijden dekbed dus prima gebruiken
met een dekbedovertrek van katoen.

Met een zijden dekbedovertrek over je zijden dekbed, ervaar je het neusje van de zalm: het fijne
gevoel van zijde aan de huid, nog meer vocht- en warmteregulatie, luxe beleving en comfort!

Zijde is anti-statisch, anti-allergisch en bevat aminozuren die helpen de huid te hydrateren en houden
de haren langer in model.
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Gaat het voordeel van zijden dekbed verloren als ik kies voor een katoenen tijk?

Nee. De vulling bepaaltin grote mate de ‘werking’' van het dekbed. Het maakt een groot verschil of je een
dons dekbed of een zijden dekbed met katoenen tijk gebruikt. Zijde vullig geeft een meer aangename,
gelijkmatige temperatuur. Het werkt verkoelend bij hitte en verwarmend bij kou. Dons is vaak te warm.

Waarin zit het (prijs)verschil tussen een wildzijde dekbed en zijden dekbed?

Er zijn 2 soorten zijden dekbedden:

1) Moerbei zijden dekbedden met lange, hand gespreide vezels

Moerbei zijden dekbedden zijn de dekbedden die je alle voordelen van zijde geven. Bij Silk Heaven
vind je alleen dit soort zijden dekbedden, gevuld met de lange vezels van Moerbei zijde, met de hand
gespreid. Let ook op het vulgewicht als u zou gaan vergelijken en de dikte van de tijk van het dekbed.

2) Wildzijde dekbed
Een wildzijde dekbed heeft niets te maken met zijde ‘uit het wild'. Alle zijde komt uit kwekerijen. Een
wildzijde dekbed is:

. Gevuld met korte vezels
. Prijs niveau ca. 89 euro voor 1-persoons maat
. Korte vezels zijn eigenlijk afval van de lange moerbei zijde vezels.
Deze korte vezels zijn niet bruikbaar voor topkwaliteit producten van zijde
. Biedt niet de goede vocht- en warmteregulatie van moerbei zijde
. Minder anti-allergisch
. Herkenbaar aan: Doorgestikt in pockets (vierkantjes)

Welk vulgewicht heb ik nodig voor mijn zijden dekbed en verschilt dit per seizoen?
Het vulgewicht, oftewel de dikte van een zijden dekbed, dat geschikt is voor jouw wensen is persoonlijk.
Kijk op pagina 11.

Waarom is een zijden dekbed beter voor mij dan een dons dekbed?

Een zijden dekbed is beter geschikt voor jou dan een dons dekbed, wanneer:

-Je hygiénisch wilt slapen zonder huisstofmijt en zonder stof

Zijde trekt geen stof aan en is van nature anti-allergisch.

Dons trekt stof aan en is pas anti-allergisch na een chemische Nomite behandeling

-Je last hebt dat dons te warm is in de loop van de nacht

Een zijden dekbed geeft een aangename warmte: niet te koud, niet te warm.

Het gaat niet door met hitte stoken, zoals een donzen dekbed wel doet

-Je wilt slapen zonder woelen

Een 100% zijden dekbed valt als een 2e huid om je lichaam heen. Je hoeft niet meer te woelen om het
dekbed aan je rug aan te laten sluiten

-Je houdt van lekker slapen!

Zijde geeft het ultieme slaapcomfort. Een luxe weldaad voor alle zintuigen

-Je gezondheid belangrijk voor je is

Dons is altijd verwarmend: je warmt snel op, maar de warmte gaat ook door. Daarom worden veel
mensen ‘s nachts wakker van de hitte, bij slapen onder dons of wol. Ze gooien het dekbed dan van zich
af. Het is belangrijk om ongestoord door te kunnen slapen. Kies daarom een dekbed dat bij je past en
bijdraagt aan een heerlijke nachtrust.
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Complete collectie pure zijde

Silk Heaven is de zijdeexpert van Nederland en Belgie en biedt een unieke collectie:
v Zijden dekbedden
v Zijden hoofdkussens

v Zijden dekbedovertrekken en hoeslakens
Ook in Egyptisch katoen en bamboe

VZijden kussenslopen: natural beauty product voor je huid en haren
Combineer met je eigen dekbedovertrek

V Diverse accessoires en gifts

Bekijk de collectie online >>
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Webshop www.zijdendekbed.nl
E-mail info@silkheaven.nl
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Bezoek onze website voor gemak, kwaliteit & service

Bel of mail met de klantenservice.
Volg ons op www.facebook.com/zijdendekbed
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