WEEK 30-2024 maandag 22 juli t/m vrijdag 26 juli 2024

UITERLIJKE INLEVERDATUM BESTELFORMULIER WOENSDAG 10 JULI ONLINE TE BESTELLEN TOT DINSDAG 16 JULI 2024

Naam:
Adres:

Postcode & woonplaats:
KOELVERS

GOOISE TAFEL
EEMLANDSE TAFEL

maaltijdservice

Code

Gooise & Eemlandse Tafel Maaltijdservice
Bestel online via www.gooisetafel.nl
Of telefonisch 24 uur per dag/7 dagen p/wk via 035 - 20 31 277 & toets 1

MA 22 jul

DI23jul WO24jul DO25jul VR26jul

weekend

Soep 200 ml alleen in combinatie met een hoofdgerecht

KOELVERS
weekend

2349

O O O @) O O 80000255 |Kerriesoep (vegetarisch)
O O O @) O O 80000230 |Groentesoep met balletjes
O O O @) O O 80000232 |Chinese kippensoep

& = geschikt voor diabetici
Zalm in bearnaisesaus, provencaals aardappeltie en mediteraanse rauwkost LUXE @2

Hoofdgerechten (ca. 500 gram)

70037635

Gepocheerde Kabeljauw met vissaus, sperziebonen en aardappelpuree LUXE @

70038677

Sucadelapje in jus, stoofperen & gekookte aardappels LUXE @2

70017637

Maaltijdsoep: minestronesoep (rund), bruin bolletje en een rundvleessalade

70038433

Rundervink met jus, rode kool met appel & aardappelpuree &

70038669

Varkensschnitzel met jus, bloemkool met saus en gekookte aardappels @

70038454

Varkensfiletlapje met jus, witlof met groentesaus en aardappelpuree &

70038086

Procureurlap met jus, koolrabi met saus en gekookte aardappels @@

70038930

Gehakt cordon bleu (V), jus, prei een gekookte aardappels @

70034540

Kipfilet met jus, zomergroenten en gekookte aardappels @

70027934

Kipdijfilet met jus en stamppot broccoli @

70039053

Kalkoenschnitzel met champignonsaus, gekookte andijvie en gekookte krielties @

70038496

Kalkoenstooflapje in jus, franse groentemix en aardappelpuree @9

70027942

Chili con carne (rundvlees) met zilvervliesrijst

70027868

Ajam pangang (K) bami goreng met een zakje kroepoek

70038962

Bonenburger met jus, sperziebonen & provencaalse aardappels VEGETARISCH &

70038656

Vega cheeseburger, jus, koolrabi met saus en gekookte aardappels VEGETARISCH @&

70038986

Groenteschijf met jus, savooiekool met groentesaus & aardappels VEGETARISCH &

70038870

Vega gehaktbal met jus, stamppot pompoen en prei VEGETARISCH @

O[O|O|0|0|0|O|O|O|0|0|0|0O|O|0O|0|0|0|0|0
O[O|O|0|0|0|O|O|O|0|0|0|0O|O|0O|0|0|0|0|0

KOELVERS
weekend

70017603

Vegetarische spaghetti bolognese VEGETARISCH @&

Serviceartikelen alleen in combinatie met een hoofdgerecht

@) @) O O O @) 419 Griekse salade € 2,50

@) @) @) O @) @) 0004 |Wekelijks wisselend VLA dessert

@) @) @) O @) @) 0005 |Wekelijks wisselend YOGHURT dessert

@) @) @) (@) @) @) 0010 |Verse sinaasappelsap 500 ml

@) @) @) (@) @) @) 695  [Verse fruitsalade met 0.a. meloen, ananas & druiven

@ = Geschikt voor diabetici




