
Naam: Gooise & Eemlandse Tafel Maaltijdservice

Adres:                                                                                                                                         Bestel online via www.gooisetafel.nl

Postcode & woonplaats: Of telefonisch 24 uur per dag/7 dagen p/wk via 035 - 20 31 277 & toets 1

MA 12 aug DI 13 aug WO 14 aug DO 15 aug VR 16 aug
KOELVERS

weekend Code Soep 200 ml alleen in combinatie met een hoofdgerecht

O O O O O O 80000223 Groentebouillon

O O O O O O 80000215 Tomaten-groentesoep met balletjes

O O O O O O 80000226 Uiensoep

MA 12 aug DI 13 aug WO 14 aug DO 15 aug VR 16 aug
KOELVERS

weekend Code Hoofdgerechten (ca. 500 gram)                🍏 = geschikt voor diabetici

O O O O O O 70037905 Kibbeling, saus, wortelschijfjes en aardappelpuree LUXE 

O O O O O O 70037807 Scholfilet (gepocheerd) in visssaus, sperziebonen en aardappelpuree  LUXE 🍏

O O O O O O 72000014 Gevulde hoender, broccoli en bloemkool en roseval aardappeltjes LUXE 🍏

O O O O O O 101 Kip shaslick, zigeunersaus, bonne femme en een rundvleessalade LUXE 🍏

O O O O O O 70038970 Runderlapje met jus, spitskool met groentesaus en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 70038295 Runderburger met jus, rode bietjes en aardappelpuree 🍏

O O O O O O 70033053 Kalfsgehaktbal met jus, prei met saus en aardappelpuree 🍏

O O O O O O 70027837 Speklap met jus met stamppot spinazie 🍏

O O O O O O 70038493 Hamlap met jus, ratatouille en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 70038454 Varkensfiletlapje met jus, witlof met groentesaus en aardappelpuree 🍏

O O O O O O 70039007 Kipdijfilet met jus, andijvie en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 70038137 Kipburger met jus, broccoli met saus en gekookte aardappels  🍏

O O O O O O 70034540 Kipfilet met jus, zomergroenten en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 70038914 Macaroni bolognese (rundvlees) volkoren met een bakje rauwkost

O O O O O O 70027874 Babi pangang met nasi goreng en een zakje kroepoek

O O O O O O 70038757 Vega champignonragout, broccoli en provencaalse aardappels VEGETARISCH 

O O O O O O 70037602 Cheeseburger met jus, witlof met groentesaus en gek. aardappels VEGETARISCH 🍏

O O O O O O 70038983 VEGA Hamburger met jus, zomergroenten, aardappelpuree VEGETARISCH 🍏

O O O O O O 70027875 Vegetarische kipstukjes pangang nasi goreng VEGETARISCH

O O O O O O 70027859 VEGA gehaktbal met jus en stamppot spinazie VEGETARISCH 🍏

MA 12 aug DI 13 aug WO 14 aug DO 15 aug VR 16 aug
KOELVERS

weekend Code Serviceartikelen alleen in combinatie met een hoofdgerecht

O O O O O O 419 Griekse salade € 2,50

O O O O O O 0004 Wekelijks wisselend VLA dessert

O O O O O O 0005 Wekelijks wisselend YOGHURT dessert

O O O O O O 0010 Verse sinaasappelsap 500 ml 

O O O O O O 695 Verse fruitsalade  met o.a. meloen, ananas & druiven

🍏= Geschikt voor diabetici          

WEEK 33-2024  maandag 12 augustus  t/m vrijdag 16 augustus 2024						
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