
Naam: Gooise & Eemlandse Tafel Maaltijdservice

Adres:                                                                                                                                         Bestel online via www.gooisetafel.nl

Postcode & woonplaats: Of telefonisch 24 uur per dag/7 dagen p/wk via 035 - 20 31 277 & toets 1

MA 20 jan DI 21 jan WO 22 jan DO 23 jan VR 24 jan
KOELVERS

weekend Code Soep 200 ml alleen in combinatie met een hoofdgerecht

O O O O O O 80000224 Runderbouillon

O O O O O O 80000281 Courgettesoep

O O O O O O 80000231 Heldere kippensoep

MA 20 jan DI 21 jan WO 22 jan DO 23 jan VR 24 jan
KOELVERS

weekend Code Hoofdgerechten (ca. 500 gram)                🍏 = geschikt voor diabetici

O O O O O O 70037889 Lekkerbek knoflooksaus, worteltjes & aardappelpuree LUXE  🍏

O O O O O O 70038891 Varkenshaas met pepersaus, witlof a la creme en gebakken krieltjes LUXE 🍏

O O O O O O 70027711 Belgische runderstoofpot met gestoofde appeltjes en aardappelpuree LUXE 🍏

O O O O O O 302 Duo stamppot boerenkool en spekjes & hutspot met rookworst  🍏 LUXE

O O O O O O 1226 Bami schoteltje met kipsate, foe yong hai, atjar en kroepoek

O O O O O O 70037937 Rundergehaktbal met jus, prei met groentesaus en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 70037655 Sucadelap met jus, rode kool,  en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 70030070 Varkensfiletlapje met jus, rode bietjes en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 70038161 Boomstam met jus, savooiekool met groentesaus en aardappelpuree 🍏

O O O O O O 70039016 Stroganoffburger (v) met jus, witte kool met kerriesaus & aardappelpuree 🍏

O O O O O O 70038523 Kipschnitzel met jus, spinazie a la creme en krielaardappels    🍏

O O O O O O 70039007 Kipdijfilet met jus, andijvie en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 70038594 Kipragout met doperwten zilvervliesrijst 🍏

O O O O O O 70038106 Pangasiusfilet met hollandaise saus, romanobonen en gekookte krieltjes 🍏

O O O O O O 70013054 Lasagne (rundvlees) bolognese met rauwkostsalade

O O O O O O 70038963 Bonenburger mirin teriyaki quinoa en massala aardappel VEGETARISCH 🍏

O O O O O O 70017632 Groene curry noedels met groenten VEGETARISCH 

O O O O O O 70038121 Omelet in kerriesaus, sperziebonen en aardappelpuree  VEGETARISCH 🍏

O O O O O O 70038148 Chickenless dippers, bloemkool en aardappelpuree  VEGETARISCH 🍏

O O O O O O 70038514 Vega cordon bleu met jus, snijbonen & provencaalse aardappels VEGETARISCH 🍏

MA 20 jan DI 21 jan WO 22 jan DO 23 jan VR 24 jan
KOELVERS

weekend Code Serviceartikelen alleen in combinatie met een hoofdgerecht

O O O O O O 419 Rauwkost salade van de week  € 3,00

O O O O O O 0004 Wekelijks wisselend VLA dessert

O O O O O O 0005 Wekelijks wisselend YOGHURT dessert

O O O O O O 0010 Verse sinaasappelsap 500 ml 

O O O O O O 695 Verse fruitsalade  met o.a. meloen, ananas & druiven

🍏= Geschikt voor diabetici          

WEEK 04 -2025 maandag 20 januari t/m vrijdag 24 januari 2025				

UITERLIJKE INLEVERDATUM BESTELFORMULIER WOENSDAG 08 JANUARI                 ONLINE TE BESTELLEN TOT DINSDAG 14 JANUARI 


