
Naam: Gooise & Eemlandse Tafel Maaltijdservice

Adres:                                                                                                                                         Bestel online via www.gooisetafel.nl

Postcode & woonplaats: Of telefonisch 24 uur per dag/7 dagen p/wk via 035 - 20 31 277 & toets 1

MA 06 okt DI 07 okt WO 08 okt DO 09 okt VR 10 okt
KOELVERS

weekend Code Soep 200 ml alleen in combinatie met een hoofdgerecht

O O O O O O 404 Gebonden mosterdsoep 

O O O O O O 231 Heldere kippensoep

O O O O O O 203 Bruine bonensoep met vlees & worst

MA 06 okt DI 07 okt WO 08 okt DO 09 okt VR 10 okt
KOELVERS

weekend Code Hoofdgerechten (ca. 500 gram)                🍏 = geschikt voor diabetici

O O O O O O 3026 Varkenshaas met pepersaus, andijvie en gebakken aardappelen  LUXE 🍏 

O O O O O O 37807 Gepocheerde schol met vissaus, sperziebonen en aardappelpuree LUXE 🍏

O O O O O O 532 Ovenschoteltje witlof en beenham (400 gr) met een bakje fruitsalade 🍏  LUXE

O O O O O O 399 Maaltijdsoep: Erwtensoep met vlees & worst (500 ml) en roggebrood & spek

O O O O O O 33016 Runderlapje met jus, bloemkool en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 3025 Runderburger met tomaten-tijmsaus, frisse tuinmix en gebakken aardappelen 🍏  

O O O O O O 27785 Gehaktbal (half om half) met jus en stamppot spruiten 🍏

O O O O O O 3028 Varkenssaucijs met jus, snijbonen en gekookte aardappels 🍏 

O O O O O O 3029 Hamlapje met jus, bloemkool en gekookte aardappels 🍏 

O O O O O O 3031 Shoarmaburger (V)  met jus, babywortelen en uienpuree 🍏  

O O O O O O 38655 Varkenschnitzel in jus, romanobonen en aardappelpuree 🍏

O O O O O O 3032 Curryworst (v) met jus, witte bonen in tomatensaus en aardappelpuree 🍏 

O O O O O O 3033 Kiprol met jus, snijbiet en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 13054 Lasagne (rundvlees) bolognese met rauwkostsalade

O O O O O O 27890 Ajam ketjap met bami goreng en een zakje kroepoek

O O O O O O 4012 VEGA Italiaanse bolognesesaus met penne pasta en een bakje rauwkost 

O O O O O O 4011 VEGA Crispy chicken met jus, baby wortelen en uienpuree 🍏

O O O O O O 4010 VEGA Hamburger met pepersaus, andijvie en gebakken aardappelen 🍏

O O O O O O 38157 VEGA Omelet met kaassaus, spinazie a la creme en aardappels  🍏

O O O O O O 38984 VEGA Hamburger met jus, stoofperen & aardappels  🍏

MA 06 okt DI 07 okt WO 08 okt DO 09 okt VR 10 okt
KOELVERS

weekend Serviceartikelen alleen in combinatie met een hoofdgerecht

O O O O O O 419 Rauwkost salade van de week  € 3,00

O O O O O O 0004 Wekelijks wisselend VLA dessert 

O O O O O O 0005 Wekelijks wisselend YOGHURT dessert

O O O O O O 0014 Wekelijks wisselend MOUSSE  dessert 

O O O O O O 695 Verse fruitsalade  met o.a. meloen, ananas & druiven

🍏= Geschikt voor diabetici          

WEEK 41-2025 maandag 06 oktober t/m vrijdag 10 oktober 2025					

UITERLIJKE INLEVERDATUM BESTELFORMULIER WOENSDAG 24 september         ONLINE TE BESTELLEN TOT DINSDAG 30 september

OKTOBER = 

TOETJES 

MAAND 

YOGHURT & 

VLA € 1,00


