WEEK 05-2026 maandag 26 januari t/m vrijdag 30 januari 20260

UITERLIJKE INLEVERDATUM BESTELFORMULIER WOENSDAG 14 JANUARI ONLINE TE BESTELLEN TOT DINSDAG 20 JANUARI
Naam: m‘ﬁl’__@ Gooise & Eemlandse Tafel Maaltijdservice
Adres: </ EEMLANDSE TAFEL 1> Bestel online via www.gooisetafel.nl
maaltijdservice

Postcode & woonplaats: EIfp dag vers, lokker, makkelj an gezofs Of telefonisch 24 uur per dag/7 dagen p/wk via 035 - 20 31 277 & toets 1
MA26jan DI27jan WO 28jan DO29jan VR30jan ‘ene Soep 200 ml alleen in combinatie met een hoofdgerecht

(@) (@) (0} o (@) o 232  |Chinese kippensoep

o (@) o o (@) o 400 Erwtensoep met worst 250 ml
MA26jan DI27jan WO 28jan DO29jan VR30jan ‘eeorne Hoofdgerechten (ca. 500 gram) & = geschikt voor diabetici

10 jarige 3 gangen jubileum menu € 14,95
(0] (@) (0] (o) (o) (o) 10 Mini kiprollade met paprikasaus, haricots verts en rostirondjes
Groentebouillon - Sinaasappel mousse

(0] (@) (0] o (@) o 38419 |Kibbeling met knoflooksaus sperziebonen en aardappelpuree LUXE @2

o (@) (0] o (@) o 27711 |Belgische runderstoofpot met gestoofde appeltjes en aardappelpuree LUXE @

(0] (@) (0} o (@) o 3113  |Rookworst met jus & stamppot boerenkool met spekjes &2

(o) (o) (o) (o) (o) (@) 3163 |Boomstammetje met jus & stamppot gele rapen @

(@) (@) (0} o (@) o 33007 |Sucadelap met jus, witlof met saus en gekookte aardappels &

(0] (0) (o) (o) (o) (o) 38621 |Varkensfiletlapje met jus, bloemkool en aardappelpuree 3

(0] (@) (0} o (@) o 38943 |Speklapje met jus, bruine bonen en Provencaalse aardappels @9

(o) (o) (o) (o) (o) (@) 37940 [Kalkoenschnitzel in jus, broccoli met saus en gekookte aardappels @9

(0] (@) (0} o (@) o 3162 [Kipfilet met jus, witte bonen in tomatensaus en gekookte aardappels &

(0] (o) (o) (o) (o) (o) 38623 |Kipburger met jus, Macedoine groentenmix en aardappelpuree @9

(0] (@) (0] o (@) o 3161 |Tilapiafilet in dillesaus, bleekselderij en gebakken aardappels @9

(@) (o) (@) (@) (o) (o) 3073 |Lasagnette (pasta) met een bakje rauwkost

(0] (@) (0] o (@) o 3172  |Kip gyrosschotel met witte rijst en een bakje rauwkost

(@) (o) (@) (@) (o) (o) 4019 |VEGA Omelet met Foe yong hai saus en bami goreng

(0] (@) (0] o (@) o 4057 |VEGA Hamburger met Luiksesaus, Macedoine groente en bieslookpuree &

(@) (o) (@) (@) (o) (o) 4058 |VEGA Crunchy nuggets met bonne femme @

(@) (@) (0] o (@) o 27968 |VEGA Groenterisotto met vegetarische kip kerrie

(@) (o) (@) (@) (o) (o) VEGA Chickenless dippers, witlof a la creme en gekookte aardappels &

j j j j j chv)::‘iizs Serviceartikelen alleen in combinatie met een hoofdgerecht

(@) (o) (@) (@) (o) (@) 419  |Rauwkost salade van de week € 3,50

(o) (o) (o) (o) (o) (o) 0004 |Wekelijks wisselend VLA dessert

(@) (@) o o (@) o 0005 |Wekelijks wisselend YOGHURT dessert

(o) (o) (o) (o) (o) (o) 0014  |Wekelijks wisselend MOUSSE dessert

(@) (o) (@) (@) (o) (@) 695 |Verse fruitsalade met 0.a. meloen, ananas & druiven

& = Geschikt voor diabetici



