
Naam: Gooise & Eemlandse Tafel Maaltijdservice

Adres:                                                                                                                                         Bestel online via www.gooisetafel.nl

Postcode & woonplaats: Of telefonisch 24 uur per dag/7 dagen p/wk via 035 - 20 31 277 & toets 1

MA 16 feb DI 17 feb WO 18 feb DO 19 feb VR 20 feb
KOELVERS

weekend Code Soep 200 ml alleen in combinatie met een hoofdgerecht

O O O O O O 215 Tomaten-groentesoep met balletjes

O O O O O O 283 Paprikasoep (vegetarisch)

O O O O O O 208 Gebonden Kerriesoep (met vlees)

MA 16 feb DI 17 feb WO 18 feb DO 19 feb VR 20 feb
KOELVERS

weekend Code Hoofdgerechten (ca. 500 gram)                🍏 = geschikt voor diabetici

O O O O O O 3145 Lekkerbek met dillesaus.babywortelen en gebakken aardappelen  🍏  LUXE

O O O O O O 1980 Gevulde kipdrumstick (abrikoos/sinaasappel), wintergroente, gebakken aardappel LUXE  🍏

O O O O O O 362 Kip stroganoffschoteltje (kippendijen, sperziebonen, paprika, aardappelschijfjes) LUXE

O O O O O O 38281 Kalfsgehaktbal in jus met  witlof a la créme en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 3083 Rookworst (V) met stamppot boerenkool  🍏 

O O O O O O 27803 Rundersaucijs met jus en stamppot spruitjes 🍏

O O O O O O 37815 Runderlapje met jus, rode bietjes en gekookte aardappels  🍏

O O O O O O 38272 Runderburger in jus, bloemkool met saus en gekookte aardappels  🍏

O O O O O O 3148 Zigeunerschnitzel met zigeunersaus & stamppot gele rapen  🍏

O O O O O O 3088 Hamlap (V) met jus, rode kool en uienpuree 🍏 

O O O O O O 30053 Procureurlapje met jus, zuurkool en aardappelpuree 🍏

O O O O O O 3144 Kipfilet met jus, groentemacedoine en gekookte aardappels  🍏

O O O O O O 3146 Kipstukjes met kerriesaus, doperwten en witte rijst 

O O O O O O 17631 Penne kip pesto met een rauwkostsalade

O O O O O O 3047 Tagliatelle met kipflakes en spinazie-champignonsaus 

O O O O O O 4030 VEGA Omelet in foe yong hai saus  en nasi goreng

O O O O O O 4051 VEGA Schnitzel met Luiksesaus, spruitjes en aardappelpuree  🍏

O O O O O O 38765 VEGA Cordon bleu met jus, broccoli met saus en aardappelpuree 🍏

O O O O O O 27716 VEGA Stoofschotel met gestoofde appel en aardappelpuree 🍏

O O O O O O 27602 VEGA  Gehaktbal met jus en stamppot andijvie  🍏

MA 16 feb DI 17 feb WO 18 feb DO 19 feb VR 20 feb
KOELVERS

weekend Code Serviceartikelen alleen in combinatie met een hoofdgerecht

O O O O O O 419 Rauwkost salade van de week  € 3,50

O O O O O O 0004 Wekelijks wisselend VLA dessert

O O O O O O 0005 Wekelijks wisselend YOGHURT dessert

O O O O O O 0014 Wekelijks wisselend MOUSSE  dessert 

O O O O O O 695 Verse fruitsalade  met o.a. meloen, ananas & druiven

🍏= Geschikt voor diabetici          

WEEK 08-2026 maandag 16 februari t/m vrijdag 20 februari 2026				

UITERLIJKE INLEVERDATUM BESTELFORMULIER WOENSDAG 04 februari         ONLINE TE BESTELLEN TOT DINSDAG 10  februari


