
Naam: Gooise & Eemlandse Tafel Maaltijdservice

Adres:                                                                                                                                         Bestel online via www.gooisetafel.nl

Postcode & woonplaats: Of telefonisch 24 uur per dag/7 dagen p/wk via 035 - 20 31 277 & toets 1

MA 16 mrt DI 17 mrt WO 18 mrt DO 19 mrt VR 20 mrt
KOELVERS

weekend Code Soep 200 ml alleen in combinatie met een hoofdgerecht

O O O O O O 281 Gebonden courgettesoep

O O O O O O 235 Helder rundvleessoep

O O O O O O 227 Heldere juliennesoep (met vlees)

MA 16 mrt DI 17 mrt WO 18 mrt DO 19 mrt VR 20 mrt
KOELVERS

weekend Code Hoofdgerechten (ca. 500 gram)                🍏 = geschikt voor diabetici

O O O O O O 38425 Kabeljauw met dillesaus, broccoli met groentesaus & aardappelpuree LUXE 🍏

O O O O O O 1284 Hertengoulash met rode kool en kruidenaardappelpuree  LUXE 🍏

O O O O O O 38677 Sucadelapje in jus, stoofperen & gekookte aardappels LUXE 🍏

O O O O O O 33011 Kalfsgehaktbal met jus, Franse groentemix en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 37687 Runderlap in jus, sperziebonen en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 3164 Runderhachee met snijbonen en aardappelpuree  🍏

O O O O O O 323 Stamppot raapsteeltjes met spek, ui & gehaktbal in jus 🍏

O O O O O O 3125 Varkenssaucijs in jus met een stamppot hutspot 🍏

O O O O O O 3005 Gehaktbal (hoh) met jus, rode bietjes en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 30074 Procureurlapje met jus, witlof a la creme en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 38609 Varkensschnitzel met jus, spruiten met spek en gebakken krielaardappels 

O O O O O O 38410 Kalkoenlap met jus, bloemkool met groentesaus en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 38536 Kipburger met jus, spitskool met groentesaus aardappels

O O O O O O 3058 Macaroni bolognese en een bakje rauwkost

O O O O O O 27890 Ajam ketjap met bami goreng en een zakje kroepoek

O O O O O O 4046 VEGA Cheeseburger met jus, witlof en gekookte aardappels  🍏

O O O O O O 4047 VEGA Schnitzel met jus, koolrabi en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 37966 VEGA Champignonragout met  Macedoine groentenmix & aardappelpuree 🍏

O O O O O O 37598 VEGA Gehaktbal met jus, prei met groentesaus en gekookte aardappels  🍏

O O O O O O 27963 VEGA braadworst met  jus en stamppot boerenkool  🍏

MA 16 mrt DI 17 mrt WO 18 mrt DO 19 mrt VR 20 mrt
KOELVERS

weekend Code Serviceartikelen alleen in combinatie met een hoofdgerecht

O O O O O O 419 Rauwkost salade van de week  € 3,50

O O O O O O 0004 Wekelijks wisselend VLA dessert

O O O O O O 0005 Wekelijks wisselend YOGHURT dessert

O O O O O O 0014 Wekelijks wisselend MOUSSE  dessert 

O O O O O O 695 Verse fruitsalade  met o.a. meloen, ananas & druiven

🍏= Geschikt voor diabetici          

WEEK 12-2026 maandag 16 maart t/m vrijdag 20 maart  2026				
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