Naam:

Adres: i .
maaltijdservice

Postcode & woonplaats:

Elke dag vers, lekker, makkelijk en gezofid

WEEK 13-2026 maandag 23 maart t/m vrijdag 27 maart 2026 [
UITERLIJKE INLEVERDATUM BESTELFORMULIER WOENSDAG 11 MAART
& -

) GOOISE TAFEL
EEMLANDSE TAFEL

@9 = Geschikt voor diabetici

MA 23 mrt DI 24 mrt WO 25 mrt DO 26 mrt VR 27 mrt e,t;d Si)ep 200 ml alleen in combinatie met een hoofdgerecht
(0] o (0] o (0] o 240 Gebonden ossenstaartsoep
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 226  |Heldere uiensoep
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 229 Heldere vermicellisoep met balletjes
K‘Sf:,ﬁzs Hoofdgerechten (ca. 500 gram) @) = geschikt voor diabetici
(0] o (0] o (o] o 36039 |Lekkerbek met remouladesaus, snijponen en aardappelpuree LUXE &2
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 706  |[Romige tagliatelle met zalm en gegrilde groente LUXE
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 39079 |Hongaarse goulash, Franse groentemix en zilverviiesrijst 22
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 38509 |Runderlapje met jus, spinazie en gekookte aardappels @9
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 37693 |Rundersaucijs met jus, prei met saus en gekookte aardappels @
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 3165 |Slavink met jus & stamppot Hawai (zuurkool, ananas en ham) @9
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 27734 |Speklapje met jus en stamppot hete bliksem @9
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 38359 |[Blinde vink (V) in jus, witlof a la creme & gekookte aardappels &9
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 3173  |Hamburger (HOH) met jus, savooiekool en gekookte aardappels &2
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 3174  |Kiprol met tomatensaus, broccoli en gebakken aardappels @9
(o) (o) (o) (o) (@) (o) 38767 |Kalkoenlap met jus, rode bietjes aardappelpuree @&
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 37842 |Kipfilet met jus, Macedoine groentemix en aardappelpuree &
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 3175 |Chili con carne met groenterijst
(0) (0] 0) (0] o) (0] 697  |Provencaalse pasta met gebraden gehaktballetjes
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 24530 |Kipsate in pindasaus nasi goreng en een zakje kroepoek
(0) (0] 0) (0] o) (0] 4059 |VEGA Cordon bleu met jus, wintergroente en gekookte aardappels &2
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 4060 [VEGA Schnitzel met jus, boterboontjes en aardappelpuree @2
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 4061 |VEGA Omelet met stroganoff, spitskool en gebakken aardappels &
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 27966 |VEGA Kippilav met groenterisotto
(0) (0] 0) (0] o) (0] 17633 |VEGA Penne met champignon truffelroomsaus & rauwkost
ch:f:.fnzs Serviceartikelen alleen in combinatie met een hoofdgerecht
(0) (0] (0) (0] (o) (0] 419  |Rauwkost salade van de week € 3,00
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 0004 |Wekelijks wisselend VLA dessert
(0) (o) (o) (o) (o) (o) 0005 |Wekelijks wisselend YOGHURT dessert
(o) (o) (o) (o) (o) (o) 0014  |Wekelijks wisselend MOUSSE dessert
(0) (0] (0) (0] (o) (o) 695 |Verse fruitsalade met 0.a. meloen, ananas & druiven

ONLINE TE BESTELLEN TOT DINSDAG 17 MAART

Gooise & Eemlandse Tafel Maaltijdservice
Bestel online via www.gooisetafel.nl

Of telefonisch 24 uur per dag/7 dagen p/wk via 035 - 20 31 277 & toets 1




