
Naam: Gooise & Eemlandse Tafel Maaltijdservice

Adres:                                                                                                                                         Bestel online via www.gooisetafel.nl

Postcode & woonplaats: Of telefonisch 24 uur per dag/7 dagen p/wk via 035 - 20 31 277 & toets 1

MA 13 apr DI 14 apr WO 14 apr DO 16 apr VR 17 apr
KOELVERS

weekend Code Soep 200 ml alleen in combinatie met een hoofdgerecht

O O O O O O 220 Gebonden pompoensoep

O O O O O O 218 Chinese tomatensoep met kip

O O O O O O 227 Heldere juliennesoep (met vlees)

MA 13 apr DI 14 apr WO 14 apr DO 16 apr VR 17 apr
KOELVERS

weekend Code Hoofdgerechten (ca. 500 gram)                🍏 = geschikt voor diabetici

O O O O O O 38419 Kibbeling met knoflooksaus sperziebonen en aardappelpuree LUXE 🍏

O O O O O O 2349 Gegrilde zalm met dillesaus, gebakken krieltjes en een grote rauwkost salade LUXE 🍏

O O O O O O 38677 Sucadelapje in jus, stoofperen & gekookte aardappels LUXE 🍏

O O O O O O 37815 Runderlapje met jus, rode bietjes en gekookte aardappels  🍏

O O O O O O 27734 Speklapje met jus en stamppot hete bliksem 🍏

O O O O O O 30069 Hamlap met jus, tuinbonen en aardappelpuree 🍏

O O O O O O 2537 Varkensfiletlapje met jus, witlof omwikkeld met ham & kaas en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 38449 Slavink met jus, bloemkool met een kruidensaus en aardappelpuree 🍏

O O O O O O 38450 Kipvink met jus, spinazie a la créme en aardappelpuree 🍏

O O O O O O 34507 Kipfilet met jus, Hollandse snijboontjes en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 38216 Kalkoenstooflap met jus, andijvie en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 38306 Kip cordon bleu met jus, broccoli met saus & aardappelpuree 🍏

O O O O O O 39017 Provencaals vispotje met doperwten & zilvervliesrijst 🍏

O O O O O O 38915 Volkoren spaghetti bolognese (rundvlees) en een rauwkostsalade 

O O O O O O 24530 Kipsate in pindasaus nasi goreng en een zakje kroepoek

O O O O O O 2096 VEGA Pannenkoekenschotel met appel, rozijnen & vanillesaus 

O O O O O O 39159 VEGA Goulash met doperwten en zilvervliesrijst  🍏

O O O O O O 38987 VEGA Groenteschijf met jus, courgette & s aardappelpuree  🍏

O O O O O O 38605 VEGA Chickenless dippers met jus, spitskool  &  aardappels  🍏

O O O O O O 27966 VEGA Kip pilav met groenterisotto   

MA 13 apr DI 14 apr WO 14 apr DO 16 apr VR 17 apr
KOELVERS

weekend Code Serviceartikelen alleen in combinatie met een hoofdgerecht

O O O O O O 419 Rauwkost salade van de week  € 3,00

O O O O O O 0004 Wekelijks wisselend VLA dessert

O O O O O O 0005 Wekelijks wisselend YOGHURT dessert

O O O O O O 0014 Wekelijks wisselend MOUSSE  dessert 

O O O O O O 695 Verse fruitsalade  met o.a. meloen, ananas & druiven

🍏= Geschikt voor diabetici          

WEEK 16-2026 maandag 13 april t/m vrijdag 17 apil  2026 					
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