WEEK 23-2026 maandag 01 juni t/m vrijdag 05 juni 2026 [

UITERLIJKE INLEVERDATUM BESTELFORMULIER WOENSDAG 20 MEI ONLINE TE BESTELLEN TOT DINSDAG 26 MEI
ri - N _-' -
Naam: ) |’ GOOléE TA-FEL Gooise & Eemlandse Tafel Maaltijdservice
Adres: /| EEMLANDSE TAFEL 7> Bestel online via www.gooisetafel.nl

maaltijdservice )

Postcode & woonplaats: Of telefonisch 24 uur per dag/7 dagen p/wk via 035 - 20 31 277 & toets 1

éoep 200 ml alleen in combinatie met een hoofdgerecht
223 Groentebouillon

Kerriesoep (met viees)

215 Tomaten-groentesoep met balletjes
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K‘Sf:,ﬁzs Hoofdgerechten (ca. 500 gram) @) = geschikt voor diabetici

37905 |Kibbeling met een zakje remouladesaus, wortelschijfies en aardappelpuree LUXE @
1806 Asperges met plakjes beenham, krieltjes, ei & hollandaisesaus LUXE @
2539 Ovenschoteltje met kip, bloemkool, paprika en aardappelpartjes overgoten met kerriesaus LUXE
37937 |Rundergehaktbal met jus, prei met groentesaus en gekookte aardappels &3
499 Gegrilde kipdrumstick, aardappelgratin en rabarbercompote &
33007 |Sucadelap met jus, witlof met saus en gekookte aardappels &
38326 |Varkensfiletlap met jus, snijponen en aardappelpuree @
38661 |Varkens cordon bleu met jus, andijvie a la creme en gekookte aardappels @
38669 |Varkensschnitzel met jus, bloemkool met saus en gekookte aardappels &2
38662 |Kipvink met jus, tuinbonen met groentesaus en gekookte aardappels &
Kipburger met jus en een stamppot van zoete aardappelen, spinazie en pesto @2
38767 |Kalkoenlap met jus, rode bietjes aardappelpuree @
39006 |Kippenragout met sperziebonen en aardappelpuree @
2538 [Tortellini met Napolitanasaus (tomaat, courgette, basilicum en ui) en geraspte kaas
27872 |Ajam (kip) ketjap met nasi goreng en een zakje kroepoek
38628 |VEGA Omelet met kerriesaus met voorjaarsgroenten en gekookte aardappels @
38925 |VEGA Gehaktbal met jus en stamppot broccoli @2
38984 |VEGA Hamburger met jus, stoofperen & gekookte aardappels &
27943 |VEGA Chili sin carne met zilvervliesrijst @2
VEGA Cheeseburger met jus, prei & gekookte aardappels @9
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KOELVERS

weekend Serviceartikelen alleen in combinatie met een hoofdgerecht
419 Rauwkost salade van de week € 3,00

0004 Wekelijks wisselend VLA dessert

0005 |Wekelijks wisselend YOGHURT dessert

015 Verse RABARBERCOMPOTE (250 ml) € 3,75
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695 Verse fruitsalade met 0.a. meloen, ananas & druiven

@9 = Geschikt voor diabetici



