WEEK 32-2026 maandag 03 augustus t/m vrijdag 07 augustus 2026 O

UITERLIJKE INLEVERDATUM BESTELFORMULIER WOENSDAG 22 JULI ONLINE TE BESTELLEN TOT DINSDAG 28 JULI
Naam: ) |’ GOOléE TA-IEL :_'0\ Gooise & Eemlandse Tafel Maaltijdservice
Adres: =/l EEMLANDSE TAFEL 7> Bestel online via www.gooisetafel.nl

maaltijdservice

Postcode & woonplaats: Of telefonisch 24 uur per dag/7 dagen p/wk via 035 - 20 31 277 & toets 1

KOELVERS

MA 03 aug DI 04 aug WO 05 aug DO 06 aug VR 07 aug  weekend Code Soep 200 ml alleen in combinatie met een hoofdgerecht
(o) (o) 235  |Helder rundvleessoep
o (0] 209 Gebonden champignonsoep

MA 03 aug DI 04 aug WO 05 aug DO 06 aug VR 07 aug Kv?f;“e'i'f Code Hoofdgerechten (ca. 500 gram)

37807 |Gepocheerde schol met vissaus, sperziebonen en aardappelpuree LUXE @ &
38436 |Kalfslap met jus, snijponen en aardappelpuree LUXE @ &
1274 Spaanse gehaktballetjes, Spaanse groentemix, gebakken aardappelties en een cupje aioli %
39183 |Gehaktbal (hybride) met jus, prei aangemaakt en aardappelpuree @ &
27956 |Rundergehaktbal jus stamppot hete bliksem@ o
38679 |Rundervink met jus, spitskool met saus & gekookte aardappels @ &
27979 |Varkenssaucijs met jus en een stamppot van zoete aardappel en paprika
38454 |Varkensfiletlapje met jus, witlof met groentesaus en aardappelpuree @ o
1275 Maaltijdsalade van o.a. pasta, kip met pesto, tomaatjes en rucola (KOUD GERECHT)
34540 |Kipfilet met jus, zomergroenten en gekookte aardappels @ &
38662 |Kipvink met jus, tuinbonen met groentesaus en gekookte aardappels @ &
38767 |Kalkoenlap met jus, rode bietjes aardappelpuree @ &
36028 |Koolvis gepocheerd met dillesaus, doperwten & worteltjes en aardappelpuree @ &
17622 |Fusilischotel met kip en een rauwkostsalade (&
24530 |Kipsate in pindasaus nasi goreng en een zakje kroepoek (o
27966 |VEGA Kip pilav met groenterisotto (%
38105 |VEGA Omelet met tomatensaus, Franse groentemix en aardappelpuree @ o
38323 |VEGA Cheeseburger met jus, snijponen aardappelpuree @ o
38984 |VEGA Hamburger met jus, stoofperen & aardappels &
79030005 [VEGA butterchicken, broccoli en zilvervliesrijst
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KOELVERS

DI 04 aug weekend Serviceartikelen alleen in combinatie met een hoofdgerecht
419 Rauwkost salade van de week € 3,00

0004 Wekelijks wisselend VLA dessert

0005 |Wekelijks wisselend YOGHURT dessert

0003 Wekelijks wisselend EIWITRIJKE dessert

0020 (Tiramisu dessert € 3,50 Nieuw
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695 Verse fruitsalade met 0.a. meloen, ananas & druiven
&) = Geschikt voor diabetici (o = Eiwitrijk




