
Naam: Gooise & Eemlandse Tafel Maaltijdservice

Adres:                                                                                                                                         Bestel online via www.gooisetafel.nl

Postcode & woonplaats: Of telefonisch 24 uur per dag/7 dagen p/wk via 035 - 20 31 277 & toets 1

MA 10 aug DI 11 aug WO 12 aug DO 13 aug VR 14 aug
KOELVERS

weekend Code Soep 200 ml alleen in combinatie met een hoofdgerecht

O O O O O O 218 Chinese tomatensoep met kip

O O O O O O 220 Gebonden pompoensoep

MA 10 aug DI 11 aug WO 12 aug DO 13 aug VR 14 aug
KOELVERS

weekend Code Hoofdgerechten (ca. 500 gram)               

O O O O O O 38632 Varkenshaas met milde pepersaus, broccoli met groentesaus & gekookte aardappels LUXE 🍏💪🏻

O O O O O O 39055 Kibbeling met remouladesaus, Koninginnemelange en gekookte krieltjes LUXE 🍏💪🏻

O O O O O O 1261 Kiphaasjes met bieslook-uiensaus, gevulde courgette en Provencaalse aardappels LUXE 💪🏻

O O O O O O 27818 Sucadelap met jus en stamppot andijvie 🍏💪🏻

O O O O O O 38332 Hongaarse goulash (R) met sperziebonen en aardappelpuree 🍏💪🏻

O O O O O O 38351 Boomstam met jus, spinazie a la creme en aardappels 🍏 💪🏻

O O O O O O 38669 Varkensschnitzel met jus, bloemkool met saus en gekookte aardappels 🍏 💪🏻

O O O O O O 30061 Speklap met jus, rode bietjes met ui en gekookte aardappels 🍏💪🏻

O O O O O O 39015 Stroganoffburger met jus, prei met groentesaus en aardappelpuree 🍏 💪🏻

O O O O O O 38424 Kipvink met jus, spitskool met groentesaus en aardappelpuree 🍏💪🏻

O O O O O O 37840 Kalkoenlap met jus, worteltjes en gekookte aardappels 🍏💪🏻

O O O O O O 36035 Visragout met Macedoine groentenmix aardappelpuree 🍏 💪🏻

O O O O O O 17631 Penne kip pesto met een rauwkostsalade 💪🏻

O O O O O O 1243 Maaltijdsalade met rijst, gegrilde kip,wortel, maïs, radijs, avocado, komkommer  KOUD GERECHT 💪🏻

O O O O O O 27976 Tjap tjoy met kip, zilvervliesrijst met groenten 🍏

O O O O O O 27725 VEGA Hachee, rode kool met appel & aardappelpuree 🍏

O O O O O O 17633 VEGA Penne met champignon truffelroomsaus & rauwkost 💪🏻

O O O O O O 37865 VEGA Balletjes met jus, ratatouillegroente  en aardappelpuree 🍏 💪🏻

O O O O O O 38110 VEGA Schnitzel met jus, witlof ala cremé  en gebakken krieltjes 💪🏻

O O O O O O 39179 VEGA Kip zoet zuur met broccoli en zilvervliesrijst  💪🏻

MA 10 aug DI 11 aug WO 12 aug DO 13 aug VR 14 aug
KOELVERS

weekend Code Serviceartikelen alleen in combinatie met een hoofdgerecht

O O O O O O 419 Rauwkost salade van de week  € 3,00

O O O O O O 0004 Wekelijks wisselend VLA dessert

O O O O O O 0005 Wekelijks wisselend YOGHURT dessert

O O O O O O 0003 Wekelijks wisselend EIWITRIJKE  dessert

O O O O O O 695 Verse fruitsalade met o.a. meloen, ananas & druiven

🍏= Geschikt voor diabetici          💪🏻 = Eiwitrijk 

WEEK 33-2026 maandag 10 augustus t/m vrijdag 14 augustus 2026 					

UITERLIJKE INLEVERDATUM BESTELFORMULIER WOENSDAG 29 JULI          ONLINE TE BESTELLEN TOT DINSDAG 04 AUGUSTUS


