
Naam: Gooise & Eemlandse Tafel Maaltijdservice

Adres:                                                                                                                                         Bestel online via www.gooisetafel.nl

Postcode & woonplaats: Of telefonisch 24 uur per dag/7 dagen p/wk via 035 - 20 31 277 & toets 1

MA 26 okt DI 27 okt WO 28 okt DO 29 okt VR 30 okt
KOELVERS

weekend Code Soep 200 ml alleen in combinatie met een hoofdgerecht

O O O O O O 207 Gebonden Koninginnesoep met kip

O O O O O O 226 Heldere uiensoep

O O O O O O 225 Kippenbouillon

MA 26 okt DI 27 okt WO 28 okt DO 29 okt VR 30 okt
KOELVERS

weekend Code Hoofdgerechten (ca. 500 gram)               

O O O O O O 38251 Lekkerbek met saus, doperwten & wortelen en gebakken krieltjes LUXE 🍏💪🏻

O O O O O O 38632 Varkenshaas met milde pepersaus, broccoli met groentesaus & gekookte aardappels LUXE 🍏💪🏻

O O O O O O 1280 Mini kiprollade met mosterdsaus & Zwitserse stamppot van prei, kaas en champignons LUXE  🍏💪🏻

O O O O O O 38281 Kalfsgehaktbal in jus met  witlof a la créme en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 38433 Rundervink met jus, rode kool  met appel en aardappelpuree 🍏💪🏻

O O O O O O 37815 Runderlapje met jus, rode bietjes en gekookte aardappels  🍏💪🏻

O O O O O O 38171 Varkenssaucijs met jus, bruine bonen met spek en aardappelpuree  🍏

O O O O O O 38609 Varkensschnitzel met jus, spruiten met spek en gebakken krielaardappels 

O O O O O O 38578 Varkensfiletlapje met jus, stoofperen en aardappelpuree 🍏

O O O O O O 38291 Kipschnitzel in jus, andijvie a la creme en gekookte aardappels 🍏💪🏻

O O O O O O 38379 Kipfilet in jus, koolrabi met saus en gekookte aardappels 🍏💪🏻

O O O O O O 38225 Kalkoenstooflapje met jus, romanobonen en gekookte aardappels 🍏

O O O O O O 38972 Tilapiafilet (vis) in dillesaus, worteltjes en aardappelpuree 🍏💪🏻

O O O O O O 1281 Pasta met kip in romige saus en groene groenten en citroen 💪🏻

O O O O O O 27886 Kipsate in pindasaus bami goreng & een zakje kroepoek 💪🏻

O O O O O O 1291 VEGA Pad Thai (noedels met groente en ei) 💪🏻

O O O O O O 27602 VEGA  gehaktbal met jus en stamppot andijvie  🍏 💪🏻

O O O O O O 39178 VEGA Kip tandoori met sperziebonen en zilvervliesrijst  🍏 💪🏻

O O O O O O 38987 VEGA Groenteschijf met jus, courgette en aardappelpuree  🍏 💪🏻

O O O O O O 38663 VEGA Cheeseburger met jus, tuinbonen met groentesaus en gekookte aardappels  🍏💪🏻

MA 26 okt DI 27 okt WO 28 okt DO 29 okt VR 30 okt
KOELVERS

weekend Serviceartikelen alleen in combinatie met een hoofdgerecht

O O O O O O 419 Rauwkost salade van de week  € 3,00

O O O O O O 0004 Wekelijks wisselend VLA dessert

O O O O O O 0005 Wekelijks wisselend YOGHURT dessert

O O O O O O 0003 Wekelijks wisselend EIWITRIJKE dessert

O O O O O O 695 Verse fruitsalade met o.a. meloen, ananas & druiven

🍏= Geschikt voor diabetici          💪🏻 = Eiwitrijk 

WEEK 44-2026 maandag 26 oktober t/m vrijdag 30 oktober 2026 					

UITERLIJKE INLEVERDATUM BESTELFORMULIER WOENSDAG 14 OKTOBER       ONLINE TE BESTELLEN TOT DINSDAG 20 OKTOBER


