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Manual English 
U8 Smart Watch Manual 
 

 
 
 
This manual will provide you with all the information you need to connect the watch to your 
phone. Firstly, the I/O (input and output) of the watch. 
 
 
The USB port is used to charge the watch. 
The watch will start up when you press and hold the On/Off button for a few seconds. 
 
Before you can use the watch, you need to download the app. Remember! This app is only 
available for Android. That means this watch cannot be used with an iPhone. There are two 
ways to get the app. 

1. Scan the watch's QR code. The QR code will be displayed once the watch has started 
up and the Menu button has been pressed 3 times. 

2. Search for "smart watch helper" in the Google Play store. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Set the language: 

• Press the Menu button 
• Press Settings 
• Press Language 
• You will then see a list of languages. 

You can scroll through to find and select your desired 
language. Remember! Not all languages are available. 

Connecting the smart watch to a smartphone via Bluetooth 

• Press the Bluetooth icon in the main menu 
• Turn the “Power” on. When “Power” is selected, then it will say “On” or “Off” on the 

right. 
• Turn the “Visibility” on. 
• Press “My Devices”. 
• Then press “New Device” and choose the device you want to add. Remember that 

your smartphone must be detectable via Bluetooth. 

 
Turn on smart watch notifications 

• Open the smart watch helper app 
• Go to “Accessibility Settings”. This will open your phone's settings 
• Turn the settings for "smart watch helper" on. 

 
Change the notification sound 

• Click on the bell icon in the main menu. 
• Use the up and down buttons to adjust the volume 

 
Adjusting the time and date 

• Go to the main menu and click the Menu button. 
• Click on settings 
• Click on Clock 
• You can now change the clock type (24-hour or 12-hour), the time, and the date. 



Manuale Italiano 
Manuale dello Smart Watch U8 
 

 
 
 
Questo manuale vi darà tutte le informazioni di cui avete bisogno per connettere l’orologio al 
vostro telefono. Innanzitutto, le entrate e le uscite dell’orologio. 
 

 
 
 



Utilizzare la porta USB per ricaricare l’orologio. 
L’orologio si accende premendo e tenendo premuto il tasto On/Off per qualche secondo. 
 
 
Prima di usare l’orologio, è necessario scaricare l’app. Ricordate! Questa app è disponibile 
solo per Android. Ciò significa che questo orologio non può essere utilizzato con un iPhone. 
Ci sono due modi per ottenere l’app: 
 

1. Scannerizzare il codice QR dell’orologio. Il codice verrà visualizzato una volta 
avviato l’orologio e dopo aver premuto per 3 volte il tasto Menu. 

2. Cercare "smart watch helper" su Google Play. 

 
Impostare la lingua: 

• Premere il tasto Menu 
• Selezionare Impostazioni 
• Selezionare Lingua 
• A questo punto comparirà un elenco di lingue. 

Scorrere l’elenco finché non si trova la lingua desiderata e selezionarla. Ricordate! Non tutte 
le lingue sono disponibili. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Connettere lo smart watch allo smartphone via Bluetooth 

• Premere l’icona Bluetooth nel menu principale 
• Attivarlo. Quando l’attivazione viene selezionata, sulla destra comparirà On o Off. 
• Attivare la Visibilità. 
• Premere su I miei dispositivi. 
• Poi premere su Nuovo dispositivo e scegliere il dispositivo da aggiungere. Ricordate 

che lo smartphone deve essere individuabile via Bluetooth. 

 
Attivare le notifiche smart watch 

• Aprire l’app smart watch helper 
• Andare su Impostazioni accessibilità. Questo aprirà le impostazioni del vostro telefono 
• Attivare l’impostazione “smart watch helper” 

 
Regolare la suoneria delle notifiche 

• Cliccare sull’icona con la campana nel menu principale. 
• Usare i pulsanti su e giù per regolare il volume 

 
Regolare la data e l’ora 

• Andare sul menu principale e premere il tasto Menu. 
• Cliccare su Impostazioni 
• Cliccare su Orologio 
• Qui è possibile modificare il formato dell’orologio (24 o 12 ore), la data e l’ora. 

 

 

 

 

 

 

 



Manual Espanol 
Manual U8 Smart watch 
 

 
 
 
Este manual contiene toda la información que necesita para hacer que el reloj funcione con su 
teléfono. En primer lugar, I/O (entrada y salida) del reloj. 
 
El puerto USB se utiliza para cargar el reloj. 
Presionando el botón de Encendido/Apagado durante unos segundos se iniciará el reloj. 



 
Antes de poder utilizar el reloj, debe descargarse una aplicación. ¡Atención! Esta aplicación 
sólo está disponible para Android. Por tanto, este reloj no se puede utilizar junto con un 
iPhone. Puede obtener esta aplicación de 2 formas. 

1. Escanee el código QR del reloj. Este código QR aparece cuando se inicia el reloj y 
pulsando 3 veces el botón "Menú". 

2. Busque en Play Store "ayudante para smart watch”. 

Configurar el idioma: 

• Pulsar la tecla "Menú" 
• Pulsar "Ajustes" (o "Settings") 
• Pulsar "Idioma" (o "Language") 
• Aparecerá una lista de idiomas 

por la que puede desplazarse y seleccionar el idioma 
deseado. ¡Cuidado! No todos los idiomas están disponibles. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Conectar smartwatch mediante Bluetooth con smartphone 

• Pulse el icono Bluetooth en el menú principal 
• Encienda la "Alimentación" (o "Power"). Cuando seleccione "Alimentación" (o 

"Power"), aparecerá a la derecha "Encendido" o "Apagado". 
• Encienda la "Visibilidad" (o "Visibility"). 
• Pulse "Mi dispositivo" (o "My devices"). 
• A continuación, pulse "Nuevo dispositivo" y pulse sobre el dispositivo que desee 

añadir. Por supuesto, su smartphone debe estar visible por bluetooth. 

 
Habilitar alertas a través de smartwatch 

• Abra la aplicación de ayuda para smart watch 
• Vaya a "Ajustes de accesibilidad". Esto abre la configuración de su teléfono. 
• Active la configuración del "ayudante de smart watch". 

 
Ajustar el sonido de las notificaciones 

• Haga clic en el icono de llamada en el menú principal 
• Utilice los botones más y menos para ajustar el volumen 

 
Ajustar la fecha y la hora 

• Vaya al menú principal y haga clic en el botón del menú. 
• Haga clic en Configuración 
• Haga clic en Reloj 
• Ahora puede cambiar el tipo de reloj (reloj de 24 horas o de 12 horas), la hora y la 

fecha. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Handbuch Deutsch 
Bedienungsanleitung U8 Smartwatch 
In dieser Bedienungsanleitung finden Sie alle Informationen zur Verbindung der Uhr mit 
Ihrem Smartphone. Hier sehen Sie die einzelnen Funktionen der Uhr: 

 
 
Mit Hilfe des USB-Anschlusses laden Sie die Uhr auf. 
Halten Sie den An/Aus-Knopf einige Sekunden lang gedrückt um die Uhr zu starten. 
Ehe Sie die Uhr verwenden können, müssen Sie zunächst eine App herunterladen. Beachten 
Sie, dass diese App nur für Android erhältlich ist. Sie können die Uhr also nicht mit einem 
iPhone verwenden. 
Sie können die App auf zwei verschiedene Arten herunterladen: 

1. Scannen Sie den QR-Code auf der Uhr. Der QR-Code wird angezeigt, wenn Sie die 
Uhr starten und anschließend dreimal auf den Menü-Knopf drücken. 

2. Suchen Sie im Play Store nach "Smart Watch Helper" 



Die Sprache einstellen: 

• Drücken Sie den Menü-Knopf 
• Drücken Sie auf "Einstellungen" (oder "Settings") 
• Drücken Sie auf "Sprache" (oder "Language") 
• Nun wird eine Liste mit verfügbaren Sprachen angezeigt. Scrollen Sie sie durch und 

wählen Sie die gewünschte Sprache. Beachten Sie, dass nicht alle Sprachen zur 
Verfügung stehen. 

 

 

 

 
 
 
 
 
Menü / Lautstärke / Bluetooth-Einstellungen 
So verbinden Sie die Smartwatch per Bluetooth mit Ihrem Smartphone 

• Drücken Sie auf das Bluetooth-Symbol im Hauptmenü 
• Stellen Sie die "Power" ein. Wenn diese ausgewählt wird, stets rechts "An" oder 

"Aus". 
• Schalten Sie "Sichtbarkeit" (oder "Visibility") ein. 
• Drücken Sie auf "Mein Gerät" (oder "My Devices") 
• Drücken Sie nun auf "Neues Gerät" und wählen Sie mit einem Druck das Gerät aus. 

Dazu muss Ihr Smartphone natürlich per Bluetooth erkennbar sein. 



 
Benachrichtigungen per Smartwatch einschalten 

• Öffnen Sie die Smartwatch Helper-App 
• Gehen Sie zu "Accessibility Settings" um die Einstellungen auf dem Smartphone zu 

öffnen 
• Schalten Sie die Einstellungen für "Smart Watch Helper" ein. 

Lautstärke der Benachrichtigungen einstellen 

• Drücken Sie im Hauptmenü auf das Glockensymbol 
• Verwenden Sie de Plus/Minus-Tasten um die Lautstärke einzustellen 

Zeit und Datum anpassen 

• Gehen Sie zum Hauptmenü und drücken Sie den Menü-Knopf 
• Drücken Sie auf Einstellungen 
• Drücken Sie auf Uhr 
• Nun können Sie die Darstellung der Uhr (12 oder 24 Stunden), die Uhrzeit und das 

Datum einstellen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Manuel Francais 
Manuel Montre intelligente U8 Smart Watch 
 

 
 
 
Dans ce manuel, vous trouverez toutes les informations nécessaires pour faire fonctionner la 
montre à l'aide de votre téléphone. Tout d'abord, l'E/S (entrée et sortie) de la montre. 
 
Le port USB sert à recharger la montre. 
Appuyez sur le bouton Marche/Arrêt pendant quelques secondes pour démarrer la montre. 
 
Pour utiliser la montre, vous devrez télécharger une application. Attention ! Cette application 
n'existe que pour Android. Cette montre n'est donc pas compatible avec un iPhone. Vous 
pouvez installer cette application de 2 façons. 

1. Scannez le code QR de la montre. Ce code QR s'affiche en appuyant 3 fois sur « Menu 
» dès que la montre est allumée. 



 

2. Recherchez l'assistant « Smart Watch Helper » dans le Play Store. 

 
Définir la langue : 

• Appuyez sur « Menu » 
• Appuyez sur « Paramètres » (ou « Settings ») 
• Appuyez sur « Langue » (ou « Language ») 
• Une liste de langues apparaîtra 

Parcourrez-la et sélectionnez la langue 
souhaitée. Attention ! Toutes les langues ne sont pas disponibles. 
 
 

 
 
 
 
Appareiller la montre intelligente à votre smartphone par Bluetooth 

• Appuyez sur l'icône Bluetooth dans le menu principal 
• Allumez l’ « Alimentation » (ou « Power »). Lorsque l' « Alimentation » (ou « Power 

») est sélectionnée, « Marche » ou « Arrêt » apparaît sur la droite. 
• Allumez la « Visibilité » (ou « Visibility). 
• Appuyez sur « Mon appareil » (ou "My device"). 
• Appuyez ensuite sur « Nouvel appareil » et appuyez sur l'appareil que vous souhaitez 

ajouter. Bien sûr, votre smartphone doit être détectable par Bluetooth. 

 



Activer les notifications via la montre intelligente (smartwatch) 

• Ouvrez l'application « Smart Watch Helper » 
• Allez dans les « Paramètres d'accessibilité ». Cela donne accès aux paramètres de 

votre téléphone 
• Activez les paramètres pour l'assistant « Smart Watch Helper ». 

 
Réglage sonore des notifications 

• Cliquez sur l'icône d'appel dans le menu principal 
• Utilisez les touches plus et moins pour régler le volume 

 
Régler l'heure et la date 

• Accédez au menu principal et cliquez sur le bouton Menu. 
• Cliquez sur Paramètres 
• Cliquez sur Horloge 
• Vous pouvez maintenant modifier le type d'horloge (horloge 24 heures ou 12 heures), 

l'heure et la date. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Handleiding Nederlands 
Handleiding U8 Smart watch 
 

 
 
 
In deze handleiding vindt u alle informatie die u nodig hebt om het horloge te laten werken 
met uw telefoon. Allereerst een de I/O (input en output) van het horloge. 
 
De usb poort wordt gebruikt om het horloge op te laden. 
Door de Aan/Uit knop een paar seconden in te houden zal het horloge opstarten. 
 
Voordat u het horloge kunt gebruiken, moet er een app gedownload worden. Pas op! Deze 
app bestaat alleen voor Android. Dit horloge kan dus niet worden gebruikt in combinatie met 
een iPhone. Deze app kunt u op 2 manieren verkrijgen. 

1. Scan de QR code van het horloge. Deze QR code komt tevoorschijn zodra het horloge 
wordt opgestart en vervolgens 3 keer op de “Menu” knop wordt gedrukt. 

2. In de Play Store zoeken op “smart watch helper”. 



 
De taal instellen : 

• Druk op de “menu” knop 
• Druk op “Instellingen” (of “Settings”) 
• Druk op “Taal” (of “Language”) 
• Vervolgens krijgt u een lijst met talen te zien, 

Hier kunt u doorheen scrollen en de gewenste taal 
selecteren. Let op! Niet alle talen zijn beschikbaar. 
 

 
 
 
 
Smartwatch koppelen via bluetooth aan smartphone 

• Druk op het Bluetooth icoontje in het hoofdmenu 
• Zet de “Voeding” (of “Power”) aan. Wanneer “Voeding” (of “Power”) geselecteerd is, 

dan staat rechts “Aan” of “Uit”. 
• Zet de “Zichtbaarheid” (of “Visibility”) aan. 
• Druk op “Mijn apparaat” (of “My devices”). 
• Druk vervolgens op “Nieuw apparaat” en druk op het apparaat dat u wilt toevoegen. 

Natuurlijk moet uw smartphone wel detecteerbaar zijn via bluetooth. 

 
 
 
Meldingen via smartwatch aanzetten 

• Open de smart watch helper app 
• Ga naar “Accessibility settings”. Dit opent intellingen in uw telefoon 
• Zet de instellingen voor “smart watch helper” aan. 

 



Geluid van de meldingen aanpassen 

• Klik op het bel icoon in het hoofdmenu 
• Gebruik de plus- en min-toetsen om het volume aan te passen 

 
De tijd en datum aanpassen 

• Ga naar het hoofdmenu en klik op de menu knop. 
• Klik op instellingen 
• Klik op Klok 
• Nu kunt u de type klok (24-uurs of 12-uurs klok) , de tijd en de datum wijzigen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


