
AANNEMEN
ALS DE PRO’S

Een ideaal spel om de aanneem- en
schietvaardigheid van de spelers te
vergroten. Zet twee pionnen zo’n zeven
meter van elkaar af; maak zoveel paren
van pionnen als dat er spelersduo's zijn. Bij
elke pion staat één speler. De bal wordt
aangespeeld, afwisselend met het linker-
of rechterbeen. De speler bij de andere
pion neemt de bal aan, afwisselend met
het linker- of rechterbeen. Vervolgens
schiet deze speler de bal weer naar zijn
medespeler. Vergroot of verklein de
afstand wanneer het spel hierom vraagt.

Aantal spelers: vanaf 2
Leeftijd: vanaf 5 - 8 jaar
Benodigdheden: easy control voetbal,
pionnen
Moeilijkheid: gemiddeld
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