L E E R Leer een jonge doelgroep dribbelen met
de voet aan de bal. De Slow Motion bal is

D R I B B E L E N hiervoor ideaal. Zet in de zaal een slalom
parcours uit met pionnen en banken.
Maak het zo speels en uitdagend

mogelijk, maar zorg ervoor dat er tussen

Aantal spelers: vanaf 1 de pionnen voldoende ruimte is om te
Leeftijd: vanaf 4 jaar bewegen. Geef je spelers allemaal een
Benodigdheden: slow motion bal Slow Motion bal. De bedoeling van het
Moeilijkheid: gemakkelijk spel is dat de spelers met de bal aan hun

voet het parcours afleggen. Door de
traagheid van de Slow Motion bal kunnen
jonge spelers het parcours op succesvolle

e wijze volbrengen.
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