
Dag- en nachtperiode
TIJD INTERVAL

Dag: 7 ~ 23h 30 min
Nacht: 23 ~ 7h 60 min

Werkelijk dag- / nachtrust
Wakker: 7 ~ 23 h
In slaap: 23 ~ 7 h

Bloeddrukgrenswaarde
24 uur: 130/80 mmHg
Dag: 135/85 mmHg
Nacht: 120/70 mmHg

Metingen
Totaal aantal
metingen:

14

Succesvol: 11 (78,6%)
AFIB: 5 (45,5%)

Witte jassen effect
SYS DIA HR

Metingen 3 3 3
1e uur Max 114 74 101

Nachtelijke dip%
SYS DIA

Dip% - -

Bloeddrukmetingen laden
Dagmetingen ≥ 135/85 0,0%
Nachtmetingen ≥ 120/70 -

Gemiddelde bloeddruk (SD)
SYS DIA HR KAART PP cSYS cDIA cPP AFIB(%)

24 uur 105(8) 68(2) 81(14) 78 37 -(-) -(-) - 5(45)
Wakker 105(8) 68(2) 81(14) 78 37 -(-) -(-) - 5(45)
In slaap -(-) -(-) -(-) - - -(-) -(-) - -(-)

TIJD SYS DIA HR KAART AFIB CODE

05.09.2022
08:09 110 74 98 86 8
08:39 114 69 101 84 8
09:00 101 66 92 72
09:30 96 70 93 76
10:00 102 67 69 74
11:00 95 70 75 80 ★

11:30 102 63 95 77 ★

12:08 104 70 86 81 8
12:30 97 63 70 71 ★

13:00 122 67 58 77 ★

13:30 111 69 71 79 ★

Commentaar:

24-uur normotensie, Normotension overdag, aanwezigheid van aritmie
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