COOKIE
CEREAL

INGREDIENTEN ZO MAAK JE HET:

Macro's 1 cookie:

Voor 20 koekjes: ~57cal
-2gr proteine
-145gr amandelmeel -1gr koolhydraten
-1/2 ei -4gr vetten
-30gr kokosboter, kamertemperatuur
-1 el Greensweet Syrup Gold Verwarm de oven voor op 180 graden.
-1 eetlepel Greensweet Sweet Vanille Meng alle ingrediénten door elkaar, mix
een snufje zout goed, zorg ervoor dat er geen droge plekken
-chocolade drops achterblijven.

Maak van het koekjesdeeg kleine balletjes,
leg ze op een bakplaat en druk er een
chocolade drops in.

Bak 14-15 minuten, de buitenkant wordt
knapperig,

Genieten!

Green
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