Instructions de sécurité et spécifications du produit

Assurez-vous de lire les informations suivantes avant d'utiliser votre appareil AYO :
Allez sur www.goayo.nl pour lire nos conditions d'utilisation, notre politique de
confidentialité et notre politique en matiére de cookies.

Allez sur www.goayo.nl pour lire notre politique de retour et de garantie.

INSTRUCTIONS DE SECURITE
VEUILLEZ LIRE TOUTES LES INSTRUCTIONS, TOUS LES AVERTISSEMENTS ET TOUTES LES
PRECAUTIONS AVANT D'UTILISER VOTRE APPAREIL AYO

AYO est une technologie mobile avancée qui offre aux utilisateurs une expérience
d'éclairage mobile et personnalisée. AYO n'est pas un appareil médical et n'est pas
destiné a guérir, traiter ou diagnostiquer une maladie ou un état pathologique. L'effet de
la technologie AYO peut varier en fonction de I'application individuelle et de la durée
d'utilisation. Les avertissements et les précautions figurant dans les informations sur le
produit ne constituent pas un avis médical et ne peuvent remplacer la consultation d'un
médecin. Nous vous recommandons de demander I'avis d'un médecin avant d'utiliser la
technologie AYO si vous n'étes pas slr de son interaction possible avec des médicaments,
des conditions médicales ou des maladies.

La technologie AYO doit étre utilisée en stricte conformité avec les instructions, les
avertissements et les précautions figurant dans la boite du produit.

Le non-respect de ces consignes peut entrainer des blessures ou des dommages.

AVERTISSEMENTS

Les enfants de moins de 4 ans doivent étre tenus a I'écart de I'appareil AYO a tout
moment.

L'utilisation de la technologie AYO n'est pas recommandée pour :

- Les enfants de moins de 18 ans sans la surveillance d'un adulte.

- Les personnes photosensibles, épileptiques ou ayant des antécédents de crises
d'épilepsie.

épileptiques.

- Les personnes ayant des capacités physiques, sensorielles ou mentales réduites, ou par
des personnes n'ayant pas 'expérience et/ou les connaissances suffisantes pour utiliser ce
type d'appareil.

Les personnes n'ayant pas |'expérience et/ou les connaissances suffisantes pour utiliser un
tel appareil.

Consultez un médecin avant d'utiliser la technologie AYO :

- Si vous souffrez de troubles bipolaires (manie-dépression), de troubles affectifs
saisonniers ou si vous avez des antécédents familiaux de maladies oculaires ;

- Si vous souffrez d'une maladie oculaire (glaucome, rétinite ou rétinopathie, ou
dégénérescence maculaire) ;

- Si vous prenez des médicaments photosensibilisants, car la lumiére peut altérer
|'efficacité de certains médicaments (par exemple, antibiotiques, antihistaminiques,
médicaments de chimiothérapie, médicaments pour le cceur, le diabéte et la peau, etc,
médicaments pour le cceur, le diabéte, la peau, etc.)

ARRETEZ D'UTILISER L'APPAREIL AYO si vous ressentez des malaises tels que maux de téte,
sécheresse de la bouche, fatigue oculaire, nausées ou hyperactivité. Ces effets
secondaires sont généralement légers et transitoires, de sorte que vous pouvez réessayer
d'utiliser le dispositif au bout de quelques jours. Si les effets secondaires persistent, vous
devez cesser d'utiliser I'appareil immédiatement et contacter votre médecin pour lui
demander conseil.

Comme pour toute source de lumiéere intense, NE regardez PAS directement la source de
lumiére elle-méme.

N'utilisez PAS I'appareil AYO pendant plus d'une heure par jour. En outre, |'utilisation de
I'appareil AYO avant le coucher ou pendant votre nuit biologique peut affecter votre
sommeil (durée du sommeil, qualité du sommeil et capacité a s'endormir).

NE CHARGEZ PAS I'appareil AYO avec autre chose que le cable de charge fourni. N'utilisez
jamais de cordons ou de fiches endommagés ou usés, car cela pourrait provoquer un choc
électrique, des brilures et/ou un incendie.

N'UTILISEZ PAS |'appareil AYO s'il est endommagé ou s'il présente un quelconque
dysfonctionnement et contactez votre revendeur pour obtenir de l'aide.

N'exposez PAS l'appareil AYO a des températures élevées ou a la lumiere directe du soleil
et ne I'UTILISEZ PAS a proximité de sources de chaleur ou d'appareils électroménagers.
N'utilisez jamais |'appareil a proximité de flammes nues. Les lunettes de luminothérapie
AYO sont équipées d'une batterie interne rechargeable et les batteries peuvent parfois
surchauffer et provoquer un incendie ou un éclatement.

Gardez I'appareil AYO au sec. Les zones de stockage doivent étre séches. NE PAS
immerger ou exposer a I'eau ou a I'humidité (par exemple, ne pas utiliser dans le bain, la
piscine, etc.).

NE PAS UTILISER dans des situations ou I'appareil ou la stimulation lumineuse peut
compromettre votre capacité a effectuer des taches essentielles ou vous exposer, vous ou
d'autres personnes, a un risque de blessure, comme la conduite d'un véhicule ou
I'utilisation de machines.

NE PAS ouvrir ou modifier le dispositif AYO. La modification de toute caractéristique de la
conception originale (mécanique, électronique, logiciel, etc.) peut entrainer un
dysfonctionnement, une perte de fonctionnalité et méme compromettre la sécurité du
produit. Toute modification de I'appareil AYO entraine la perte totale de la garantie et de
la responsabilité du fabricant.



AVERTISSEMENTS

Si vous n'utilisez pas I'appareil pendant une période prolongée, veillez a le charger
compléetement avant de le ranger afin de préserver la santé de la batterie. Il est conseillé
de recharger votre appareil au moins une fois par mois lorsqu'il n'est pas utilisé afin
d'optimiser les performances opérationnelles et I'état de la batterie.

Laissez I'appareil AYO reposer pendant au moins une heure aprés l'avoir déplacé d'un
environnement froid a un environnement chaud afin de réduire le risque de condensation
de I'eau a l'intérieur de l'appareil.

Evitez d'exercer une contrainte mécanique sur les lunettes de luminothérapie, par
exemple en étirant ou en pliant les jambes de I'appareil ou en appliquant une force
qguelconque.

N'UTILISEZ PAS l'appareil AYO sur la poitrine, le cou ou autour de la bouche.
N'UTILISEZ PAS l'appareil AYO lorsque vous portez des lunettes a verres
photochromatiques ou teintés.

photochromatiques ou teintées.

Evitez tout contact de |'appareil AYO avec des produits chimiques (tels que la laque).

Nettoyez-le en I'essuyant avec un chiffon sec, en évitant la zone de génération de lumiere.

Si vous partagez l'appareil avec quelqu'un, veillez a I'hygiéne de I'appareil AYO.

Le fabricant n'offre aucune garantie de quelque nature que ce soit, expresse ou implicite,
orale ou écrite, ou statutaire, concernant la technologie et le dispositif AYO, y compris les
garanties de qualité marchande ou d'adéquation & un usage particulier ou concernant
l'efficacité, 1'efficience, la performance et 'amélioration du produit. Dans toute la mesure
permise par la loi applicable, le fabricant ne peut étre tenu responsable de toute perte ou
dommage direct, indirect, accessoire, punitif ou consécutif (y compris la perte de bénéfices
ou d'affaires) découlant de ou en rapport avec la vente, l'utilisation, la mauvaise utilisation
ou tout défaut de la technologie et de I'appareil AYO en vertu de toute théorie, ou : rupture
de contrat, sharp (y compris la responsabilité pour négligence), responsabilité stricte ou
autre, que cette perte ou ce dommage ait été raisonnablement prévisible ou non, et ne
dépassant en aucun cas le prix d'achat d'origine de I'appareil. Si I'un des termes de la
présente clause est jugé illégal ou inapplicable, un terme de remplacement sera considéré
comme inséré, qui n'est pas illégal et qui traduit le mieux la signification du terme invalide,
et la 1égalité ou l'applicabilité des termes restants ne sera pas affectée ou compromise. Les
mémes juridictions n'autorisent pas l'exclusion ou la limitation des garanties implicites ou
la limitation de la responsabilité pour les dommages accessoires ou indirects, de sorte que
les limitations ou exclusions susmentionnées peuvent ne pas s'appliquer dans ces
juridictions.

ENTRETIEN ET GARANTIE

Confiez 'entretien de l'appareil AYO a un personnel qualifié. L'entretien est nécessaire
lorsque 1'appareil AYO est endommagé de quelque maniére que ce soit, par exemple :

- Si l'appareil a été exposé a la pluie ou a I'humidité ;

- Si l'appareil ne fonctionne pas normalement lorsque les instructions d'utilisation sont
suivies

d'utilisation ;
- Si l'appareil est tombé ou si son boitier a ét¢ endommagé.

Le fabricant garantit la sécurité, la fiabilité et les performances de cet appareil uniquement
dans les conditions suivantes :

- L'installation, l'extension, le réglage, la modification ou la réparation sont effectués par le
fabricant ou par du personnel autorisé.

par le fabricant ou par du personnel autorisé ;

- L'appareil est utilisé en stricte conformité avec le mode d'emploi. Pour que votre garantie
soit valable, l'appareil AYO doit toujours étre stocké, lorsqu'il n'est pas utilisé, dans la
mallette AYO afin de le protéger de la chaleur, de I'humidité et des bris accidentels.

SECURITE ET CONFORMITE

Nous confirmons par la présente que les produits décrits ci-dessus sont conformes aux
directives suivantes :

EUROPA

CE EMC EN 55014, EN 61000-4-3

AYO est classé comme dispositif de sécurité oculaire conformément a la norme
internationale IEC 62471.

Directive 2014/30/EU (EMC) EN

55014-12006 +A2 2011

EN 55014-22015

Directive 2011/65/EU (RoHS)

IEC 623212008 IEC 62321-3-12013 IEC 62321-4 2013 IEC 62321-52013
Directive sur les équipements radioélectriques 2014/53/EU

EN 624792010



EN 3003282015

EN 301489-12011 EN 301489-17 2012

Les produits décrits ci-dessus sont conformes a la directive RoHS 2011/65/EU du
Parlement européen et du Conseil du 08/06/2011 relative a la limitation de l'utilisation de
certaines substances dangereuses dans les équipements électriques et électroniques.
ETATS-UNIS

FCC Titre 47, Chapitre 1, Partie 15, Classe B FCC VOC

47 CFR PART 15 OKT, 2016, Classe B ANSI C 6342014

CANADA
Industrie Canada (IC) :
ICES-003 édition 6, janvier 2016, classe B ANSI C63.4:2014

Au fur et a mesure que le produit évolue et s'étend a de nouveaux marchés, la liste actuelle
des certifications obtenues par AYO s'allonge constamment. Pour obtenir la liste compléte
des certifications, contactez-nous a 'adresse support@goayo.com.

RECYCLAGE

Cet appareil est conforme a la directive 2012/19/EU WEEE. L'appareil AYO ne doit pas
étre jeté avec les ordures ménageéres, mais doit étre recyclé dans les points de collecte
désignés pour les équipements/déchets électriques et électroniques.

Ce produit peut ne pas étre disponible dans tous les pays du monde. Il peut ne pas étre
approuvé ou autorisé par les autorités gouvernementales compétentes dans chaque pays ou
il est utilisé.

SPECIFICATIONS TECHNIQUES

Taille :

Lunettes de luminothérapie AYO : 155 x 65 x 23 mm (6.1 x2.6 x 0.9 in), taille unique
Support de protection AYO : 173 x 80 x 65 mm (6.8 x 3.1 x 2.6 in)

Poids :

Lunettes de luminothérapie AYO : 35 grammes (1,2 onces)

Support de protection AYO : 180 grammes (6,3 onces)

Eclairage :

4 diodes électroluminescentes (DEL), technologie de diffusion de la lumi¢re AYO
Propriétés de la lumieére :

Longueur d'onde dominante Ca. 470 nm +- 2nm Lumiére exempte d'UV et d'IR Largeur de
bande de demi-créte 22nm

Rayonnement typique 150 qW/cm2

Impulsion lumineuse :

1 000 Hz

Durée de vie :

>10 000 heures

Batterie :

Batterie Li-ion polymeére rechargeable intégrée, 3,7 V, 110 mAh
Autonomie de la batterie :

Jusqu'a 140 minutes / 7 sessions

Temps de charge (de 0 % a 100 % de la capacité) : Environ 3 heures
Température ambiante (fonctionnement) :

Température 0 - 40C (32 -104F)

NOTE JURIDIQUE :
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Les informations contenues dans ce document sont susceptibles d'étre modifiées sans
préavis. Les seules garanties relatives aux produits et services de Novalogy sont énoncées
dans les déclarations de garantie expresse qui accompagnent ces produits et services. Rien
dans le présent document ne peut étre interprété comme une garantie supplémentaire.
Novalogy n'est pas responsable des erreurs ou omissions techniques ou éditoriales dans ce
document.
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