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Erfolg mit Henna Brows

Teil 1
Brow Henna Arfist

Im ersten Teil geht es um die noch relativ neuen
Berufe Brow Stylist/in und Brow Henna Arfist.

Wir beantworten folgende Fragen: Warum sind
unsere Augenbrauen so wichtig? Wie gelingen
die perfekten Augenbrauen? Welche Styling-
Méglichkeiten gibt es?

Teil 2
Augenbrauen-Hennd

Im zweiten Teil gehen wir auf das Produkt
"Augenbrauen-Henna" ein. Wir legen die
Grundlagen und beantworten Fragen wie: Was
ist Brow Henna eigentlich und welche Vorteile hat
es? Was sind wichtige Prinzipien beim Arbeiten mit
Henna-Augenbrauenfarbe?

Teil 3
Vor dem Farben

Die richtige Vorbereitung ist das A und O. Denn
die Vorbereitung bestimmt, ob das Ergebnis ein
Erfolg wird oder nicht. Was muss man vor dem
Farben von Henna Brows beachten? Wie bereite
ich den Arbeitsplatz vore Wie bestimmte ich die
Augenbrauen-Form?¢ Und wie reinige ich die
Augenbrauen?

Teil 4
FArben mit Henna

Im vierten Teil der Schulung geht es ans
Eingemachte. Wir férben mit Henna. Was sollte
man beim Anmischen der Farbe beachten¢ Und
welche Techniken und Muster gibt es¢ Wie trage
ich die Farbe am besten auf¢ Wir verraten lhnen
die besten Tipps und Tricks fir Henna Brows!

Teil 5
Pflege & Styling

Nach dem Férben mit Augenbrauen-Henna gibt
es einige Tipps, damit die Farbe so lange wie
moglich halt. Wie pflege ich meine Henna Brows
richtig und wie kann ich Augenbrauen am besten
stylen?

Teil 6
Erfolg als Brow Stylist

Sie haben an der Henna Brows Schulung
teilgenommen und lhr Zertifikat zum Brow Henna
Artist erhalten. Jetzt fehlen nur noch die Kunden!
Wir beantworten folgende Fragen: Wie vermarkte
ich mich am besten? Wie komme ich an neue
Kunden? Kurzum: Wie werde ich erfolgreich?2
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Teil 1

Brow Henna Artist
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Brow Stylist & Brow Henna Artist

Der Beruf des Brow Stylisten & Brow Henna Artist ist
noch relativ neu. Erstin den lefzten Jahren ist man
sich mehr und mehr bewusst darlber geworden, wie
wichtig die Augenbrauen fUr unser Erscheinungsbild
sind.

W

Unsere Augenbrauen kdnnen den ganzen Ausdruck
im Gesicht veré&ndern. Sie kdnnen unseren Blick
o6ffnen und uns freundlicher und harmonischer wirken
lassen. Wenn die Augenbrauen denn schdn sind!

Weil die Nachfrage nach schén geformten
Augenbrauen gestiegen ist, konnnte sich so ein
neues Berufsbild entwickeln: Ein Brow Stylist ist
eine/r auf Augenbrauen spezialisierter Kosmetiker/
in. Neben dem Formen von Augenbrauen geht es
auch um das Farben und die richtige Pflege von
Augenbrauen. Eine neue Entwicklung in diesem
Bereich sind die Henna Brows! Die mit spezieller
Augenbrauen-Hennafarbe gefdrbten Augenbrauen
sind der neue Beauty-Trend!

Mit diesem Heft werden auch Sie Brow Henna Arfist!

Man sollte die Ausstrahlung- A /

skraft von Augenbrauen nicht
unterschdatzen. A

J U1

BRO0WS
_—
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Augenbrauen Styling

Volle Augenbrauen liegen im Trend!

Losgetreten wurde der Trend von Cara Delevingne.

Wohl jeder kennt inzwischen das erfolgreiche Model Cara Delevingne und
inre genauso berGhmten Augenbrauen. Unter anderem inr haben wir es zu
verdanken, dass volle, dicke und betonte Augenbrauen wieder im Trend
liegen! Wir haben gelernt: Augenbrauen betonen verleihen unseren Augen
mehr Ausdruck und lassen uns attraktiver erscheinen.

Augenbrauen in Form bringen

Die richtige Form ist entscheidend.

Oft sind es zu viele Augenbrauenhdrchen, die wir als stérend empfinden. Mit
Pinzette, Schere, Waxing und Sugaring entfernen wir stérende Harchen. Oft
wurden Augenbrauen aber jahrelang Uberzupft, sodass man oft kaum noch
Hé&rchen oder viel zu wenig Harchen Ubrig hat. Uberzupfte Augenbrauen kann
man mit Brow Henna perfekt auffillen, sodass die Augenbrauen wieder eine
schone, volle Form bekommen.

Augenbrauen mit Henna farben

GleichmadaBig volle Augenbrauen mit Hennafarbe

Mit Henna Augenbrauenfarbe lassen sich die Augenbrauen schdén
gleichmdBig farben. Nachdem man die richtige Form bestimmt hat, sollte
man diese markieren. Alles innerhallb der Markierung wird mit Henna
Augenbrauenfarbe eingefdrbt. So entsteht der Full-Brow Effekt: gleichmdaBig
volle und in der perfekten Form gefdrbte Augenbrauen!

Bow to the Brow!

Schulungsheft
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Richtige & falsche Formen
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FALSCHE FORMEN RICHTIGE FORMEN

Falsche Formen sieht man oft, wenn Augenbrauen Richtige Formen betonen die Augen und lassen den
Oberzupft sind. Uber Jahre hinweg ist so eine falsche Blick viel audrucksvoller wirken. Das Gesicht erscheint
Form entstanden. Falsche Formen sind viel zu dUnn insgesamt viel harmonischer. Richtige Formen sind voll
und ungleichmdBig. Sie geben den Augen keinen und gleichmdBig und haben einen schénen Bogen, der
schdnen Rahmen. Mif Brow Henna kann die falsche gut zur Gesichtform passt. Diese Form erreicht man mit
Form nachgebessert werden. einer guten Brow Henna Farbung.

Schulungsheft
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Teil 2

Augenbrauen Henna
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Was ist Brow Henna ?

Die Basis von Brow Henna (= Augenbrauen Hennal)ist
der aus der Hennapflanze gewonnene Fabrstoff.

Das Hennapulver fUr die Marie-José & Co Henna
Augenbrauenfarbe wird auf traditionelle Weise aus
Hennapflanzen im Himmalaya gewonnen.

Die Hennapflanze wdéchst an heiBen und trockenen
Orten, zum Beispiel in Indien. In Indien ist das
Bemalen von Kérper und Handen sowie das

Farben der Haar mit Henna eine Tradition. Das
Hennapulver wird aus den getfrockneten Blattern des
Hennastrauchs (Lawsonia inermis) gewonnen.

Mit der Henna-Augenbrauenfarbe wird eine semi-
permanente Farbung erzeugt, die 2-3 Wochen auf
der Haut halt. Auf den Augenbrauenhdérchen halt
die Hennafarbe bis zu 6 Wochen.

Die genaue Haltbarkeit der Hennafarbe auf der Haut
h&ngt aber auch immer vom individuellen Hauttyp
und der Pflegeroutine ab.

Brow Henna wird immer beliebter, da es auf
natUrlicher Basis hergestellt wird und vegan ist. Das
Brow Henna von Marie-José & Co ist auBerdem
tierversuchsfrei.

Schulungsheft
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Brow Henna Farben
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5 Farben: untereinander mischbar

Das Brow Henna Pulver ist in
kleinen Tutchen verpackt, um
eine maximale Haltbarkeit zu
gewdbhrleisten. Nach Anbruch
sollte das Titchen mit einem
Stick Tesafilm wieder luftdicht
verschlossen werden.

Es gibt insgesamt 5 beliebte Brow Henna Farben. Diese Farben sind
untereinander mischbar, sodass fUr jeden Typ genau der passende
Farbton erreicht werden kann.

Alle Brow Henna Farben sind bestellbar unter: www.marie-jose.co/de

Schulungsheft
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Vorteile von Brow Henna

Die Anwendung von Henna-Augenbrauenfarbe bringt viele Vorteile mit sich.

Henna Brows sind aus gutem Grund eine weltweit erfolgreiche Beauty-Behandlung. Das liegt vor allen Dingen an
den Vorteilen von Augenbrauen Henna. Hier haben wir einige Vorteile von Brow Henna aufgelistet.

Naturprodukt

Naturprodukt

Die Brow Henna Farben basieren
auf den aus der Hennapflanze
gewonnen Farbstoffen.
Hennapflanze

Auf Wasserbasis

Das Marie-José & Co Brow Henna
wird ganz einfach mit wenigen
Tropfen Wasser gemischt, fertig!
Mit Wasser mischen

Kein chemischer Oxidant
Andere Augenbrauenfarben
muUssen mit einem Oxidant
(Entwickler) gemischt werden.
Kein Peroxid, ohne Ammoniak

Tieversuchsfrei

Die Brow Henna Farben basieren
auf den aus der Hennapflanze
gewonnen Farbstoffen.

Keine Tierversuche

Vegane Kundinnen

Viele Kundinnen mochten keine
fierischen Produkfe verwenden.
Brow Henna ist zu 100% vegan.
Veganes Produkt

10

Full-Brow Effekt

Volle Augenbrauen

DUnne und unscheinbare
Augenbrauen werden zu
gleichmdBig vollen, schénen
Augenbrauen.
Hennapflanze

Korrigiert Asymmetrie

Brow Henna korrigiert
asymmetrische Augenbrauen
und schafft eine perfekte Form.
Perfekte Augenbrauen-Form

Tattoo-Efffekt auf der Haut
Bei Henna Brows wird

auch die Haut unter den
Augenbrauenhdrchen
mitgefdrbt.

Tattoo-Effekt 1 bis 2 Wochen

Gepflegte Augenbrauen

Auf den Augenbrauenhdrchen
halt die Brow Henna Farbe bis zu
6 Wochen.

Sehr gute Haltbarkeit

Vorher-Nachher Ergebnisse

Die sichtbaren Ergebnisse des
Vorher-Nachher Vergleichs
begeistern einfach alle!

Sichtbar schénere Augenbrauen

Schulungsheft
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Sanfte Behandlung

Gesunde Augenbrauen

Brow Henna pflegt die
Augenbrauen und regeniert die
Augenbrauenstruktur.
Regenierert Augenbrauenstruktur

Schadigt nicht Haut & Haar
Die Augenbrauen-Hennafarbe
von Marie-José & Co schadigt
NICHT die Haut oder das Haar.
Harmlose Prozedur

Viel sanfter als PMU

Henna Brows ist eine schonende
Alternantive zu Permanent Make-
Up und Micro-Needling.

Perfekte Alternative zu PMU

Mit jeder Behandlung schoéner
Die Augenbrauen werden mit
jeder Behandlung schdner. Die
Behandlung ist einfach & schnell.
Einfache Behandlung

Augenbrauenhdrchen Wachstum
Bei Henna Brows kann ein
Augenbrauenwachstumsserum
das Wachstum der Harchen
anregen. Siehe www.marie-jose.
co/de
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Ubung: Was ist wichtig?

Um mit Henna Brows erfolgreich zu sein, ist es wichtig, dass Sie |hren Kundinnen und Kunden gegenitber die
wichtigsten Vorteile von Augenbrauen-Henna aufzéhlen kénnen. Schreiben Sie in der folgenden Liste auf, welche
Vorteile von Augenbrauen Henna lhnen am wichfigsten sind. In der rechten Spalte kbnnen Sie anschlieBend
markieren, welche Vorteile Ihnen besonders wichtig sind.

Vorteil Brow Henna Wichtigkeit

Schulungsheft
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Teil 3

Vor dem Farben
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Vorbereitung

Die richtige Vorbereitung ist das A und O. Denn die Vorbereitung bestimmt, ob das Ergebnis ein Erfolgwird oder
nicht. Was muss man vor dem Fdrben von Henna Brows beachten? Wie bereite ich den Arbeitsplatz vorg Wie
reinige ich die Augenbrauen? Und wie bestimme ich den richtigen Farbton?

Vorbereitung des Arbeitsplatzes

Wenn man mit Henna arbeitet, sollte man den Arbeitsplatz vor Verfarobungen schitzen. Das Hennapulver ist sehr
feinpudrig. Achten Sie darauf, dass das Hennapulver nicht ‘herumfliegt’. Auch wenn Sie anfangs keine Verfar-
bung bemerken. Das Henna reagiert mit der Luftfeuchtigkeit, sodass Verfaroungen auf weiBen Mdbeln unter
Umstdnden erst am Tag danach sichtbar werden. Verwenden Sie daher unbedingt eine Unferlage (z.B. Folie, ein
altes Handtuch oder Zeitungspapier), wenn Sie das Henna mit Wasser anmischen.

Legen Sie das Zubeh&r sowie die Brow Hennafarben bereit, bevor Sie mit dem Férben beginnen.

Zubehor zum Farben mit Henna

¢ Dappenglas (zum Anmischen der Farbe)
e Pipefte (fUr die genaue Dosierung von Wassertropfen)
e Schrag geschnittener Augenbrauenpinsel
(zum punktgenauen Aufiragen der gemischten Hennapaste)
¢  White Stick Augenbrauenstift
(zum Einrahmen der Augenbrauen)
e Einweg-Augenbrauenbirsten
e Brow Mapping String

Das notwendige Zubehor erhalten Sie im Onlineshop:
WWw.marie-jose.co/de

Augenbrauen-Llineal

Um die Augenbrauen perfekt symmetrisch auszumessen, empfehlen wir
ein Augenbrauen-Lineal. Ein selbstklebendes, flexibles Einweg-Lineal ist die
beste Option.

Zundchst markiert man die Mitte Uber der Nase. Dann zeichnet man

links und rechts den Anfang und das Ende sowie den Mittelpunkt der / % \\\\\-\’\\}“\\\\\
Augenbrauen ein. Wenn mann genau die gleichen MaBe verwendet, /,m“\\\\\\\\\\w\\\
. . ° W
erhalten Sie perfekt symmetrische Augenbrauen. .\‘V{\\
'\N“\‘“\\\\W“
L . . . . . . A\ L
Sie kdnnen die Augenbrauen-Lineale im 50er-Pack zu einem gunstigen Preis %\&‘“

online bestellen: www.marie-jose.co s

Schulungsheft
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Allergietest

Obwohl nur wenige Menschen gegen Hennfarbe allergisch sind, kbnnen wie beijeder Augenbrauenfabe oder
Haarfarbe auch bei der Brow Henna Farbe gelegentlich allergische Reaktionen auftreten. Allergien darf man nie
ausschlieBen! Deswegen sollfen Sie bei jeder Kundin / jedem Kunden vorher einen Allergietest machen.

Unbedingt einen Allergietest machen!

Asl Brow Stylist wollen wir verschdnen. Augenbraue fir Augenbraue. Keine schéne Vorstellung also, wenn unsere
Kundinnen und Kunden nach der Henna Brows Behandlung mit einer allergischen Reaktion nach Hause gehen.
Vor der Henna Brows Behandlung sollte man also einen Allergietest, den sogenannten Patch-Test machen.

So geht der Patch-Test:

1. Verwenden Sie eine moglicht dunkle Brow
Henna Farbe. Vermengen Sie das Hennapul-
ver mit Wasser zu einer Paste.

2. Tragen Sie etwas Hennapaste am inneren
Unterarm auf. (Hier ist die Haut dhnlich emp-
findlich wie an den Augenbrauen).

3. Lassen Sie die Farbe 15 bis 20 Minuten einwirk-
en. Nehmen Sie die Farbe dan mit einem in
Wasser getrankten Wattepad ab. Sollte zwis-
chenzeitlich schon eine allergische Reaktion

auftreten, entfernen Sie die Hennfarbe dann Wie erkenne ich eine allergische Reaktion?
direkt mit Wasser und etwas Seife. FUr diese
Kundin ist Brow Henna nicht geeignet. Eine allergische Rekation erkennt man daran,

4. Warten Sie 2 Tage. Wenn innerhalb von 48 dass die Haut errétet, juckt oder brennt. Tritt eines
Stunden keine allergische Reakfion aufgetret- dieser Anzeichen auf, sollte man die Hennafarbe
en ist, kdnnen Sie bei dieser Kundin eine Hen- direkt abnehmen. Mit Ol kénnen Sie der Haut die
na Brows Behandlung durchfUhren. Farbe relativ gut wieder entziehen.

Warum ein Allergietest bei Brow Henna?

Wenn Hennfarbe doch eine natirliche Farbe ist, warum muss ich dann einen Allergietest machen? Die Antwort ist
einfach. Augenbrauen-Hennafarbe basiert zwar auf den natUrlichen Farbstoffen aus der Hennapflanze, enthdlt
aber auch Zusatzstoffe. Diese Zusatzstoffe sorgen daflr, dass das Ergebnis nicht Rot wird und dass man auch
dunklere Ergebnisse erzielen kann. Eine reine Hennafarbe ohne Zusatzstoffe mUsste nicht nur stundenlang einziehe,
sondern h&tte auch einen deutlichen Rotton. Und wer mdchte schon rot gefdrbte Augenbrauen? Deshalb wird
bei der Brow Hennafarbe ein Zusatzstoff namens PPD zugefUgt. Dieser ist in sehr geringer Menge vorhanden. In
der EU ist ein maximaler PPD-Gehalt von 2% zugelassen. Die Marie-José & Co Brow Hennafarbe liegt deutlich unter
diesen Hochstwerten. Je heller der Farbton, desto geringer der PPD-Gehalt. Deshalb sollfe man den Allergietest
auch mit méglichst dunklen Brow Henna Farben machen.

Schulungsheft
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Augenbrauen formen

Zum Formen der Augenbrauen vor der Henna-Behandlung empfehlen wir die Anwendung eines sogenannten
“Brow Mapping Strings”. Dabei handelt es sich um einen mit Kohle gefdarbten Bambusfaden, mit dem man
ganz einfach farbige Linien durch das Gesicht ziehen kann. Die von der Kohle abgegebene Farbe I&sst sich
anschlieBend ganz leicht wieder entfernen.

Anwendung: = :
Verwenden Sie den Brow Mapping Faden, um gerade B row M a pp In g Strl n g
Linien durch das Gesicht zu ziehen. Ziehen Sie die Linien by Marie-José & Co

genau entlang der im Bild dargestellten pinken Linien.

Beginnen Sie beim Anfang der Augenbrauen, der

inneren Kante. Definieren Sie dann den héchsten Punkt

der Augenbrauen, den Bogen. Messen Sie dann das

Ende der Augenbrauen aus, indem Sie von den duBeren

Nasenfligeln entlang zum Ende des Lidstriches eine Linie @
ziehen, die Sie nach oben bis zu den Augenbrauen hin

verldngern.

Schauen Sie dann, wie dick die Augenbrauen sein
sollen. Arbeiten Sie dabei mit der vorhandenen

Augenbrauenform. Wenn man mit Henna farbt, sollfe ma (_Q\ ,Qj
immer die vorhandene Augenbrauenform beachten.

Man schafft keine komplett neue Form, sondern verbesse '
immer die vorhandene Form. Beim Finden der richtigen

Augenbrauenform lernt man mit der Erfahrung immer
mehr hinzu: Ubung den Meister!

Brow Mapping String

Der Marie-José Brow Mapping String besteht aus 100% -
nattrlichen Inhaltsstoffen. Der Faden besteht aus Bambus
und wurde mit nattrlicher Kohle eingefdrbt.

Jede Packung Brow Mapping String enthdlt 10 Meter MARIE / JOSES

Faden. Das reicht normalerweise fUr 50 Brow Henna BROW
Behandlungen. MAPPING
STRING

10m /33 ft/394In

Tipp: Verwenden Sie Handschuhe, wenn Sie den Brow
Mapping Faden verwenden, denn der Faden gibt auch in

Ihren Fingern und H&nden Kohlefarbe ab, \—’%

Schulungsheft
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Harchen entfernen

Wir empfehlen, das Entfernen von Uberflissigen Augenbrauenhdrchen vor der Henna Brow Behandlung
durzufUhren. Hier stellen wir kurz die verschiedenen Methoden der Haarentfernung an den Augenbrauen vor.

In Form zupfen & schneiden

Platz fUr Notizen:

Brow Waxing & Sugaring

Platz fUr Notizen:

Augenbrauen Threading

Platz fUr Notizen:

Generell gilt: Entfernen Sie nicht zu viele Haare. Wenn Augenbrauenhdrchen Gber lange Zeit immer wieder
herausgerissen werden, kann es sein, dass sie irgendwann nicht mehr nachwachsen.

Schulungsheft
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Reinigung der Augenbrauen

Gute, fetffreie Reinigung!

Zur Vorbereitung der Augenbrauen vor dem Fdrben sollten die Augenbrauen und die Haut darunter
gut gereinigt werden. Vor dem Fdrben mit Brow Henna empfehlen wir ein sanftes Peeling. Damit
werden alte HautschUppchen entfernt. Die Brow Henna Farbe haftet besser auf neuer, frischer Haut.
Somit halt die Hennafarbe auch I&dnger auf der Haut!

Das Augenbrauen-Peeling kdnnen Sie hier bestellen:
WWw.marie-jose.co/de

Augenbrauen Peeling zur Vorbereitung fir Henna Brows

2

e Sperziell fUr die empfindliche Haut rundum die Augenbrauen \
* Tiefenreinigung der Augenbrauen \ ‘
* Entfernung abgestorbener Hautschippchen \

Soft Enzyme Peeling Crear

Sy

* Die Hennafarbe halt ldnger und besser auf der Haut.
e Versorgt die Haut mit Feuchtigkeit.
* Nie mehr eingewachsene Augenbrauenhdrchen!

Anwendung:
Etwas Brow Peeling auf die Haut rundum die Augenbrauen geben und mit sanft
kreisenden Bewegungen einmassieren. Mit einem nassen Waschlappen oder

Wafttepad alle Peelingreste entfernen. Reinigen Sie die Haut anschlieBend mit
einem Olfreien Make-up-Entferner.

Olfreie Reinigung ist wichtig!

Falls Sie ein anderes Produkt zum Reinigen der
Augenbrauen verwenden, achten Sie bitte
darauf, dass das Reinigungsprodukt &lfrei ist.

Alternativ kénnen Sie die Augenbrauen auch
im letzten Schritt entfetten (z.B. mit Isopropanol
Alkohol aus der Apotheke).

Geben Sie dafUr einfach etwas Alkohol auf ein
Wattepad und streichen Sie damit sanft Gber
die Augenbrauen.

Schulungsheft
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Teil 4

Farben mit Henna
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Light Medium
Brown Brown

Blond Hell Braun Blond Hell Braun Hell Braun  Mittel Braun

Medium Dark Dark Dark
Brown Brown Brown Brown

Mittelbraun ~ Dunkel Braun Dunkel Braun  Schwarz Donkerbruin Schwarz

Schulungsheft
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Welche Farbe passt gut?

Bestimmen der richtigen Farbe
Das Bestimmen der richtigen Farbe fUr die Augenbrauen sollte immer mit der Kundin / dem Kunden abgestimmt
werden. Zu blonden Haaren mussen es nicht immer blonder Augenbrauen sein. Manche Kundinnen / Kunden

bevorzugen dunklere Augenbrauen.

Besprechen Sie die Farbe immer gut mit der Kundin ab. Sie kbnnen auch die Farbkarte links zeigen.
Die Farbkarte lerhalten Sie Ubrigens auch als Download auf: www.marie-jose.co/de

Sie kénnen die Farben auch mischen!

Sie kdnnen alle Marie-José & Co Brow Henna farben problemlos miteinander mischen.
Mischen Sie dazu erst das Hennapulver, bevor Sie Wassertropfen dazu geben.

Beispielsweise kdnnen Blond und Hellbraun miteinander gemischt werden um ein Dunkelblond zu erreichen.

Unterschiedliche Farbergebniss durch kirzere und langere Einwirkzeit.
Alternativ kbnnen Sie auch unterschiedlich infensive Farbergebnisse erreichen, indem Sie mit der Einwirkzeit
spielen. Lassen Sie die beispielsweise die blonder Farbe sehr lange einwirken, erreichen sie fast ein helleres braun

als Ergebnis!

Faustregel: Je langer die Einwirkzeit, desto dunkler (intensiver) das Ergebnis!

PS: Der Blondton ist kein Hellblond, sondern immer ein mittleres bis dunkles Blond.
Mit Brow Henna Farbe kann man nur dunkler férben, nicht heller!

Wie bei dem Kopfhaar auch, ist fUr die Augenbrauen eine Aufhellung nur mit Blondierung zu erreichen. Mit
Hennafarbe kann man nur dunkler farben.

o000 00

BLONDE LIGHT BROWN  MEDIUM BROWN  DARK BROWN BLACK

Schulungsheft
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Brow Henna anmischen

Hennapulver mit Wasser mischen

Zum Anmischen der Hennapaste bendfigen Sie keinen Entwickler oder Oxidant.
Das Hennapulver von Marie-José & Co wird einfach mit Wasser angemischt!
Zum Anmischen der Farbe bendtigen Sie nur wenige Tropfen Wasser.

Geben Sie eine Messerspitze des Hennapulvers in ein Dappenglas.
Sollten Sie kein Dappenglas haben, kénnen Sie auch ein anderes, kleines GefdB aus Glas verwenden, z.B. ein
Schnappsglas. Verwenden Sie NIE ein GefdB aus Metall, um die Farbe zu mischen, immer Glas!

Geben Sie nun mit Hilfe der Pipette eine Tropfen Wasser hinzu. Vermischen Sie die Farbe gut.
Warten Sie 3-5 Minuten, damit sich das Hennapulver gut mit dem Wasser vermischt, bevor Sie die fertig
gemischte Hennapaste auf den Augenbrauen auftragen.

Man bendtigt nur wenig Hennapulver.

In jedem kleinen TUtchen Brow Henna befindet sich genug Hennapulver, um damit 5x Henna Brows zu farben.
Meist nimmt man anfangs noch zu viel Pulver und muss nach dem Farben feststellen, dass man die restliche
Paste wegwerfen muss. Mit der Zeit und Ubung hat man raus, wie wenig Hennapulver man fir eine Férbung
bendtigt. Die Hennapaste wird hart, wenn sie |[dnger stehen bleibt. Mischen Sie die Farbe daher vor jeder
Farbung frisch an.

Die Farbe der Hennpaste ist nicht ausschlaggebend fir das Ergebnis!

Wenn das Hennapulver mit Wasser gemicht wird, ist die Paste immer dunkel (fast wie SojasoBe). Das hat keine
Auswirkung auf das Farbergebnis. Wenn die Paste nach dem Mischen noch weie KUgelchen enthdilt, ist das
nicht schlimm. Die Kigelchen haben sich dann nicht richtig im Wasser aufgeldst. Das sollte allerdings keine
Auswirkungen auf das Farbergebnis haben.

Pastenartige Konsistenz

Die Konsistenz der Farbe sollte
wie eine Paste sein. Achten
Sie darauf, dass die Konsistenz
nicht zu flussig ist!

Verwenden Sie kaltes Wasser
zum Anmischen der Farbe.

Warten Sie 3-5 Minuten, bevor
Sie die Farbe auf den Augen-
brauen auftragen.

Wenn Sie noch Fragen zum
Anmischen der Farbe haben,
schreiben Sie bitte eine E-Mail
an: support@marie-jose.co
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Hennfarbe aufiragen
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Hennapaste dick auftragen!
Tragen Sie die fertig gemischte Hennapast so dick wie moglich auf!

Von gewodhnlichen Augenbrauenfarben sind Sie es vielleicht gewohnt, dass
die Farbe relativ dUnn auf den Augenbrauenhdrchen aufgetrgen wird. Das ist
bei der Hennapaste anders! Sie sollte mdglichst dick aufgetragen werden. Ein
mehrmaliges Auftragen ist nicht nétig. Einmal dick auftragen fertig.

Verwenden Sie zum Auftragen der Hennapaste am besten einen schrég
geschnittenen Augenbrauenpinsel.

Korrektur mit Wattestdbchen

Sie mUssen beim Auftragen der Fabe mit dem Pinsel nicht zwingend sehr genau arbeiten. Da die
Hennafarbe nicht direkt farbt, haben Sie noch ausreichend Zeit um Korrekturen durchzufGhren.

Viele Brow Stylisten fragen die Farbe mit dem Pinsel relativ groBzUgig auf und korrigieren dann mit einem

Wattestdbchen. Mit einem (mit Wasser befeuchteten) Wattestdbchen kénnen Sie sehr gut die duBeren
Linien der Augenbrauen nachziehen.

Einige Brow Stylisten geben den Augenbrauen vor dem Auftragen der Hennfarbe auch erst einen Rahmen.
Mit einem Augenbrauenstift kbnnen Sie einen Rahmen vorzeichnen. Dies ist aber nicht zwingend notwendig.
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Henna Techniken

Einrahmen der Augenbrauen

Rahmen Sie die Augenbrauen vor dem
Auftragen der Hennapaste mit dem White Stick
Augenbrauenstift von Marie-José & Co ein. Mit
dem White Stick zeichnen Sie einen Rand um

die Augenbrauen. Innerhalb dieses ‘Rahmens’
fragen Sie dann de Hennpaste auf. Da der White
Stick fefthaltig ist, kann die Hennafarbe dort nicht
in die Haut eindringen.

Natirlicher Ombré Effekt

Mit der Brow Hennafarbe von Marie-José & Co kdnnen Sie auch natirliche Ombré Effekte erzielen. Mit
Ombré-Effekt ist gemeint, dass die Augenbrauen an der inneren Siete nicht so stark gefdarbt sind wie auBen.

Den Ombré Effekt kann man auf zwei verschiedene Weisen erreichen:
1. Sie fragen die Hennafarbe auBen zuerst auf und arbeiten sich dann langsam nach innen vor. Warten Sie 5
Minuten ab, bevor Sie die Farbe innen auftragen. Der zeitliche Unterschied bestimmt Uber die Intensitdt der

Farbe. Wenn die Farbe auBen ldnger einwirkt, wird der Effekt dort auch dunkler.

2. Sie verwenden auBBen eine dunklere Farbe als innen. Achten Sie darauf, dass Sie einen guten Verlauf
zwischen duBerem und inneren Teil der Augenbrauen schaffen.
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Brow Henna Einwirkzeit

Einwirkzeit bestimmt Gber Intensitat
Bei der Einwirkzeit von Henna-Augenbrauenfarbe gibt es keine festen Regeln, da die Einwirkzeit Uber die
Intensitat der Farbung bestimmt.

Faustregel: 10-15 Minuten

Die meisten lasen die Brow Hennafarbe 10-15 Minuten lang einwirken.

Besonders, wenn Sie bei einer Kundin das erste Mal farben. So k&énnen Sie erst einmal testen, wie das Ergebnis
bei einer Einwirkzeit von 10-15 Minuten ausfallt.

Soll das Ergebnis noch etwas dunkler werden?
Kein Problem, tragen Sie einfach noch einmal etwas Brow Henna Farbe auf um nachzuférben.

Mit der Einwirkzeit experimentieren
Durch kUrzere und l&dngere Einwirkzeiten k&nnen Sie unterschiedliche Farbintensivitdten erreichen.

Minimale Einwirkzeit: 5 Minuten
Vor 5 Minuten passiert nur sehr wenig. Daher empfehlen wir eine minimale Einwirkzeit von 5 Minuten, um einen
kleinen Farbeffekt zu erreichen.

Maximale Einwirkzeit: 30 Minuten
Nach 30 Minuten wirkt die Farbe nicht mehr. Die Hennafarbe ist dann auf den Augenbrauen gefrocknet und
man muss sich etwas mehr MUhe beim Entfernen der Farbe geben.

Nach einigen Malen farben, entwickeln Sie schnell ein gutes GefUhl fUr die Einwirkzeiten.
Tipp: Stellen Sie einen Wecker im Handy ein, um die Einwirkzeit nicht zu Uberschreiten.

Nutzen Sie die Einwirkzeit produktiv!

Ist die Einwirkzeit verlorene Zeit¢ Nein, mit Sicherheit
nicht! Wahrend der Einwirkzeit kbnnen Sie gleichzeitig
andere Behandlungen bei der Kundin durchfUhren.
Beispiele hierfUr sind: Wimpern farben, Manikire,
PedikUre, Feuchtigkeitsmaske fOr Hande oder FUBe,
Massage, usw.

Oder Sie legen Wohlfuhlmusik auf, sodass sich

die Kundin wdhrend der Einwirkzeit ganz in

Ruhe entspannen kann. Sie kénnen in der Zeit
administrative Aufgaben erledigen oder in einem
Nebenraum eine andere Behandlung vorbereiten.

PS: Viele Brow Stylisten kombinieren Brow Henna
Behandlungen Ubrigens mit anderen Behandlungen,
um die Zeit effektiv zu nutzen.
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Hennafarbe enifernen

Wattepad mit Wasser

Zum Entfernen der Brow Henna Farbe befeuchten Sie einfach ein Wattepad mit Wasser. Streichen Sie damit
Uber die Augenbrauen, bis die lezten Reste der Hennapaste entfernt sind.

Frische Henna Brows ruhen lassen

Nach dem Férben und dem Entfernen der Hennfarbe mit Wasser sollten die Augenbrauen erst einmal
etwas Ruhe bekommen. Tragen Sie keine weiteren Produkte auf. Kein Gel, kein Make Up, nichts, was die
Augenbrauen berUhrt. Die Farbe bendtigt nun etwas Zeit, um mit den Augenbrauen eins zu werden.

Viele Produkte entahlten Ol oder Alkohol. Ol und Akohol entziehen Farbe (&hnlich bei der Fleckenentfernen in
Kleidung). Wenn Sie direkt nach der Henna Brows Behandlung 6lhaltige oder alkoholhalfige Produkte auftragen
wuUrden, wirden Sie die Hennafarbe schnell wieder aus der Haut ziehen.

Diesen Effekt kdnnen Sie sich auch zunutze machen. Sollten der Kundin die Henna Brows absolut nicht gefallen,
kénnen Sie mit Ol und Alkohol arbeiten, um die Farbe zu verblassen. Es kommt allerdings &uBerst selten vor, dass
einer Kundin die frisch gefdrbten Henna Brows nicht gefallen. Manchmal ist es auch wie bei frisch gefdrbten
Haaren: Man muss sich erst an den neuen Look gewdhnen :-)
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Teil 5

Brow Pflege & Styling
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Nach der Behandlung

Wenn man médchte, dass die Henna Brows moglichst lange schdn bleiben und die Farbe gut hdlt, gibt es einige
Tipps und Tricks zu beachten.

Am Tag der Farbung:

¢ Die Augenbrauen NICHT schminken

* Die Augenbrauen NICHT eincremen

e NICHT heiB duschen (6ffnet die Poren direkt wieder)

* NICHT in die Sauna gehen (&6ffnet die Poren direkt wieder)
¢ KEINE Gesichtsbehandlung

Geben Sie diese Tipps am besten auch Ihren Kunden/innen mit auf den Weg.

Tagliche Routine und Pflege

Auch bei der tdglichen Routine und Pflege, kann man einige Tipps und Tricks anwenden, damit die Hennafarbe
|&nger auf der Haut hailt.

Wie bereits schon erwédhnt, vertragen sich Henna und Ol nicht. Daher sollte mdglichst kein Ol auf die
Augenbrauen gelangen. Oft sind dlige Produkte aber Teil unserer téglichen Pflegeroutine. Man sollte also
darauf achten, dass dlige (Pflege-) Produkte nicht direkt auf die Augenbrauen gelangen.

o Olfreie AbschminktUcher verwenden (oder nicht auf Augenbrauen anwenden)
«  Olfreie Make-Up Entferner verwenden (oder nicht auf Augenbrauen anwenden)
¢ Kein Peeling auf Augenbrauen anwenden

*  Augenbrauen nicht mit élhaltiger Creme eincremen

Da sich unsere Haut stdndig erneuert und neue Zellen bildet, hat Hennafarbe von Natur aus eine begrenzte
Haltbarkeit. Henna Brows ist eine semi-permanente F&rbung der Augenbrauen. Je &lter man wird, desto
weniger schnell erneuert sich unsere Haut. Daher halten Henna Brows mit zunehmend Alter meist I&nger. So
kann das Alter auch mal Vorteile haben ;-)
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Brow Styling Produkte

Augenbrauen-Puder

Volle Augenbrauen - immer und iberall!
Wenn der Brow Henna Effekt verblasst. Hoch pigmentiertes Puder.

Nach einigen Wochen verblasst das Augenbrauen Henna auf der Haut,
weil die Haut sich sténdig erneuert. Wenn der Effekt auf der Haut verblasst
ist, lassen sich LUcken in den Harchen perfekt mit hoch pigmentierem
Augenbrauenpuder fullen. Auch perfekt fir Kundinnen mit fettiger Haut, auf
der die Hennafarbe nicht so lange hdalt.

Transparentes Augenbrauen-Gel

Definiert Inre Augenbrauen
Halt jedes einzelne Harchen an seinem Platz.

Ot mdéchten einige Augenbrauenhdrchen einfach nicht da hin, wo wir sie gern
h&tten! Sie stehen in die andere Richtung oder kreuz und quer. HeiBt das etwa,
dass wir diese Augenbrauenhdrchen auszupfen oder abschneiden muUssen?
Nein! Denn dieses starke, speziell fir Augenbrauenhdrchen entwickelte Styling
Gel bringt lhre Augenbrauen an Ort und Stelle. Die Augenbrauenhdrchen
bleiben den ganzen Tag lang genau dort, wo wir sie gern hatten.

EYEBROW GEL
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Augenbrauenstift

Zum Auffillen von Licken, wenn die Henna Brows nach einigen
Wochen auf der Haut wieder etwas verblassen.

@ Ein hochwertiger Augenbrauenstift sollfe in keiner Kosmetiksammlung fehlen.
Mit den Profi-Augenbrauenstiften von Marie-José & Co kann man Licken in
den Augenbrauen schnell ausbessern, nachdem der Brow Henna Effekt nach
einiger Zeit wieder nachl&sst. Auch perfekt fir Kundinnen mit fettiger Haut.

Diese Produkte eignen sich sehr gut fir den Wiederverkauf an lhre Kundinnen.
Alle Brow Styling Produkt erhalten Sie auf der Website von Marie-José & Co: www.marie-jose.co/de
Wenn Sie sich als Geschdaftskunde anmelden, kdnnen Sie auch Mengenrabatte und EK-Preise einsehen.
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Brow Styling Gel

Innovatives Augenbrauengel

Das farbige Augenbrauengel ist mit speziellen Fasern angereichert, die
Licken in den Augenbrauen perfekt auffillen. Gibt den Augenbrauen
mehr Fille und sorgt fir einen natirlichen Look!
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+ Spezielle Haar-dhnliche Fasern sorgen fir mehr Fille und Volumen
+ Perfekt fUr das AuffUllen von LUcken

+ Applikator fUr punktgenaues Auftragen

+ Wasserfest und wischfest

+ Besonders lananhaltend

+ NatUrliche Inhaltsstoffe

EYEBROW GEL

Natirliches Augenbrauengel

Rosmarin- & Tannenzapfen-Extrakte sind innovative, natirliche Konservierungsstoffe.

Hopfen-Extrakt beruhigt die Haut und verringert Entzindungen und Rétungen. Das Hopfen-Extrakt bringt auch
den Feuchtigkeitsgehalt der Haut ins Gleichgewicht.

Enthdlt zudem Zitfronen-Extrakt mit Vitamin C, ein super Antioxidant!
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Teil 6

Erfolg als Brow Stylist
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Brow Henna Arfist

Ihr Erfolg als Brow Henna Artist
oder Brow Stylist hdngt natrlich
von vielen verschiedenen
Faktoren ab. Wir mdchten hier
allerdings betonen, dass Ihr

Erfolg vor allen Dingen von der
Zufriedenheit Ihrer Kundinnen

und Kunden abhdngt. Denn nur
zufriedene Kunden kommen auch
zurUck. Das heiBt, wenn Sie gute
Arbeite geleistet haben und Ihr
Kunde mit dem Ergebnis zufrieden

ist, haben Sie bereifs einen
GroBteil des Erfolges. Sorgen Sie
dafUr, dass sich Ihre Kundinnen
wohl fGhlen, vor und nach der
Behandlung. Beantworten Sie
Fragen und geben Sie auch
zusatzliche Tipps, z.B. wie die
Kundin dafUr sorgen kann, dass
die Henna Brows so lange wie
moglich halten.

Nutzen Sie auch die
Mé&glichkeiten von Social Media

wie Facebook und Instagram.
Uber Social Media kénnen Sie
nicht nur Neukunden gewinnen,
sondern auch bestehende
Kundinnen an sich erinnern
und Uber neue Behandlungen
auf dem Laufenden halten
und lhre Vorher-Nachher-Fotos
teilen. Fragen Sie immer vorher
Ihre Kundinnen, ob Sie Fotos
machen difen und im Internet
veroffentichen durfen.
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Mehr Erfolg als Brow Stylist!

Werben Sie fur lhre Behandlungen: Online & Offline

Auf der Welbsite von Marie-José & Co kdnnen Sie Werbematerial, wie z.B. Poster, Flyer usw. bestellen.

Auch werden lhnen von Marie-José & Co Bilder zur Verfugung gestellt, die Sie z.B. auf Inren Social Media
Kandlen verwenden kdénnen. Zeigen Sie Ihren Kundinnen auch Vorher-Nachher Fotos von Marie-José & Co auf
Instagram & Facebook. Bei den Vorher-Nachher Fotos handelt es sich um echte Fotos von echten Kundinnnen!

Professioneller Auftritt & Kleidung

Achten Sie unbedingt darauf, dass Sie vor Inren Kundinnen immer
professionell auftreten. Dazu gehdrt nicht nur ein gepflegtes AuBeres,
sondern auch die richtfige Kleidung. Zum Féarben von Henna Brows
empfehlen wir unbedingt eine Schirze zu tragen. Denn die Brow Henna
Farbe kann Flecken in der Kleidung hinterlassen, die man oft nur schwierig
oder gar nicht wieder entfernen kann. Daher haben wir die Brow Henna
Schuirze in schwarz entwickelt, um lhre Kleidung zu schiUfzen. Hochwertige
Qualitat, perfekter Sitz von XS bis XL und hygienisch waschbar bei 60 °C.

Zusatzliche Produkte & Behandlungen

Verkaufen Sie zusatzlich Produkte wie Augenbrauenpuder oder
Augenbrauenstifte. Diese k&dnnen lhre Kundinnen nutzen, wenn der Effekt
der Henna Brows nach einigen Wochen verblasst.
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Hashtags:

< mariejose.browhenna

#mariejosehenna
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Beitrdge Abonnenten Abonniert # mari ej ose b rows

#mariejosehennabrows

Brow Henna by Marie-José & Co
Gesundheit/Schonheit

W Henna Augenbrauenfarbe

£ 1A EU-Qualitat

@’ Einfache Anwendung

@ Perfektes Ergebnis

& NEU: Online Schulung

1% Service

& #mariejosehenna

© Onlineshop &

www.marie-jose.co/de

Worldwide Delivery, Berlin, Germany

Abonniert von bewoodz, anja_from_alemania und 5
weiteren Personen

Folgen Nachricht E-Mail v
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N4
Schulungen Video Vergleich  Augenbrauen Brow
| B O 2 @mariejose.browhenna

Marie-José & Co macht Werbung fiir Sie!

Nutzen Sie die oben stehenden Hashtags #, um einen Repost zu bekommen.
Sie kbnnen die Hashtags auch nutzen, um lhren Kunden/innen Vorher-Nachher
Fotos zu zeigen. Sie kbnnen den Account von @mariejose.browhenna auch

direkt in lhren Fotos faggen (markieren).
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11 @ smilez.studio

Nachher

Weitere Vorher-Nachher Fofos von Augenbrauen-Henna finden Sie auf Instagram auf dem
Account von @mariejose.browhenna oder unter den Hashtags #mariejosehenna, #mariejose,

#mariejosebrows, #fmariejosehennabrows, #mariejosecosmetics etc.
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Instagram:
@mariejose.browhenna

KONTAKT

Schreiben Sie uns eine Nachricht auf unserer Website:

www.marie-jose.co/de



