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Bijlage 3. Een tube vullen

1. Leg een beetje crème in het midden van een velletje cellofaanpapier (bij voorkeur zoge-
naamd vulcellofaan).

2. Sla het cellofaanpapier één keer om.

3. Schuif met een spatel over het cellofaanpapier en duw de crème tot een rolletje. Het 
rolletje moet smal genoeg zijn om in de tube te passen. 

4. Rol het uitstekende cellofaanpapier om het rolletje crème heen en steek het in de tube.

5. Doe het rolletje in de holle tube en stamp een paar keer met de dop van de tube op de 
tafel, zodat de crèmemassa naar beneden zakt. 

6. Leg de tube plat voor je neer met de dop van je af en de opening naar je toe. Het opge-
rolde cellofaanpapier met daarin de crème steekt nu een stuk uit de tube. Duw het      
cellofaanpapier met de spatel plat en schuif de crème in de tube. Herhaal het vulpro-
ces totdat er voldoende crème in de tube zit.

7. Duw het uiteinde van de tube met de spatel dicht en trek het cellofaanpapier eruit. 
Zorg ervoor dat je met de spatel voldoende druk uitoefent op de tube tijdens het eruit 
trekken van het cellofaanpapier.

8. Vouw met een spatel of tubesluittang het uiteinde van de tube tweemaal dubbel.


