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| Geschikt voor moeders van
premature en a terme baby’s

| Ter ondersteuning van de
eerste dagen van de lactatie:
De initiatietechnologie van Medela

| Optimaliseert de melkproductie als
de lactatie op gang is gekomen




Symphony PLUS: speciaal ontworpen om het natuurlijke
zuigpatroon van een voldragen baby te imiteren

De Symphony PLUS programmakaart bevat twee
verschillende programma’s voor de Symphony borstkolf.
Deze op onderzoek gebaseerde programma’s zijn
speciaal ontwikkeld om moeders tijdens hun
lactatieperiode te ondersteunen om een adequate
melkproductie te initiéren, op te bouwen en in stand te
houden'-7.

Het lactatieproces verloopt hetzelfde voor alle moeders,

of hun baby nu prematuur of a terme geboren is8-.
Secretoire differentiatie (lactogenese ) beschrijft de
ontwikkeling van het borstweefsel waarin de cellen die

de melk produceren worden aangemaakt (voornamelijk
tijdens de zwangerschap'). Secretoire activatie (lactogenese
Il of activering van de melkstroom) wordt gebruikt als
omschrijving van de activering of het ‘inschakelen’ van
deze cellen en de initiatie van de melkproductie (doorgaans
binnen 72 uur na de bevalling? '®). De ontwikkeling van

de melkproductie kan daarom worden ingedeeld in vier
opeenvolgende fasen: de ontwikkeling van het borstweefsel
(ontwikkelingsfase), de initiatie van de melkproductie
(initiatiefase), het opbouwen van de melkproductie

(de opbouwfase) en tot slot het in stand houden van

de melkproductie (instandhoudingsfase).

Het drinkgedrag van de baby ontwikkelt zich in lijn met de
voortgang van de melkproductie van de moeder™-. In de
eerste periode na de geboorte is er weinig melk beschikbaar
voor de baby?. Het zuiggedrag van de baby is de eerste paar
dagen na de geboorte dan ook nog onregelmatig;
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het zuigen wordt afgewisseld met rustperioden. Naarmate
de melkproductie toeneemt, begint de baby de melktoevoer
te stimuleren door sneller te zuigen en het tempo te
verlagen tot een voedend zuigen wanneer de melk

begint te stromen?" 22,

14 dagen

Opbouwen In stand houden
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Ter ondersteuning van de eerste dagen

met de initiatietechnologie van Medela

Invented by Medela

INITIATION Het INITIATE-programma imiteert het

TECHNOLOGY n .
onregelmatige en snellere zuig- en

pauzeerpatroon van een voldragen baby tijdens de eerste
dagen van de lactatie.

Dit programma is bedoeld voor gebruik tijdens de eerste
paar dagen na de geboorte, voor de secretoire activatie,
om moeders die afhankelijk zijn van de borstkolf te
ondersteunen bij de initiatie van de melkproductie 2.

INITIATE-programma

| Bevat de initiatietechnologie van Medela met een
combinatie van stimulatiefasen, een afkolffase en
een pauzeerfase.

I Duurt 15 minuten.

I Is bedoeld voor gebruik door moeders die afhankelijk
zijn van de borstkolf tot de secretoire activatie heeft
plaatsgevonden (die in totaal 20 ml of meer afkolven
gedurende drie opeenvolgende kolfsessies OF
gedurende maximaal vijf dagen).

van de lactatie: het INITIATE-programma

De natuur nabootsen om de
melkproductie te optimaliseren:
het MAINTAIN-programma met
et by Modol 2-Phase Expression technologie
PHASE

EXPRESSION
TECHNOLOGY

Het MAINTAIN-programma is gebaseerd
op het 2-Phase zuigpatroon van een a terme baby tijdens
de op gang gekomen lactatie.

Dit programma is ontworpen om de melkproductie na
de secretoire activatie te optimaliseren, om alle moeders
bij het opbouwen en in stand houden van de lactatie te
ondersteunen®-7.

MAINTAIN-programma

| Bevat de 2-Phase Expression technologie van Medela
met een snellere stimulatiefase (120 cpm) om de
melktoevoer te stimuleren, gevolgd door een tragere
afkolffase (~60cpm) om de melk af te kolven.

I Kan door alle moeders worden gebruikt voor
ondersteuning bij het opbouwen en in stand houden
van de melkproductie'-".
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Voordelen van het product

De Symphony borstkolf met de op onderzoek gebaseerde
programma’s is speciaal ontwikkeld om moeders tijdens

hun lactatieperiode te ondersteunen om een adequate
melkproductie te initiéren, op te bouwen en in stand
te houden'-".

De Symphony PLUS programmakaart is de
standaardsoftware die bij de Symphony borstkolf
wordt geleverd.

Deze kaart is afzonderlijk verkrijgbaar en biedt daardoor
een unieke upgradefunctionaliteit, waarmee het apparaat

aan de nieuwste onderzoeksresultaten kan worden
aangepast door de kaart simpelweg te vervangen.

Onderzoek heeft aangetoond dat

I de Symphony PLUS programmakaart zeer geschikt
is voor moeders van premature en a terme baby’s -7,

I deze moeders ondersteunt bij de initiatie, het
opbouwen en het in stand houden van een adequate
melkproductie -7,

I deze moeders helpt voldoende melk af te kolven'
om zo te zorgen voor voeding voor hun baby die
uitsluitend uit moedermelk bestaat,

I moeders die het INITIATE-programma en vervolgens
het MAINTAIN-programma gebruikten, gedurende
de eerste twee weken dagelijks significant meer melk
produceerden.

| Daarnaast is het efficiénter om het INITIATE-programma
en daarna het MAINTAIN-programma te gebruiken, dan
om alleen het MAINTAIN-programma te gebruiken .
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Bestelinformatie

De Symphony PLUS programmakaart wordt bij de Symphony borstkolf geleverd. Extra kaarten of alternatieve talen kunnen worden

besteld aan de hand van onderstaande gegevens.

Artikelnummer Taal
200.9186 Engels
200.9187 Duits
200.9188 Frans
200.9189 Nederlands
200.9190 Spaans
200.9191 Italiaans
200.9192 Portugees
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Artikelnummer Taal

200.9193 Zweeds

200.9194 Noors

200.9195 Deens

200.9196 Fins

200.9197 Pools

200.9198 Japans (programmakaart in het Engels)

/

Netherlands & Belgium
Medela Benelux BV, Uilenwaard 31
5236 WB ‘s-Hertogenbosch, Netherlands

Medela AG Phone +31 73 690 40 40
Lattichstrasse 4b Fax +31 73 690 40 44

6341 Baar, Switzerland info@medela.nl, info@medela.be
www.medela.com www.medela.nl, www.medela.be

Wijzigingen voorbehouden.

Deze publicatie is niet bedoeld voor verspreiding in de Verenigde Staten.
Ga voor meer informatie naar www.medela.com of neem contact op met c €
uw plaatselijke Medela vertegenwoordiger. 0123

© Medela AG/ref. master doc. 200.8824/A

621.4144/MNLNL/2016-03/A



