04917 [ O Masterclass

Beauty en fashionlich

- Otto van den Toorn is beauty- en fashionfotograaf. In de

/ modewereld is hij een bekende en bij het grote publiek heeft
hij naam gemaakt met het Net5-televisieprogramma ‘Model In
1 Dag. In deze masterclass vertelt Otto hoe je er achter komt
welke belichting er in een foto is gebruikt.

Tekst en foto’s: Otto van den Toorn

Flitslichtlezen

Laten we eens een aantal foto's ontleden. Als je goed kijkt naar een foto kun je meestal achterhalen welke
flitsers er gebruikt zijn, en waar ze hebben gestaan. Let altijd goed op de schaduwen. Welke flitsers gebruikt
zijn kun je het beste herkennen aan de ogen. ledere flitser laat namelijk een catchlight zien! Aan de hand van
een paar voorbeeldfoto's laat ik zien waar de flitsers hebben gestaan. Je ziet de totaalfoto en een close-up
van de ogen.

Dit is een foto uit een beauty-shoot voor make- Het harde hoofdlicht staat recht voor haar neus,
upmerk Lookx. De close-up van de ogen verraden iets hoger dan haar hoofd met rechtsonder een
de soorten licht. Boven de ogen was een rond hard softbox om de schaduwen wat zachter te maken.
licht geplaatst (30cm Elinchrom diepe reflector) Zonder deze softbox zouden de schaduwen hard
met rechtsonder een vierkante 60 cm softbox. en zwart zijn. Nu zijn de schaduwen genoeg om

diepte te geven maar lopen niet dicht. De vierkante
softbox had ook een ronde paraplu kunnen zijn. De
achtergrond is wit ingeflitst.

Details: Hasselblad H4D-50 bij 85mm en f10, 1/320s
en SO 50
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ontdekken

Elke keer als ik met mijn vriendin in een
parfumerie of drogisterij ben, sta ik letterlijk
met m’'n neus op alle advertenties van
parfummerken. Daarin zie je totaal opge-
poetste beelden van supermodellen en
bekende sterren die model staan voor de
merken. “Nou, die vind je zeker heel knap,
anders sta je er niet zo naar te staren!” roept
mijn vriendin dan met wat jaloezie in haar
stem. Ik kan dan gelukkig reageren met: “Nee

joh, ik kijk met wat voor licht deze foto is
gemaakt!”

De grap is dat het nog de waarheid is ook! Als
je wilt weten hoe een foto belicht is, kan je dat
voor een groot deel uit de foto halen. Zolang je
maar weet waar je op moet letten. Vooral de
catchlights in de ogen zijn belangrijk. Catch-
lights zijn de witte vlakjes die je in een oog kunt
zien op een foto. Pak maar eens een glossy
tijdschrift en zoek een close-up van een model.

Zoek nu naar dat witte vierkantje of rondje in de
ogen. Daaraan kun je ook herleiden wat voor
lichtvormer er gebruikt is. Een vierkante
softbox, een grote achthoekige octabox,
meerdere lichten of heel hard puntlicht.

Ik ga je laten zien wat je allemaal kunt leren van
een foto, simpelweg door ‘m goed te bekijken.
Dat doe ik aan de hand van een aantal foto's en
de lichtopstellingen met hun bijbehorende
lichtvormers.

-

een octabox is met alle diffuser-schermen erop.

Omdat je maar één catchlight ziet kun je er van uitgaan dat het model
met één lamp belicht is. Al is de achtergrond ook apart uitgelicht.

Zoals het schema hierboven.

Details: Nikon D700 bij 100mm en f7.1,1/200s en ISO 125

De meerhoekige rondjes in de ogen verklappen het gebruik van een
octabox. Aan de schaduwen te zien stond deze (voor ons) rechts
schuin boven haar. De zachtheid van de schaduwen laat zien dat het
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Masterclass

Deze foto heeft maar twee lampen. Allebei
keihard! De ogen laten zien dat het een
kleine harde lichtbron is en de schaduwen
tonen hetzelfde. Het is een open 20 cm
reflector met kleppen (barndoors) om het
licht nog meer richting te geven. De achter-
kant van het model wordt met een flitser
met daarop alleen een reflector en grid
belicht. De achtergrond is zwart doek. Een
soort tangverlichting: het model wordt van
twee kanten belicht. Tangverlichting is heel
erg not done hoorde ik laatst. Mijn excuses,
maar ik gebruik het toch in bijna elke foto.

Details: Nikon D300 bij 145mm en f10, 1/200s
en ISO 160
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Bij deze foto van Victoria Koblenko vallen de catchlights weg in de schaduw van haar wim-
pers. Toch zie je hier aan de harde schaduwen dat het redelijk hard licht is geweest, met
de lichtbron links schuin boven haar. Ik gebruikte hier een fresnel filmlamp (gasontlading).
Natuurlijk gebruik je filmlicht om een actrice te fotograferen! De achtergrond was wit

Dettails: Nikon D700 bij 80mm en 6.3, maar doordat het licht daar niet helemaal op valt werd het grijs met een verloop.
1/100s en ISO 250

Details: Nikon D700 bij 135mm en 6.3, 1/100s en ISO 200
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Deze is ingewikkelder. Er zijn zeker drie licht-
bronnen gebruikt. Allereerst het hoofdlicht. Dat
zie je rechtsboven in haar ogen. Het licht is redelijk
hard (fresnel) en dichtbij. Dan zie je midden in haar
ogen een kleiner hard fresnel-licht. Deze lamp

is gebruikt om de schaduwen een beetje te ver-
zachten. Tenslotte zie je linksonder in haar ogen
een zacht groot licht. Een paraplu, om de hele
set gelijkmatig wit te maken.

Van de twee schaduwen op de achter-
grond word je niet veel wijzer. Ze zouden
allebei keihard zijn zonder de grote
paraplu die de hele zet (en ook de
achtergrond) belicht. Als je die
paraplu te hard zet flits je alle
schaduwen weg. Je model
lijkt dan te zweven in het
wit. De schaduwen geven
de foto diepte.
Details: Nikon D800 bij

38mmen7.1,1/200s en
1ISO 200
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Nog drielichtopstellingen

Hierbij volgen nog drie lichtopstellingen. In het schema zie je
welke welke lichtbronnen zijn gebruikt. Je mag de opstellingen
overnemen, maar dat hoeft niet om een foto te laten slagen.
Experimenteren het beste manier om je eigen licht te leren
kennen.

Details: Nikon D600 bij 70mm
en f5,1/25s en 1ISO 200

Details: Nikon D700 L _‘L

bij 100mm en f9,
1/200s en I1SO 125

Details: Nikon D700 bij 92mm en
f7.1,1/200s en ISO 125
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Soortenlichtenlichtvormers

Naast daglicht, wat vaak het mooiste licht is, kun je ook kunstlicht
gebruiken. Dat kan in de vorm van een flitser of met continu licht
zoals een gloeilamp of gasontladingslamp. Maar dat zijn alleen
maar de bronnen van het licht. De vorm waarin het licht van je
lichtbron op je onderwerp valt is net zo belangrijk. Laten we de
bekendste lichtsoorten daarom eerst even doornemen.

Voor meer informatie: www.fotoflits.com

Softbox De vierkante softbox is een unit
die met zijn 2 diffuser schermen (wit
doek) een heel zacht contrastloos licht
maakt. Je ziet ze terug in de ogen van de
modellen als vierkante catchlights. Vaak
vind ik dit effect erg vlak en kraak noch
smaak. Prijs: vanaf ca. 95 euro.

Beautydish Dit is een soort metalen ‘wok’
die je op de flitser zet. De binnenkant is soms
wit, maar vaker matzilver. Het licht kaatst
eerst tegen een klein schaaltje voordat het
via de grote schaal naar voren schijnt. Dit
lichtis weer een stukje harder en contrast-
rijker dan het licht van de octabox. Het is erg
geschikt voor beautyfotografie. Gebruik een
grid (soort honingraat) voor nog meer rich-
ting. Prijs: vanaf ca. 130 euro.

Fresnel-lens Deze lichtbron zie je
vooral in film en theater. Daar zie

je de grote lampen hangen met het
geribbelde glas ervoor. Dat gerib-
belde glas is een lens die van het
scherpe puntlicht een rechte paral-
lelle straal maakt. Deze straal kan je
van ‘spot’ naar ‘vloed’ zetten. Dus
van een smalle naar brede straal.
Mooi voor filmische beelden en het
bekende Hollywoodlicht. Prijs: vanaf
ca.425euro
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Octabox De achthoekige octabox heeft
bijna hetzelfde lichtkarakter als de vier-
kante sofbox maar zorgt voor een veel
mooiere catchlight. Die wordt namelijk
rond of achthoekig. Vaak heeft deze
lichtvormer een iets contrastrijker kara-
kter en meer richting omdat de vorm
van de octabox op een parabool lijkt. Hij
geeft een heel mooilicht enis divers
inzetbaar. Prijs: vanaf ca. 230 euro.

Paraplu De meest betaalbare licht-
vormer met een mooi zacht licht als

je er ‘doorheen’ flitst. Met een zilveren
binnenkant zorgt hij voor contrastrijker
en harder licht. Heel makkelijk voor
onderweg en snel op te zetten. Het type
licht zit precies tussen de octabox en de
beauty-dish in. Een paraplu zorgt voor
mooie en ronde catchlights. Prijs: vanaf
ca. 30 euro.

Puntlicht De flitser zonder
lichtvormer is een puntlicht. Een
onwaarschijnlijk hard en mee-
dogenloos licht, maar het heeft
ook zijn voordelen. Vaak wil je
het licht niet zo hard hebben en
schroef je een lichtvormer op de
lichtbron/flitser. Prijs: vanaf ca.
180 euro (Elinchrom D-lite 100).
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Open reflector Hierbij heb je

de flitser met alleen een kleine
reflector erop. Het zorgt voor
enorm hard licht met veel richting.
Een diepere open reflector (zeker
met toevoeging van kleppen, hier
niet op de foto) levert een grote
rechte straal licht, en zorgt voor
keiharde schaduwen. Prachtig
voor beautyfotografie en ik gebruik
het erg veel. Zeker met een diepe
reflector zoals de 30 cm reflector
van Elinchrom. Prijs: vanaf ca. 30
euro.




