
Checklist noodpakket

Noodradio

Waterkluis 

EHBO-set

Lucifers in waterdichte verpakking
Waxinelichtjes

Batterijen

NooddekensLang houdbaar voedsel

Flessen water

Noodfluit

Water Vuur

Firestarter of aansteker

Voedsel Veiligheid

Signalen

Diversen Persoonlijk

Medisch

Desinfecterende handgel
Lijst met noodgegevens
Kopie van paspoort
Kopie van verzekeringspapieren
Reservesleutels huis en auto
Contant geld

Toiletpapier

Maandverband/tampons

Zeep

Voorgeschreven medicatie

Ibuprofen (ontstekingsremmer)

Diarreeremmers

Deze lijst is samengesteld volgens de richtlijnen 

van de overheid, met aanvulling van prepz.nl

Paracetamol

of wetbag

Noodrantsoen

Waterzuiveringstabletten 
Waterfilter

Multitool

https://www.prepz.nl/nl/ultimate-survival-noodradio.html
https://www.prepz.nl/voedsel-en-water-opslagton-25-liter.html
https://www.prepz.nl/nl/care-plus-ehbo-emergency.html
https://www.prepz.nl/bcb-lucifers-25-stuks-wind-en-waterbestendig.html
https://www.prepz.nl/nooddeken.html
https://www.prepz.nl/nl/survivor-food-pasta-in-tomatensaus-25-jaar-houdbaa.html
https://www.prepz.nl/multifunctionele-fluit.html
https://www.prepz.nl/nl/fosco-firestarter-extra-dik.html
https://www.prepz.nl/care-plus-clean-hygiene-gel.html
https://bit.ly/2NcFJWh
https://www.prepz.nl/wetbag-waterproof.html
https://www.prepz.nl/nl/nrg-5-noodrantsoen-vegan.html
https://www.prepz.nl/nl/oasis-waterzuiveringstabletten-dood-bacterien.html
https://www.prepz.nl/sawyer-point-one-squeeze-waterfilter.html
https://www.prepz.nl/nl/juice-cs4-colombia-blue-inclusief-zaag.html

