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N A A M  G E R E C H T

I N G R E D I E N T E NU I T  D E  K E U K E N  V A N

# PERSONEN

 

BERE ID INGST I JD

 

TOTALE  T I JD

 

OVEN TEMP

 

B E R E I D I N G

Granola

The Chalo Company
Havervlokken

Chalo Notenmix

Cacaonibs

Chiazaden

Zonnebloempitten

Gouden lijnzaad

Pompoenzaden

Sesamzaad

Verwarm de oven op 180°C

Doe de noten en het gouden lijnzaad in een keukenmachine en hak ze fijn. Dit kan

ook met de hand. Laat het product groot genoeg zijn voor de noodzakelijke granola

crunch. Meng alle ingrediënten en leg ze op een bakplaat.

Bak gedurende 20-25 min. bij 180 °C in de oven.

Verwijder de bakplaat halverwege om de granola te roeren en zet terug in de oven.

Hoe langer het in de oven staat, hoe knapperiger het wordt. Pas wel op, verbrande

granola is niet lekker.

Haal hem uit de oven en laat hem afkoelen.

Bewaren op een droge plaats.

https://chalocompany.com/nl/product/organic-oatflakes/?v=d3dcf429c679
https://chalocompany.com/nl/product/organic-nut-mix/?v=d3dcf429c679
https://chalocompany.com/nl/product/organic-cacao-nibs/?v=d3dcf429c679
https://chalocompany.com/nl/product/organic-chia-seeds/?v=d3dcf429c679
https://chalocompany.com/nl/product/organic-sunflower-seeds/?v=d3dcf429c679
https://chalocompany.com/nl/product/organic-golden-flaxseeds/?v=d3dcf429c679
https://chalocompany.com/nl/product/organic-pumpkin-seeds/?v=d3dcf429c679
https://chalocompany.com/nl/product/organic-natural-sesame-seeds/?v=d3dcf429c679
https://chalocompany.com/nl/product/organic-natural-sesame-seeds/?v=d3dcf429c679

