
Laten wij beginnen bij de kern van de vijl

De kern van een vijl kan gemaakt zijn van hout 
of van plastic. Een vijl met een houten kern, de 
Emery Board, is dun en het meest geschikt om de 
kunstnagel bij de nagelwal glad en in een rechte lijn 
te vijlen maar ook voor het vorm vijlen van de free 
edge. Het is belangrijk om te kiezen voor een Emery 
Board met een stevige houten kern, met een slappe 
kern kan geen strakke lijn gevijld worden. 

De dikte van de plastic kern in de Flexi Vijl, varieert 
tussen 1.2 mm en 2.00 mm. Daarom is de Flexi Vijl 
niet eenvoudig in de nagelwal te plaatsen. Resultaat 
is geen gladde afwerking bij de nagelwal met als 
gevolg; loslaten van het product. 

Dan komen wij aan bij de diverse vormen van vijlen

Iedereen kent de aloude rechte Flexi Vijl, de vijl waar het allemaal 
mee begon. De rechte Flexi Vijl zal altijd populair blijven voor het 
blenden van tips en om de kunstnagel in te korten, dus om rechte 
lijnen te vijlen. Al snel werd de Flexivijl XXL ontwikkeld, een Flexi Vijl 
die anderhalf keer breder is dan een “normale” Flexi Vijl en door zijn 
formaat ideaal voor
het vijlen van lange nagels.

Hierna kwam de Flexi Boomerang Vijl in beeld, een gebogen vijl om 
het gebied bij de Cuticle mooi glad te kunnen vijlen.
Later werd de Flexi Boomerang Special Vijl ontwikkeld. Dit is een 
combinatie van een Boomerang Vijl en een rechte Flexi Vijl. De 
Boomerang Special Vijl is aan 1 kant gebogen en aan de andere kant 
recht. Deze vijl is het populairst bij
de moderne nagelstylist, 1 vijl voor alle klussen wordt gedacht.

Nu zijn we beland bij het belangrijkste deel van de vijl: het schuurpapier

Het schuurpapier van Emery Boards en Flexi Vijlen is in diverse groften (grits) verkrijgbaar, variërend tussen 80 grit en 320 
grit. Hier geldt hoe hoger het getal, hoe fijner de korrel, dus een 80 grit is heel grof en 320 is fijn. De verschillende grits 
zijn noodzakelijk om een gladde en krasvrije nagel te maken: je werkt dus van een grove naar een fijne grit. Het papier is 
in veel kwaliteiten verkrijgbaar, afhankelijk van het land van herkomst. Tegenwoordig wordt veel papier in China en Korea 
geproduceerd. Niet slecht maar Magnetic heeft gekozen voor de absolute top; Japanse AA kwaliteit voor alle vijlen in het 
assortiment. Het papier is verkrijgbaar in waterproof en non waterproof kwaliteit. Waterproof vijlen zijn harder en sterker 
dan non waterproof vijlen. Nu zal je denken, ik koop vanaf nu alleen vijlen met waterproof papier, maar toch is dit niet aan 
te raden. Bij het voorbereiden van de natuurlijke nagel voor het aanbrengen van kunstnagels, wordt bij voorkeur gewerkt 
met een non waterproof vijl in een fijne grit, bijvoorbeeld 220/320 om te voorkomen dat de natuurlijke nagels beschadigen 
en te dun gevijld worden. Een vijl met fijne grit zal sneller slijten maar laat geen krassen en beschadigingen op de nagelplaat 
achter. 

Een ander voorbeeld van een non waterproof vijl is de Flexi Zebra vijl. De Flexi Zebra vijl is verkrijgbaar in alle vormen en in 
100 en 180 grit. De non waterproof Flexi Zebra Vijl is herkenbaar aan de gele kern. Deze vijl wordt bij voorkeur gebruikt voor 
het vijlen van UV Gels en het afwerken van Acrylnagels met minder krassen. De Flexi Vijl Zebra wordt ook aanbevolen voor 
de beginnende nagelstylist.

Voor het blenden van tips is de rechte zwarte Flexi Vijl het meest geschikt. Deze vijl is waterproof en verkrijgbaar in 100/180 
grit. De laatste ontwikkeling op het gebied van vijlen is de Long Lasting Zebra Vijl.

De Long Lasting Zebra Vijlen zijn ook in alle vormen verkrijgbaar in 100,150 en 180 grit. Dit zijn waterproof, dus harde en 
sterke vijlen, die bij voorkeur worden gebruikt door ervaren professionals. Een Long Lasting Vijl is niet geschikt om door 
te verkopen aan je salonklant en is herkenbaar aan de blauwe kern. Om hygiënisch te werken heeft Magnetic het Hygienic 
File System ontwikkeld. Dit systeem bevat een losse plastic kern van 2 mm. waarop een verwijderbaar Long Lasting Zebra 
schuurvlak wordt geplakt. Elke klant krijgt zo een behandeling met een nieuwe dus schone vijl.

Ben je verdwaald in de vijlen jungle? 
Mey Liang is uw gids vandaag.
Hier volgt een rondreis...

Vijlen Jungle



Wij zijn nu aan het einde van onze rondreis door de jungle van vijlen en rest mij nog te zeggen:
“Het gebruik van de juiste vijl voor de juiste klus is niet alleen belangrijk voor het behoud van de natuurlijke nagels maar ook voor 
het maken van een perfect uitziende kunstnagel.”

Ken je het White Block nog?
- Onmisbaar voor een mooi rond nagel oppervlak.
- Gebruik het White Block met ronddraaiende bewegingen om zo alle rechte vlakken te verwijderen.
- Gebruik hierna de drie zijdige polijstvijl vooral bij de Cuticle hiermee voorkom je lifting en creëer je krasvrije,
 hoogglanzende nagels.

Welke vijl voor welke klus?
• Preppen van de natuurlijke nagels
   - Boomerang Blauw 220/320 grit (wel op tijd vervangen omdat dit een zeer fijne vijl is)
• Vorm vijlen van de natuurlijke nagels
   - Emery Board 240/240 grit of glas vijl
• Vorm vijlen van de tip en extension edge
   - Emery Board 100/180 grit
• Tip Blenden
   - Rechte Flexivijl Zwart 100/180 grit
• Gel afwerken
  - Zebra Vijl 100/180 grit, keuze uit Recht, Boomerang, XXL en Boomerang Special
• Verwijderen van rechte vlakken
   - White Block
• Voor een krasvrij oppervlak
   - Scratchless Board
• Voor hoogglans
   - 3 zijdige Platinum Buffer of 2 zijdige Ultimate Shiner
• Acryl afwerken
   - Long Lasting Zebra Vijl 100/180 grit, keuze uit Recht, Boomerang, XXL en Boomerang Special

Specialties:
Voor zeer lange Acrylnagels en Stiletto’s;
Long Lasting XXL 150/150 grit voor vorm vijlen en inkorten.
Afwerken met Long Lasting Boomerang Special 100/180 grit.

Bijwerken van Gelpolish (in dezelfde kleur):
Boomerang Special of XXL Vijl Wit/Zebra; witte zijde voor het preppen van de natuurlijke nagel
de Zebra zijde om na het opvullen de Gel Polish glad te vijlen.


