R15 ERINNERUNGSUHR

Aufladen
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Nehmen Sie die Uhr vom Armband ab und der USB-Anschluss kommt-
zum Vorschein.

SchlieBen Sie den USB-Anschluss an lhren PC oder 1hr Ladegeréat an.
Ein blaues Licht zeigt an, dass die Uhr geladen wird. Wenn Sie kein
blaues Licht sehen, drehen Sie den USB-Anschluss urn und schlieBen
Sie ihn erneut an das Ladegerét an.

Das vollstéandige Aufladen dauert +/- 1 Stunde.

Eine vollstandig geladene Batterie hélt zwilschen 5 und 15 Tagen (je
nach Gebrauch).

Rechtzeitig aufladen ist wichtig, um die Einstellungen zu erhalten.
Wenn die Batterie vollstandig entladen ist, werden die Uhrzeit und der
Countdown nicht mehr angezeigt. Die eingestellten Alarmzeiten blei-
ben jedoch erhalten.

. Méchten Sie wissen ob die Alarmvibration noch richtig funktioniert?

Oriicken Sie wahrend des Ladevorgangs eine der Tasten..

Einstellen der Uhrzeit

1.

2,

Klieken Sie kurz auf dem oberen Knopf, wenn der Bildschirm vollstan-
dig schwarz 1st. Sle sehen nun die Uhrzelt.

Halten Sie unmittelbar dan ach den obersten Knopf gedriickt. Die
Stunden beginnen zu blinken. Mit dem oberen Knopf werden die
Stunden vorwérts gezahlt. Mit dem unteren Knopf nach hinten.



3. Korrekte Uhrzeit sichtbar? Halten Sie den oberen Knopf erneut
gedriickt, bis die Minuten zu blinken beginnen. Verwenden Sie die
Knopfe urn die Minuten elnzustellen.

4. Korrekte Minuten sichtbar? Halten Sie den oberen Knopf gedriickt
bis Sie 12 H oder 24 H sehen. Verwenden Sie die Knopfe urn die
gewiinschte 12- oder 24-Stunden-Notation einzustellen. Bestéatigen
Sie die gewiinschte Einstellung durch langes Driicken des oberen
Knopfe.

Standaard-Aktionen

1. Zeit lesen: Klieken Sie einmal auf dem obersten Knopf.

2. Batteriestand priifen: 2x auf dem oberen Knopf klieken (100 ist voll).

3. Alarmeinstellung: Klieken Sie 3x auf dem oberen Knopf (ALM).

4. Einstellung des Countdown-lelt: Klicken Sie bei schwarzem Bild-
schirm einmal auf dem unteren Knopf (Cdn).

5. Stiller Modus: Oriicken Sie beide Knépfe gleichzeitig bis Sie SIL se-
hen. Die Uhr wird nicht mehr vibrieren. Durch erneutes gleichzeitiges
Driicken beider Knépfe wird die Vibration wieder eingeschaltet (Vib).

Bis zu 15 Alarme einstellen

Driicken Sie dem oberen Knopf3x und Sie sehen ALM. Wenn Sie dann
dem oberen Knopf wei ter driicken, durchlaufen Sie die 1S Alarmzeit-
punkte (Alarmzeit 1, AIOF, Alarmzeit 2, A20F, Alarmzeit 3, A30F, ...,
Alarmzeit 15, 150F).

Driicken Sie dem oberen Knopf mehrmals kurz bis die Alarmzeit 1
sichtbar ist. Halten Sie dann sofort den oberen Knopf gedriickt bis die
Stunden blinken. Verwenden Sie die Knépfe urn die Stunden einzustel-
len. Wenn die Stunden richtig eingestellt sind, halten Sie den oberen
Knopf gedriickt, bis die Minuten blinken. Verwenden Sie die Knépfe urn
die Minuten elnzustellen. Bestétlgen kann beim oberen Knopf driicken
und gedriickt halten.

Jetzt werden Sie Al OF se hen. Halten Sie den oberen Knopf gedriickt,
bis Al ON angezeigt wird (die Uhr vibriert ebenfalls). Sie konnen den
Alarm ausschalten, indem Sie den oberen Knopf bei A10N erneut
driicken und gedriickt halten, bis Al OF angezeigt wird.

Urn mehrere Alarmzeitpunkte zu aktivleren, wieder holen Sle die obigen
Schritte, indem Sie zuerst die Zeit fiir jeden gewiinschten Alarmzeit-
punkt und dann den Alarmstatus (ON/OF) einstellen. Bis die maximale
Anzahl von 15 einstellbaren Alarmzeitpunkten erreicht ist.



Einstellung Countdown

Klieken Sie bei einem schwarzen Bildschirm auf dem unteren Knopf.
Wenn Sie dies wiederholen, sehen Sie nacheinander Cdn, 1, 5, 10, 15,
20, 30, 45, 60, 90, 120 und 180 Minuten.

1st die gewiinschte Countdown Zeit errelcht? Driicken Sle den unteren
Knopt und halten Sie ihn gedriickt, bis ON sichtbar ist (die Uhr vibriert
ebenfalls). Oer Countdown wird sofort gestartet.

Driicken Sle einmal auf dem unteren Knopf urn die verblelbende Zeit an-
zuzelgen. Wenn Sie dem unteren Knopt 2x driicken, wird die Uhrzeit und
bei 3x der Batterlestand angezeigt.

Countdown deaktivieren

Klieken Sie bei einem schwarzen Bildschirm einmal auf dem unteren
Knopt. Die verbleibende Zeit des Timers ist sichtbar. Oriicken Sie dann
sofort den unteren Knopf und halten Sie ihn gedriickt, bis OFF sichtbar
ist (die Uhr vibriert auch kurz).

Wichtig

Uhrzeit und Alarmzeiten konnen nur eingestellt werden wenn der Count-
down deaktiviert ist.

Der Alarm kann durch Driicken elner der Knopfe sofort abgeschaltet
werden. Sonst wird der Alarm automatisch beendet. Alarm 1 nach 60 Se-
kunden und die anderen Alarme nach 30 Sekunden.

Solange der Alarm aktiviert ist, wird er jeden Tag ausgelost.

Die Uhr ist spritzwassergeschiitzt (Duschen und Handewaschen ist
moglich, Schwimmen ist nicht maéglich).
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