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De Mink Academy van Mink Beauty Concepts staat voor professionele 

verdieping, inspiratie en duurzame ontwikkeling voor huidprofessionals. De 

trainingen combineren holistische visie, natuurlijke cosmetica en praktische 

toepasbaarheid in de behandelruimte.

Kennis wordt altijd vertaald naar direct inzetbare inzichten, zodat je als MINK 

Beauty huidexpert met meer vertrouwen, diepgang en effectiviteit kunt 

werken.

P H Y T O 5

Level 1

Kennismakings-/Producttraining
Basis over de 5 elementenleer van PHYTO 5. Wat zijn de 5 elementen, waar staan 
ze voor en hoe kun je ermee werken in jouw instituut? Een training voor starters 
of wanneer je opgefrist wilt worden. De 5 elementenleer is een boeiende materie. 

Kosten: 	 Gratis
Wanneer: 	Op aanvraag, van 10.00-12.00 uur of 14.00-16.00 uur
Waar: 	 Sandra Jacobs, live webinar of terugkijken

Quantum Beauty of Emotions
In Beauty of Emotions staat de verbinding tussen emoties, energie en huid cen-
traal. Je leert hoe emotionele patronen invloed kunnen hebben op de huid en hoe 
je hier bewust en ondersteunend mee kunt werken. Deze training combineert 
inzicht en praktijk en nodigt uit tot een diepere, meer intuïtieve manier van behan-
delen. Vereisten: kennismaking/ producttraining.

Kosten:	  €180,00 excl. BTW incl. lunch. 100% korting bij plaatsing startorder 
	   vanaf €1500,-
Wanneer: 2 maart of 5 oktober van 10.00 - 16.00 uur
Waar: 	  Debora Crkvenjas, Lent

Basis 1 - werken met de 5 elementen (TCM)
Deze basistraining vormt het fundament van het werken volgens de vijf ele-
menten uit de Traditionele Chinese Geneeskunde. Je leert hoe je deze elemen-
ten praktisch toepast binnen huidbehandelingen en advies. De focus ligt op 
praktisch toepasbare kennis vanuit het werken met de 5 elementen, zodat je 
patronen leert herkennen en direct kunt vertalen naar jouw dagelijkse praktijk 
als huidexpert.

Kosten:	  €180,00 excl. BTW incl. lunch. 100% korting bij plaatsing startorder
	   vanaf €1500,-
Wanneer: Op aanvraag van 10.00 - 16.00 uur
Waar: 	  Debora Crkvenjas, Lent

Level 2

Energetisch werken op de reflexzones - Basis 2
Deze vervolgtraining bouwt voort op eerdere kennis en richt zich op het ener-
getisch werken via reflexzones.

Je leert hoe je via reflexpunten het lichaam en de huid energetisch kunt on-
dersteunen, wat bijdraagt aan een dieper herstel en balans, zowel fysiek als 
energetisch en het zelfherstellend vermogen van het lichaam.

De training is praktisch ingericht en direct toepasbaar binnen holistische be-
handelingen. 

Kosten: 	  €180,00 excl. BTW, incl. lunch en een exclusieve dagactie
Wanneer: 18 mei van 10.00 - 16.00 uur
Waar: 	  Debora Crkvenjas, Lent



Level 3
eist is minimaal 1 training op level 1, 2 & 3 niveau)
Bindweefselmassage
Deze training biedt een praktische verdieping in bindweefselmassage als techniek 
voor huidverbetering, doorbloeding en stimulatie van het zelfherstellend vermo-
gen van de huid. Je leert hoe je het bindweefsel effectief kunt behandelen en hoe 
deze techniek ingezet kan worden bij verschillende huidcondities, met zichtbare 
en voelbare resultaten.

Deze training richt zich op praktische massagemethoden waarmee je direct het 
verschil kunt maken in de huidconditie van je cliënten

Kosten: 	 €180,00 excl. BTW, incl. lunch en een exclusieve dagactie 
Wanneer: 16 maart van 10.00-16.00 uur
Waar: 	 Anuschka Michels, Oosteind

Healthy Aging met Chroma Rythmic
Deze training geeft inzicht in hoe je op een natuurlijke en niet-invasieve manier 
kunt werken aan huidveroudering, met aandacht voor balans, energie en herstel 
en neemt je mee in de wereld van healthy aging met de Chroma Rythmic-metho-
diek. 

Je leert hoe kleur- en lichttherapie, gecombineerd met natuurlijke principes en 
energetische inzichten, kan bijdragen aan huidverjonging en vitale huidprocessen. 
De focus ligt op het versterken van celenergie en vitaliteit om verouderingsver-
schijnselen op een natuurlijke manier tegen te gaan – essentieel voor professio-
nals die hun cliënten een integrale benadering van huidverzorging willen bieden.

Kosten:	  €180,00 excl. BTW incl. lunch en een exclusieve dagactie
Wanneer:	 7 april of 27 november van 10.00 - 16.00 uur
Waar:	  Annet Leijsen, Eindhoven

5 Elementen en Huidproblematiek
In deze training leer je huidproblematiek benaderen vanuit de vijf elementenleer 
uit de Traditionele Chinese Geneeskunde (TCM). Je krijgt inzicht in hoe disbalans 
binnen de elementen zich kan uiten in de huid en hoe je deze kennis praktisch 
toepast in behandelingen en advies. De focus ligt op het herkennen van patronen 
en het vertalen van deze inzichten naar een persoonlijke en holistische aanpak.

Kosten:	  €180,00 excl. BTW, incl. lunch en een exclusieve dagactie
Wanneer:	 13 april van 10.00 - 16.00 uur
Waar:	  Anuschka Michels, Oosteind

Hormonale Balans
Deze training geeft inzicht in de invloed van hormonale schommelingen op huid 
en welzijn. Je leert verbanden herkennen tussen hormonale disbalans en huid-
condities en hoe je hier als huidexpert op een natuurlijke en ondersteunende 
manier mee kunt werken. De training helpt je om klanten beter te begeleiden met 
afgestemd advies en behandelingen.

Kosten:	  €180,00 excl. BTW incl. lunch en een exclusieve dagactie
Wanneer:	 28 september van 10.00 - 16.00 uur
Waar:	  Anuschka Michels, Oosteind

Gelaatsdiagnostiek
Verdiep je in de kunst van gelaatsdiagnostiek gekoppeld aan holistische visies zo-
als TCM. Hierbij leer je niet alleen tekenen in het gezicht te zien, maar ook wat 
deze tekenen kunnen zeggen over de onderliggende huidconditie en algemene 
gezondheid – een waardevolle tool voor persoonlijk advies en behandelkeuzes. 

Kosten:	  €180,00 excl. BTW incl. lunch en een exclusieve dagactie
Wanneer:	 16 oktober van 10.00 - 16.00 uur
Waar:	  Anuschka Michels, Oosteind



M I N E R A L O G I E

Productworkshop Mineralogie webinar of praktijk
Deze Mineralogie workshop of webinar neemt je mee in de productkennis en 
praktische toepasbaarheid van Mineralogie make-up. Vanuit de filosofie dat Mine-
ralogie een verlengstuk is van een gezonde huid, leer je hoe je de producten inzet 
als ondersteunend onderdeel van huidverzorging en professioneel advies.
Een inspirerende en praktische sessie voor huidprofessionals die make-up willen 
benaderen als huidvriendelijk, versterkend en natuurlijk.

Kosten: 	 Gratis
Wanneer: 	Op aanvraag (min. 4 deelnemers) van 10.00-13.00 uur
Waar: 	 Sandra Jacobs-Mink, MinkBC in Oudenbosch

L E  B E A C H 

Le Beach Webinar 
Tijdens dit Le Beach webinar nemen we je mee in de filosofie achter Le Beach 
en lichten we de producten toe. Je ontdekt hoe Le Beach zorgt voor dat extra 
vleugje luxe, sexyness en feel good, op een natuurlijke manier en met pure 
ingrediënten.

Een inspirerend webinar voor huidprofessionals die natuurlijke verzorging 
willen verrijken met beleving, uitstraling en een moeiteloos luxe gevoel.

Kosten:  	  Gratis
Wanneer: 2 februari of 22 september van 10.00 - 10.45 uur
Waar:  	  Michelle Tan, live webinar

L A B O R A T O I R E S  D E  B I A R R T I Z
 
Laboratoires de Biarritz Webinar
Tijdens het webinar wordt Laboratoires de Biarritz gepresenteerd, waarin het 
merk en de onderliggende filosofie centraal staan. Daarnaast komen de be-
langrijkste actieve ingrediënten en de verschillende productlijnen aan bod. 
Tot slot worden recente innovaties en ontwikkelingen binnen het merk be-
sproken.
Let op: webinar is in het Engels.
Kosten:  	  Gratis
Wanneer: 9 februari van 10.00 - 12.00 uur
Waar:  	  Isabelle Fourcade, live webinar

Y U I 

INCI Decode Masterclass - “Leer ingrediëntenlijsten lezen”
Een educatieve sessie waarin ik uitleg:
- Hoe een INCI-lijst is opgebouwd
- Welke ingrediënten het meest voorkomen in cleansers, moisturizers en oils
- Hoe je als professional kwaliteitsformules herkent
- Voorbeelden met korte analyses van enkele Yui-producten

Heel praktisch voor professionals die klanten beter willen adviseren.

Kosten:  	  Gratis
Wanneer: Datum binnenkort bekend
Waar:  	  Elly Van der Heyden, live webinar

NIEUW



Minimalistische skincare - “Less but better”
In deze workshop leg ik uit:
- Waarom te veel producten/ingrediënten de huid kunnen verstoren
- Hoe je een effectieve minimalistische routine opbouwt
- Layering do’s & don’ts (welke producten kan je combineren en welke niet)
- Een voorbeeldroutine met Yui Skin-producten

Een toegankelijke sessie met veel praktische tips die meteen toepasbaar zijn.

Kosten:  	  Gratis
Wanneer: Datum binnenkort bekend
Waar:  	  Elly Van der Heyden, live webinar

Winterproof Skincare - “Hoe bescherm je de huid tijdens 
koude maanden?”
Ideaal richting winter.
Inhoud:
- Wat kou, wind en verwarming doen met de huid
- De basis van barrier repair (hydrators + oliën + verzachters)
- Hoe routines aangepast kunnen worden in de winter
- Concrete adviesvoorbeelden voor klanten

Kosten:  	  Gratis
Wanneer: Datum binnenkort bekend
Waar:  	  Elly Van der Heyden, live webinar

NIEUW

NIEUW
NIEUW


