
Voor optiekzaken

Wat is tele-optometrie?
Tele-optometrie houdt in dat de optometrist  op afstand de
oogklacht en beelden van de patiënt kan beoordelen.  De visus,
oogdruk en beelden van het oog worden door de opticien
doorgestuurd zodat de optometrist  deze beelden kan beki jken.
De optometrist  neemt contact op met de patiënt om de uitslag
te bespreken.  In de meeste geval len kan het consult  digitaal
afgehandeld worden.  In bepaalde geval len zal  een fysiek optometrie
consult  nodig zi jn of een verwijzing naar de oogarts.

Welke cliënten komen hiervoor in aanmerking?
Zowel cl iënten die worden verwezen door de huisarts als inloop
patiënten in de winkel  komen in aanmerking.  Er moet wel  sprake
zi jn van een oogklacht zoals een onverklaarbare visusdal ing.
Acute oogklachten komen niet in aanmerking,  deze moeten direct
doorgestuurd worden naar de oogarts.

Hoe werkt het?
De verwijzing vanuit  de huisarts komt binnen in het Ooghulp
platform. De patient maakt zelf een afspraak bi j  de optiekzaak
voor het onderzoek.  Tele-optometrie is  ook een optie voor
inloop-patiënten,  dus voor cl iënten waarbi j  er een zorgvraag is  en
waarbi j  de opticien geen optimale visus bereikt na refractie.

Inclusiecriteria voor tele-optometrie:

Laag complexe niet-acute oogproblematiek zoals:
-  Geleidel i jke visusdal ing
- Visusklachten:  fotofobie/monoculair  dubbelzien
- Droge ogen/zandkorrelgevoel
-  Famil iaire glaucoom screening
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Wanneer niet doorverwijzen voor tele-optometrie:

-  Vlekken/fl itsen
- Zwart gordi jn in beeld
- Acuut wazig zicht
-  Acute pi jn aan het oog
- Binoculair dubbelzien

Wat wordt er verwacht?
Per consult  is  het nodig dat de volgende gegevens worden
doorgestuurd op ons platform:

• Korte anamnese (klacht van cl iënt)
• Visus /  refractie,  oogdruk
• Spleetlamp foto’s,  fundus foto en indien

beschikbaar OCT

De cliënt hoeft niet te betalen voor het tele-optometrisch consult.
De vergoeding valt  buiten het eigen r isico.  Voor de opticien
geldt een vergoeding voor het aanleveren van oogheelkundige
gegevens.

Over Ooghulp
Ooghulp is  een digitale kl iniek die oogzorg dichtbi j  huis biedt.
Dit  wordt mogeli jk gemaakt door ons platform, netwerk van
regionaal  getrainde optometristen en onze oogartsen.


