SO CLEVER

Declutter Checklist

o5 items die vandaag nog
‘ kunnen




Woonkamer

checklist

CD’s en DVD’s die niet meer afgespeeld worden
Boeken die je niet meer gaat lezen

Oude tijdschriften

Oude kranten

Kapot meubilair

Pennen die het niet doen

Oude afstandsbedieningen

Verlopen waardebonnen

Versleten sierkussens



Keuken

checklist

Bedorven voedsel (voorraad)

Voedsel in de vriezer dat er te lang ligt
Koffiebekers die niet gebruikt worden

Kapot of beschadigd servies

Deksels waarvan de bakjes ontbreken
Handleidingen (als deze online ook te vinden zijn)
Kookboeken die je niet gebruikt

Overtollige plastic tasjes

Oude snijplanken die vervangen moeten worden



Badkamer

checklist

Bedorven cosmetica

Medicijnen die over de datum zijn
Oude tandenborstels

Oude make-up kwasten
Uitgedroogde nagellak

Botte scheermesjes

Uitgerekte elastiekjes

Testers die je nooit gaat gebruiken



Kinderkamer

checklist

Kapot speelgoed

Speelgoed waarmee niet meer gespeeld wordt
Puzzels waarvan stukjes ontbreken

Spelletjes die niet compleet zijn

Kleding die niet meer past

Kledingstukken die de kinderen niet willen dragen
Knuffels waar zij niet naar omkijken

Babyspullen waarvoor zij te groot zijn geworden
Ongewenste geschenken

Kleine "troepjes"



Kledingkast

checklist

Kleding die niet meer past

Kleding waarin je je niet prettig voelt

Kleding en accessoires die je niet mooi vindt
Kapotte kleding

Sokken met gaten

Sokken waarvan het paar niet compleet is
Oud ondergoed

Versleten schoenen

Schoenen die pijn doen



| innenkast

checklist

Gevlekt of oud beddengoed
Versleten of verkleurde handdoeken
Versleten of verkleurde badmatten
Versleten of verkleurde tafelkleden

Versleten of verkleurde badlakens



(Garage

checklist

Sportspullen die je niet van plan bent te gebruiken

Verroest gereedschap

Oude tegels en ander oud bouwmateriaal

Oude verf

Rondslingerende willekeurige schroeven, moeren en bouten
Overbodige plantenpotten

Onafgemaakte DIY projecten

Oude elektrische gereedschappen die niet meer werken

Hard geworden verfkasten en rollers



Overige

checklist

Oude mobiele telefoons

Oude telefoon hoesjes en accessoires
Oude of kapotte opladers

Lege batterijen

Oplaadbare batterijen die niet meer opladen

Oude dierenspeeltjes



