


Voorbereidingen
Thuis

Planten water geven: VVraag iemand om je
planten water te geven of gebruik een
automatisch bewateringssysteem.

Post: VVraag iemand om je post op te halen of
stop de postbezorging tijdelijk.

Huisdieren: Regel een oppas of boek een
verblijf voor je huisdieren.

Rekeningen: Betaal openstaande rekeningen of
stel automatische betalingen in.

Verlichting: Stel timers in voor je verlichting om
inbraak te voorkomen.

Huissleutels: Maak gebruik van een
sleutelkastje met cijferslot zodat je een
vertrouwenspersoon toegang tot de sleutels
kan verlenen in noodgevallen.



Voor de Rets

Reisdocumenten: Controleer de geldigheid van
je paspoort, identiteitskaart en visa.

Vliegtickets: Print je vliegtickets of bewaar ze
digitaal.

Verzekeringen: Sluit een reisverzekering en
controleer je ziektekostenverzekering.

Vaccinaties: Zorg dat je de benodigde
vaccinaties hebt.

Reserveringen: Bevestig je hotelreserveringen
en eventuele huurauto.



Werk

Afwezigheidsmelding: Stel een automatische
afwezigheidsmelding in voor je e-mail.

Taken: Rond belangrijke taken af en informeer
je collega’s over je afwezigheid.



Llectronica

Opladers: Verzamel alle opladers voor je
elektronica.

Adapters: Pak reisadapters voor buitenlandse
stopcontacten.

Powerbank: Zorg voor een opgeladen
powerbank.



Gezondheud en
Vetligheud

kopie van je recepten.

EHBO-kit: Voorzie deze van pleisters, pijnstillers
en andere benodigdheden.



