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ACHTUNG!

HANDBUCH
First15 Tourniquet Öffnen Sie die Verpackung und rollen 

Sie das Tourniquet vollständig aus.

Vergrößern Sie die Schlaufe der 
Tourniquet so, dass sie über die 
betroffene Gliedmaße passt. 

Legen Sie die Tourniquet über die 
betroffene Extremität, oberhalb 
der Blutung. 

Prüfen Sie bei jeder Wicklung, ob die Blutung reduziert ist.

5.1 Nutzen Sie die gesamte Länge des Tourniquet.

Wenden Sie beim letzten Zug mit dem 
Handgriff zusätzliche Kraft an und sichern 
Sie die Aderpresse mit dem Klettverschluss. 

Die Tourniquet ist fest genug angezogen, wenn die Blutung aufhört. 

Prüfen Sie regelmäßig, ob der 
Verschluss vollständig ist.

Prüfen Sie regelmäßig, ob sie noch vollständig geschlossen ist. 
Bewegung und Veränderungen der Muskelspannung können 
dazu führen, dass sich das Tourniquet lockert. 

Dieses Produkt ist nur zum einmaligen Gebrauch bestimmt. 
(Das Produkt darf nicht mehr als einmal verwendet werden).

3.2 Legen Sie die Tourniquet am Oberarm oder Schenkel an.  

3.1 Legen Sie das Tourniquet mindestens 5 Zentimeter 
über der Wunde an. 

Das Tourniquet darf nur an einem Oberarm 
oder Schenkel angelegt werden. 

Legen Sie das Tourniquet niemals an 
einem Gelenk an!

Ziehen Sie das Band so, dass die 
Schlaufe fest um die Gliedmaße liegt. 

Lösen Sie dann das Tourniquet vollständig. Wickeln Sie es um 
die Gliedmaße und befestigen Sie es, indem Sie das Ende 
wieder durch die Schnalle stecken. 

Ist es nicht möglich, die Schlaufe 
um das Bein oder den Arm zu legen:

Wickeln Sie das Band so fest wie möglich 
um die Gliedmaße und halten Sie die 
Kompression durch kräftiges Ziehen.

First15 B.V., seine Mitarbeiter, Vertreter, Auftragnehmer, Lieferanten und 
Händler übernehmen keine Haftung für Verletzungen oder Schäden, die sich 
aus der Anwendung und Nutzung des First15-tourniquet ergeben. 

Der Nutzer übernimmt das gesamte Haftungsrisiko. Das First15 Tourniquet 
darf nur auf ärztliche Anweisung oder unter Aufsicht eines Arztes 
verwendet werden. 

Melden Sie jeden Vorfall im Zusammenhang mit diesem Produkt dem 
Hersteller und der zuständigen Behörde des Landes/Mitgliedstaates, in dem 
sich der Anwender/Patient befindet.

Bei diesem Produkt handelt es sich um ein Medizinprodukt der Klasse 1, für 
dessen ordnungsgemäße Verwendung eine spezielle Schulung erforderlich 
sein kann. Bitte beachten Sie die örtlichen oder behördlichen Richtlinien für 
die Verwendung dieses Geräts.

Der Einsatz einer Tourniquet ist das letzte Mittel und sollte nur in 
einer lebensbedrohlichen Situation und wenn die Blutung nicht 
gestoppt werden kann, angewendet werden.

Begrenzung der Haftung.

Weitere Informationen finden Sie unter: 

First15 B.V. Alle Rechte vorbehalten.
Laan van Kronenburg 14. 1183 AS, Amstelveen

WWW.FIRST15.ONLINE

4.

Ausgabedatum: V1.215-07-2023


