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Wenn du dir ein Leben ohne Plastik wünschst, nachhaltiger 
konsumieren und Dinge wiederverwenden möchtest, um 
weniger Abfall zu produzieren, dann beginne jetzt, eine 
bessere Zukunft zu schaffen, mit den Kits EKOS Zero 
Waste von Katia und @bykaterinadesigns!
Lerne Mosaik-Häkeln mit den Kits Office Lunch, mach 
deine nachhaltige und praktische Lunchbag einfach 
selbst und nimm dein eigenes Essen mit ins Büro. 
Vervollständige dein Kit zum auswärts Essen mit einer 
selbstgemachten Bestecktasche und einem Platzset. 
Häkle dein Set zum Essen im Büro aus den langlebigen 
und wiederverwendbaren Materialien dieser Kits: dem 
Garn EKOS, der gedruckten Anleitung sowie einem 
Video, mit dessen Hilfe du jedes Accessoires aus dem 
Office Lunch Universe mit Mosaik-Häkeln selbst machst.

4.900 Patterns  Shop on katia.com188 Yarns + + >195 Fabrics

Si quieres una vida sin plásticos, consumir de manera 
responsable y reutilizar para evitar generar más 
residuos… ¡Empieza hoy a crear un futuro mejor con los 
Kits EKOS Zero Waste de Katia y @bykaterinadesigns!
Aprende mosaico crochet con los Kits Office Lunch y 
haz la bolsa de almuerzo más eco y práctica para llevar 
tu comida al trabajo. Completa el set para comer fuera 
de casa con portacubiertos y salvamanteles hechos 
por ti. Crea tus accesorios para comer en la oficina con 
los materiales duraderos y reutilizables de cada uno 
de estos kits: ovillos EKOS, patrón escrito en papel 
apoyado con un vídeo para hacer a mosaico crochet 
fácilmente cada accesorio del Office Lunch Universe.

Wilt u ook plasticvrij leven, duurzaam consumeren en 
hergebruiken om meer afval te voorkomen… Begin dan 
vandaag nog met het bouwen van een betere toekomst met 
de EKOS Zero Waste Kits van Katia en @bykaterinadesigns!
Leer mozaïek haken met de Office Lunch Kits en maak 
een milieuvriendelijke en praktische lunchbox om uw 
eten in mee te nemen naar het werk. Maak de set voor 
buitenshuis lunchen compleet met de eigengemaakte 
bestekhouders en placemats. Maak uw accessoires om 
op kantoor te lunchen met de duurzame en herbruikbare 
materialen van elk van deze kits: bollen EKOS, op 
papier afgedrukt patroon, ondersteund door een 
videohandleiding voor het eenvoudig mozaïek haken van 
alle accessoires van de Office Lunch Universe.

Si vous cherchez à ne plus utiliser de plastique, à 
consommer de manière plus responsable et à éviter la 
création de plus de déchets... Commencez à créer un 
monde meilleur dès aujourd'hui grâce aux Kits EKOS 
Zero Waste de Katia et @bykaterinadesigns !
Apprenez la technique du crochet mosaïque grâce aux 
Kits Office Lunch et crochetez un sac pour transporter 
votre repas au travail ou pour un pique-nique. 
Complétez le tout avec un étui pour les couverts et un 
set de table faits main. Créez vos propres accessoires 
durables et réutilisables pour manger au bureau grâce 
au matériel inclus dans chacun de ces kits : des pelotes 
EKOS, un patron imprimé sur papier accompagné d'une 
vidéo explicative pas à par pour crocheter facilement 
chaque accessoire du set Office Lunch Universe. 

If you want a plastic-free life, to consume responsibly 
and reuse to prevent creating more waste... Start 
creating a better future today with the EKOS Zero 
Waste Kits by Katia and @bykaterinadesigns!
Learn tapestry crochet with the Lunch Office Kits and 
make the most environmentally friendly and practical 
lunch bag to take your food to work. Make a full set 
for eating out with handmade cutlery covers and place 
mats. Create your own accessories to eat in the office 
with long-lasting reusable materials included in each 
kit: balls of EKOS, a printed pattern with video support 
to easily make each Lunch Office Universe accessory 
with tapestry crochet.

Se vuoi una vita senza plastica, consuma in maniera 
responsabile e ricicla per evitare di generare più rifiuti 
... Inizia oggi per creare un futuro migliore con i kit 
EKOS Zero Waste di Katia e @bykaterinadesigns!
Impara il mosaico all'uncinetto con i kit pranzo da ufficio 
e rendi la borsa più ecologica e pratica per portare il 
tuo cibo al lavoro. Completa il set per mangiare fuori 
con portaposate e tovagliette realizzate da te. Crea i 
tuoi accessori per mangiare in ufficio con i materiali 
durevoli e riutilizzabili di ciascuno di questi kit: gomitoli 
EKOS, un modello cartaceo supportato da un video per 
realizzare facilmente un mosaico all'uncinetto di ogni 
accessorio dell'universo Office Lunch.

K I T S  O F F I C E  L U N C H  U N I V E R S E

Cop
yri

gh
t ©

 FIL 
KATIA

, S
.A

.



  ES    PORTA CUBIERTOS EKOS

Diseñado por @bykaterinadesigns

MATERIALES
EKOS Col. cobre 113 o col. mandarina 112, col. 
militar 109: 1 ovillo de cada col.
Ganchillo: nº 5,5 mm
Puntos empleados
P. de cadeneta, p. alto, p. bajo, p. enano
P. mosaico (ver gráfico A)
Ver puntos básicos en: 
www.katia.com/es/academy o en nuestro 
canal de YouTube filkatia
MUESTRA DEL    PUNTO
A p. bajo, ganchillo nº 5,5 mm 
10x10 cm = 13 p. y 16 vtas.
REALIZACION
Nota: se trab. con la técnica de ganchillo 
mosaico, es una técnica que permite trab. 
con 2 colores en la misma vta. sin cambiar de 
color. Puedes conectar las vtas. saltando un p. 
y luego rellenar el p. saltado con 1 p. alto y el 
color de 2 vtas más arriba.
Ir subiendo el hilo según sea necesario en cada vta. 

Se trab. en 2 partes, una interior lisa con col. 
militar y otra exterior en p. mosaico.
Parte interior:
Con col. militar montar 19 p. de cadeneta y 
continuar trab. a p. bajo.
Nota: trab. 1 p. de cadeneta al inicio de cada 
vta., esta cadeneta no cuenta como p.
A 17 cm de largo total, cortar el hilo y rematar.
Parte exterior:
Con col. militar montar 19 p. de cadeneta y 
continuar trab. a p. mosaico según el gráfico A,
cambiando de col. cada 2 vtas.
Al terminar todas las vtas. del gráfico A, cortar 
los hilos y rematar.
CONFECCION Y REMATE
Unión de las 2 partes: poner una parte encima 
de otra, revés con revés, la parte lisa es más 
pequeña, hacer coincidir el bajo de las 2 partes, 
y con col. militar trab. una vta. alrededor de las 
2 piezas de la siguiente manera:
clavar el ganchillo en la esquina, 1 p. de 
cadeneta, * clavar el ganchillo en el siguiente 
p., sacar un bucle (nota: esta vta. se trab. floja), 
dar una vta. entera al ganchillo (= quedaran 
2 anillas), coger hilo y pasar por las 2 anillas * 

4.900 Patterns  Shop on katia.com188 Yarns + + >195 Fabrics
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repetir de * a * en todos los p., excepto en las 
esquinas que se trab. 3 p. bajos en un mismo 
p., cerrar la vta. con 1 p. enano. Cortar el hilo 
y rematar.
Tiras de atar: con col. 112/113 y clavando el 
ganchillo en medio del largo de las 2 partes, 
hacer una tira de 20 p. de cadeneta y una vta. a 
p. enano. (ver patrón). Cortar el hilo y rematar.
Trab, otra tira igual en el otro lado.
Doblar el porta cubiertos por la mitad y atar 
(ver gráfico B).

  FR    PORTE-COUVERTS EKOS

Conçu par @bykaterinadesigns

FOURNITURES
EKOS Col. cuivre 113 ou col. Mandarine 112, 
col. vert militaire 109: 1 pelote de chaque col.
Crochet: 5,5 mm
Points employés
Chaînette, Bride, M. Serrée, M. Coulée
P. mosaïque (v. graphique A)
Voir explications dans Points de base sur: 
www.katia.com/fr/academy ou sur notre 
chaîne YouTube filkatia
ÉCHANTILLON
Avec le crochet de 5,5 mm, en M. Serrée 
10x10 cm = 13 m. x 16 rgs.
RÉALISATION
Remarque: on travaille avec la technique du 
mosaïque au crochet. C’est une technique 
qui permet de travailler avec 2 coloris sur le 
même rg. sans changer de coloris. Vous pouvez 
unir les rgs. en sautant une m. puis remplir la 
m. sautée avec 1 bride et le coloris des 2 rgs. 
précédents.
Ajouter le fil nécessaire à chaque rg. 
On travaille en 2 parties; une interne couleur 
unie avec le col. vert militaire et l’autre externe 
au p. mosaïque.
Partie interne:
Avec le col. vert militaire monter 19 chaînettes 
et cont. en m. serrée.
Remarque: travailler 1 chaînette au début de 
chaque rg., cette chaînette ne compte pas 
comme une m.

À 17 cm de hauteur, couper le fil et terminer.
Partie externe:
Avec le col. vert militaire monter 19 chaînettes 
et cont. au p. mosaïque selon le graphique A,
En changeant de col. tous les 2 rgs.
À la fin de tous les rgs. du graphique A, couper 
les fils et terminer.
MONTAGE 
Union des 2 parties: mettre une partie sur 
l’autre, envers contre envers, la partie couleur 
unie est plus petite, faire coïncider la partie 
inférieure des 2 parties et avec le col. vert 
militaire travailler un rg. autour des 2 parties 
comme suit:
Piquer le crochet dans l’angle, 1 chaînette, * 
Piquer le crochet dans la m. suiv., sortir une m. 
(remarque: ce rg. est travaillé souplement), 
placer le fil sur le crochet (= on obtiendra 2 
anneaux), prendre le fil et le faire passer dans 
les 2 anneaux * rép. de * à * sur toutes les m., 
sauf sur les angles qui sont travaillés 3 m. 
serrées dans la même m., terminer le rg. avec 1 
m. coulée. Couper le fil et terminer.
Bandes pour lier: avec le col. 112/113 et en 
piquant le crochet à la moitié de la longueur 
des 2 parties, faire une bande de 20 chaînettes 
et un rg. en m. coulée (voir patron). Couper le 
fil et terminer.
Travailler l’autre bande de la même manière 
sur l’autre côté.
Plier le porte-couverts à moitié et lier (voir 
graphique B).

  EN    EKOS CUTLERY HOLDER

Designed by @bykaterinadesigns
MATERIALS
EKOS
1 Balls copper col. 113 or tangerine col. 112 
and military green col. 109
Crochet hook: I9 (U.S.)/(5.5 mm)
Stitches
Chain st, double crochet, single crochet, slip stitch 
Mosaic crochet (see graph A)
See basic stitches at: 
www.katia.com/en/academy or on our 
filkatia YouTube channel

C U T L E R Y  T R A V E L  P O U C H
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GAUGE
Using the size I9 hook in single crochet:
13 sts & 16 rows = 4x4”
INSTRUCTIONS
Note: The cutlery holder is made using mosaic 
crochet. This is a technique that allows you to 
work with 2 colours on the same row without 
having to change colour. You can connect the 
rows by skipping a stitch and then filling in the 
skipped stitch with 1 double crochet and the 
colour from 2 rows above.
Carry the yarn up the work where necessary on 
each row whilst working.
The holder is made in 2 parts, a solid colour 
interior part made in military green and an 
exterior part in mosaic crochet.
Interior part:
With military green chain 19 sts and continue 
working in single crochet.
Note: work 1 chain st at the start of each row. 
This chain st does not count as a st.
When holder measures 6 3/4” (17 cm) from the 
start, cut the yarn and fasten off.
Exterior part:
With military green, chain 19 sts and continue 
working in mosaic crochet following graph A 
and changing colour every 2 rows.
After completing all the rows of graph A, cut 
the yarns and fasten off.
FINISHING (MAKING UP)
Join the 2 parts: place one part on top of the 
other, with the wrong sides facing together, 
making sure the lower edges of each part are 
matching together (note: the solid colour part 
is smaller). With military green, work around 
the edges of the 2 parts in the following 
manner:
insert the hook in the corner, work 1 chain st, 
* insert the hook in the next st and draw out 
a loop (note: work this row loosely), wrap the 
yarn all the way around the hook (so there 
are 2 sts on the hook), wrap yarn over hook 
and pass through the 2 sts on the hook *, rep 
from * to * in all the sts, except at the corners 
where 3 single crochet are worked in the same 
st. Close the row with 1 slip st. Cut the yarn 
and fasten off.
Tie cord: with 112/113, insert the hook in the 

middle of one of the long sides of the 2 parts 
and work a strip with 20 chain sts. Work one 
row of slip stitch on top (see pattern). Cut the 
yarns and fasten off.
Work another tie cord in the same manner at 
the other side.
Fold the cutlery holder in half and fasten the 
tie cords (see graph B).

  NL    EKOS BESTEKDRAGER

Ontworpen door @bykaterinadesigns
BENODIGD MATERIAAL
EKOS kl. koper 113 of oranje 112, kl. 
legergroen 109: 1 bol van elke kl.
Haaknaald: 5,5 mm
Gebruikte steken
Lossen, stokjes, vasten, halve vasten
Mozaïeksteek (z. grafiek A)
Zie basissteken op: 
www.katia.com/nl/academy of op ons 
YouTubekanaal ‘filkatia’
STEEKVERHOUDING
In vasten, haaknaald nr. 5,5 mm 
10x10 cm = 13 st. x 16 toeren
WERKWIJZE
Opmerking: je haakt met de mozaïek 
haaktechniek. Dit is een techniek waarmee 
je met 2 kleuren in dezelfde toer kunt haken 
zonder van kleur te veranderen. Je kunt de 
toeren samennemen door een st. over te slaan 
en dan de overgeslagen st. te vullen met 1 
stokje en de kleur van de 2 voorgaande toeren.
Voeg de nodige draad bij elke toer toe. 
Je werkt in 2 delen, een intern effen deel met 
de kl. legergroen en een extern deel met de 
mozaïeksteek.
Intern deel:
Met de kleur legergroen 19 lossen opzetten en 
verder haken met vasten.
Opmerking: haak 1 losse bij het begin van elke 
toer, deze losse telt niet als een st.
Bij 17 cm totale lengte de draad afhechten en 
wegwerken.
Extern deel:
Met de kleur legergroen 19 lossen opzetten 
en verder haken met de mozaïeksteek volgens 
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grafiek A,
en elke 2 toeren van kleur veranderen.
Aan het einde van alle toeren van grafiek A, de 
draden afhechten en wegwerken.
IN ELKAAR ZETTEN EN AFWERKEN
Samen nemen van de 2 delen: leg de delen, 
met de verkeerde kanten tegen elkaar, 
op elkaar, het effen deel is kleiner, laat de 
onderkanten van de 2 delen overeenkomen en 
haak met de kl. legergroen een toer rondom 
de 2 delen als volgt:
steek de haaknaald in de hoek, 1 losse, * steek 
de haaknaald in de volgende st., neem een 
steek uit (opm: deze t. losjes haken), sla de 
draad om de naald (= je krijgt zo 2 lussen), 
neem de draad en haal hem door de 2 lussen 
heen * herhaal van * tot * in alle steken, 
behalve op de hoeken waar je 3 st. in dezelfde 
st. haakt. De toer afsluiten met 1 halve vaste. 
Afhechten en draden wegwerken.
Touwtjes voor het strikken: met de kl. 
112/113 de naald op de helft van de lengte 
van de 2 delen steken, een touwtje van 20 
lossen haken en een toer met halve vasten (zie 
patroon). Afhechten en draden wegwerken.
Het andere touwtje op dezelfde wijze haken 
aan de andere kant.
Vouw de bestekdrager op de helft en strik vast 
(zie grafiek B).

  DE    BESTECK-TASCHE EKOS

Gestaltet von @bykaterinadesigns
MATERIAL
EKOS Fb. kupfer 113 oder Fb. Mandarin 112, 
Fb. Militärgrün 109: 1 Knäuel für jede Farbe
Häkelnadel: 5,5 mm
Muster
Luftmasche, Stäbchen, Festmasche, Kettmasche.
Mosaikmuster (s. Häkelschrift A)
Siehe Basismuster auf: 
www.katia.com/de/academy oder auf 
unserem YouTube  Kanal filkatia
MASCHENPROBE
Mit der Häkelnadel 5,5 mm, Festmaschen 
10x10 cm = 13 M. x 16 G.
AUSFÜHRUNG

Hinweis: nach der Häkelmosaiktechnik 
arbeiten. Es ist eine Technik, die es ermöglicht, 
2 Farben im gleichen G. zu arb., ohne die Farbe 
zu wechseln. Die G. werden verbunden, indem 
eine Masche überspringen wird und dann wird 
die übersprungene Masche mit 1 Stb. und der 
Farbe der vorherigen 2 G. gefüllt.
Zu jedem G. das erforderliche Garn hinzufügen. 
Es werden 2 Teile gearbeitet, eine einfarbige 
Innenseite mit Militärgrün und die andere 
Außenseite im Mosaikmuster.
Innenseite: 
Mit der Fb. Militärgrün 19 Luftm.  anschlagen 
und Festm.  weiterhäk.
Hinweis: 1 Luftm. am Anfang in jedem G. häk, 
diese Luftm.  wird nicht als 1 M. mitgezählt.
Nach 17 cm Höhe, den Fd. abschneiden und 
verstäten.
Außenseite:
Mit der Fb. Militärgrün 19 Luftm.  anschlagen 
und im Mosaikmuster nach der Häkelschrift  A 
arb., die Fb. jeweils alle 2 G. abwechseln.
Am Ende aller G. der Häkelschrift A, die Fd. 
abschneiden und verstäten.
FERTIGSTELLUNG
Verbindung der 2 Teile: ein Teil auf das 
andere legen, links auf links, das einfarbige 
Teil ist kleiner, den unteren Teil der 2 Teile 
übereinstimmend auflegen und mit der 
militärgrünen Farbe einen G. um die 2 Teile 
herum folgend häk:
die Häkelndl. in der Ecke einstechen, 1 Luftm., * 
die Häkelndl. in die nächste M. einstechen, eine 
M. herausziehen (Hinweis: diesen G. locker 
arb.), das Garn auf die Häkelndl.  (= erhalten 
werden 2 Schlaufen), den Fd. nehmen und 
durch die 2 Schlaufen führen * von * bis * in 
allen M. wdh. ausgenommen  an den Ecken wo 
3 Festm.  in die gleiche M. gehäk. werden, den 
G. mit 1 Kettm schließen. Den Fd. abschneiden 
und verstäten.
Streifen zum Zusammenbinden: mit der Fb. 
112/113 und mit der Häkelndl.  in der Mitte 
der Länge der beiden Teile die Häkelndl. 
einstechen, einen Streifen von 20 Luftm. und 
ein G. Kettm. häk. (siehe Abbildung).  Den Fd. 
abschneiden und verstäten.
Den anderen Streifen auf der 
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gegenüberliegenden Seite gleich arb.
Die Besteck-Tasche zur Hälfte falten  und 
zusammenbinden (siehe Grafik B).

   IT     PORTA-POSATE EKOS

Ideato da @bykaterinadesigns
MATERIALE
EKOS Col. rame 113 o col. mandarino 112, col. 
verde militare 109: 1 gomitolo di ciascun col.
Uncinetto: 5,5 mm
Punti
Catenella, M. Alta, M. Bassa, M. Bassissima
P. mosaico (v. grafico A)
Vedi Punti di Base su: 
www.katia.com/it/academy o sul nostro 
canale YouTube filkatia
CAMPIONE
Con l’uncinetto da 5,5 mm, a M. Bassa 
10x10 cm = 13 m. x 16 g.
REALIZZAZIONE
Nota: si lavora con la tecnica del mosaico 
all’uncinetto. È una tecnica che permette di 
lavorare con 2 colori nello stesso g. senza 
cambiare colore. Puoi unire i g. saltando una 
m. e poi riempire la m. saltata con 1 m. alta e il 
colore dei 2 g. precedenti.
Aggiungere il filo necessario ad ogni g. 
Si lavora in 2 parti; una interna tinta unita con il 
col. verde militare e l’altra esterna a p. mosaico.
Parte interna:
Con il col. verde militare avviare 19 catenelle e 
cont. a m. bassa.
Nota: lavorare 1 catenella all’inizio di ogni g., 
questa catenella non si conta come una m.
A 17 cm di altezza, tagliare il filo e chiudere.
Parte esterna:
Con il col. verde militare avviare 19 catenelle e 
cont. a p. mosaico seguendo il grafico A,
cambiando col. ogni 2 g.
Alla fine di tutte i g. del grafico A, tagliare i fili 
e chiudere.
FINITURE
Unione delle 2 parti: mettere una parte sopra 
l’altra, rovescio contro rovescio, la parte tinta 
unita è più piccola, far coincidere la parte 
inferiore delle 2 parti e con il col. verde militare 

lavorare un g. attorno alle 2 parti come segue:
puntare l’uncinetto nell’angolo, 1 catenella, * 
puntare l’uncinetto nella m. succ., estrarre una 
m. (nota: questo g. si lavora morbidamente), 
gettare il filo sull’uncinetto (= si otterranno 
2 anelli), prendere il filo e farlo passare nei 2 
anelli * rip. da * a * in tutte le m., eccetto agli 
angoli che si lavorano 3 m. basse nella stessa 
m., chiudere il g. con 1 m. bassissima. Tagliare 
il filo e chiudere.
Strisce per legare: con il col. 112/113 e 
puntando l’uncinetto a metà della lunghezza 
delle 2 parti, fare una striscia di 20 catenelle 
e un g. a m. bassissima (vedi cartamodello). 
Tagliare il filo e chiudere.
Lavorare l’altra striscia allo stesso modo 
nell’altro lato.
Piegare il porta-posate a metà e legare (vedi 
grafico B).
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GRÁFICO A / GRAPHIQUE A / GRAPH A / GRAFIEK A / HÄKELSCHRIFT A / GRAFICO A

1 p. bajo / 1 m. serrée / 1 single croche / 1 vaste / 1 Festmasche /  1 m. bassa

1 p. de cadeneta / 1 chaînette / 1 chain st / 1 losse / 1 Luftmasche / 1 catenella

Repetir / Répéter / Repeat / Herhalen / Wiederholen / Ripetere

1 p. alto / 1 bride / 1 double crochet /  1 stokje / 1 Stäbchen / 1 m. alta

Cop
yri

gh
t ©

 FIL 
KATIA

, S
.A

.



GRÁFICO B / GRAPHIQUE B / GRAPH B / GRAFIEK B / GRAFIK B / GRAFICO B

MOSAICO GRÁFICO A / MOSAÏQUE GRAPHIQUE A / MOSAIC PATTERN GRAPH A / MOZAÏEK 
GRAFIEK A / MOSAIKHÄKELSCHRIFT A / MOSAICO GRAFICO A

1 p. con col. militar / 1 m. avec le col. vert militaire / 1 st in military green / 1 st.met de kl. 
legergroen / 1 M mit der Fb. Militärgrün / 1 m. con il col. verde militare

1 p. con col. cobre o mandarina / 1 m. avec le col. cuivre ou mandarine  / 1 st in copper or tangerine 
/ 1 st.met de koper of oranje / 1 M mit der Fb. Kupfer oder Fb. mandarin /  1 m. con il col. rame o 
col. mandarino

Cop
yri

gh
t ©

 FIL 
KATIA

, S
.A

.



Cop
yri

gh
t ©

 FIL 
KATIA

, S
.A

.




