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Don’t Mess with Me Vestje

Dit stoere vestje gemaakt met Soqs tweed draagt comfortabel en is goed te combineren!  

Garen 
Durable Soqs Tweed, 72% superwash wol & 25% polyamide & 3% viscose, 50g/210m

402 Seagrass, 6 (6, 7, 8, 10, 11, 13) bollen

Haaknaald
4mm, of de naald benodigd om de juiste steekverhouding te verkrijgen

Overige materialen 
- meetlint
- schaar
- stopnaald
- 6 (of meer) knopen
- 6 (of zoveel als je knopen hebt) steekmarkeerders

Gebruikte steken en afkortingen
AK 		  achterkant van het werk
GK 		  goede kant van het werk
hv 		  halve vaste
l 		  losse / keerlosse
s 		  steek / steken
samenh 	 samen haken
st 		  stokje
v 		  vaste
val 		  vaste enkel in de achterste lus gehaakt
vst 		  visgraat stokje (zie de uitleg hieronder)

Stekenproef
20 vst x 13 rijen = 10 x 10 cm met haaknaald 4mm of de naald benodigd om de juiste stekenverhouding te verkri-
jgen

Moeilijkheidsgraad 
Ervaring

Maattabel voor kleding en patronen met meerdere maten of afmetingen

XS S M L   XL    2XL    3XL     CM
Afgewerkte borstomtrek   84    90     100      110   120    130    140     CM
Past maat borstomtrek 71-80   81-86  91-96  101-106  111-116 121-126  131-136     CM
Mouwlengte   17    17    20     20     23     23      25     CM
Diepte armopening   18    19    20     22     23     25      27     CM
Totale lengte   57    57    59     61     63     64      66     CM 

Let op: De totale lengte van het vest en de lengte van de mouwen zijn eenvoudig aan te passen door meer rijen te 
haken dan in het patroon beschreven staan. Dit kost uiteraard wel meer garen. 
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Patrooninfo en tips
- Bijna dit gehele vest wordt in een visgraat stokje gehaakt. De uitleg van deze steek vind je hieronder.
- Het vest wordt van onder naar boven gehaakt. Het vest is niet getailleerd. De borstomtrek is daarom hetzelfde 
als de heup- en tailleomtrek.
- Het vest wordt in 3 losse delen gehaakt; het rugpand en de beide voorpanden. De mouwen en de boorden haak 
je vervolgens direct aan je vest.
- Iedere rij begint met 2l. Deze keerlossen tellen nooit als eerste steek.
- Maak voor kleding altijd een proeflapje voordat je begint om de stekenverhouding te controleren. Op deze manier 
weet je dat jij op een vergelijkbare spanning haakt als de ontwerpster en dat je vest de juiste maat krijgt.

Geschreven instructie visgraat stokje (vst)
Stap 1 Dit stokje haak je in een steek van een vorige rij, dus zorg ervoor dat je eerst al een rijtje lossen of stokjes 
gehaakt hebt.
Stap 2 Begin je vst als een normaal stokje: sla de draad om de naald en steek de naald in de s van de vorige rij.
Stap 3 Haal een draad op. Deze draad haal je direct door 1 lus op je naald.
Stap 4 Sla een draad om en haal hem door 1 lus. 
Stap 5 Sla een draad om en haal hem door alle lussen op de naald. Dit was 1 vst. Alle volgende vst haak je op 
dezelfde manier.

Patroon
Het rugpand
Rij 1: Zet al hakend 78 (86, 95, 105, 115, 125, 135) st op. Weet je niet hoe dit moet? Haak dan 80 (88, 97, 107, 
117, 127, 137) l en maak vanaf de 3e l vanaf de haaknaald 78 (86, 95, 105, 115, 125, 135) st. Keer om.
- 78 (86, 95, 105, 115, 125, 135) s.

Rijen 2 – 70 (70, 72, 75, 77, 78, 80): 2l, 78 (86, 95, 105, 115, 125, 135) vst, keer om.
- 78 (86, 95, 105, 115, 125, 135) s.

Vanaf hier gaan we de halslijn vormen.

Rij 71 (71, 73, 76, 78, 79, 81) rechts: 2l, 27 (29, 36, 40, 44, 46, 50) vst, 2st samenh, keer om. Laat de rest 
van de rij onbewerkt. 
- 28 (30, 37, 41, 45, 47, 51) s.

Rij 72 (72, 74, 77, 79, 80, 82) rechts: 2l, 2st samenh, 26 (28, 35, 39, 43, 45, 49) vst. Maat XS (S, M, L) hecht 
af. Maat (XL, 2XL, 3XL) keer om. 
- 27 (29, 36, 40, 44, 46, 50) s.

Alleen maat (XL, 2XL, 3XL):
Rij (80, 81, 83) rechts: 2l, (42, 44, 48) vst, 2st samenh. Hecht af.
- (43, 45, 49) s.

Keer terug naar waar je rij 71 (71, 73, 76, 78, 79, 81) onbewerkt hebt gelaten. Je werkt in dezelfde richting als 
deze rij. Tel van de linker buitenkant naar binnen 29 (31, 38, 42, 46, 48, 52) s. Hecht aan.

Rij 71 (71, 73, 76, 78, 79, 81) links: 2l, 2st samenh, 27 (29, 36, 40, 44, 46, 50) vst, keer om. 
- 28 (30, 37, 41, 45, 47, 51) s.

Rij 72 (72, 74, 77, 79, 80, 82) links: 2l, 26 (28, 35, 39, 43, 45, 49) vst, 2st samenh. Maat XS (S, M, L) hecht 
af. Maat (XL, 2XL, 3XL) keer om. 
- 27 (29, 36, 40, 44, 46, 50) s.
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Alleen maat (XL, 2XL, 3XL):
Rij (80, 81, 83) links: 2l, 2st samenh, (42, 44, 48) vst. Hecht af.
- (43, 45, 49) s.

Het voorpand (maak er 2)

Rij 1: Zet al hakend 35 (38, 44, 50, 53, 57, 61) st op. Weet je niet hoe dit moet? Haak dan 37 (40, 46, 52, 55, 59, 
63) l en maak vanaf de 3e l vanaf de haaknaald 35 (38, 44, 50, 53, 57, 61) st. Keer om. 
- 35 (38, 44, 50, 53, 57, 61) s.

Rijen 2 – 48 (46, 50, 47, 50, 47, 49): 2l, 35 (38, 44, 50, 53, 57, 61) vst, keer om.
- 35 (38, 44, 50, 53, 57, 61) s.

Vanaf deze rij gaan we minderen om de halslijn te vormen. Je mindert steeds om de 2 rijen door aan één kant van 
je werk 2st samen te haken. Dit mogen gewone stokjes zijn. Omdat je straks de boord in deze steken gaat haken, 
zie je het verschil niet meer tussen vst of gewone st.

Rij 49 (47, 51, 48, 51, 48, 50): 2l, 33 (36, 42, 48, 51, 55, 59) vst, 2st samenh, keer om.
- 34 (37, 43, 49, 52, 56, 60) s.

Rij 50 (48, 52, 49, 52, 49, 51): 2l, 34 (37, 43, 49, 52, 56, 60) vst. Keer om.
- 34 (37, 43, 49, 52, 56, 60) s.

Rij 51 (49, 53, 50, 53, 50, 52): 2l, 32 (35, 41, 47, 50, 54, 58) vst, 2st samenh, keer om.
- 33 (36, 42, 48, 51, 55, 59) s.

Rij 52 (50, 54, 51, 54, 51, 53): 2l, 33 (36, 42, 48, 51, 55, 59) vst. Keer om.
- 33 (36, 42, 48, 51, 55, 59) s.

Rijen 53 (51, 55, 52, 55, 52, 54) – 65 (65, 67, 68, 71, 72, 74): Herhaal nu de vorige stappen; de ene rij 
minder je, steeds aan dezelfde kant. De andere rij haak je alleen maar vst.

Rijen 66 (66, 68, 69, 72, 73, 75) – 72 (72, 74, 77, 80, 81, 83): 2l, 27 (29, 36, 40, 43, 45, 49) vst. Hecht af 
en laat een lange draad over om het voorpand straks op het rugpand te naaien.
- 27 (29, 36, 40, 43, 45, 49) s.

In elkaar zetten
Voordat je verder gaat aan de mouwen, ga je nu eerst de panden aan elkaar zetten.

Stap 1: Bepaal van alle panden wat de GK en de AK is. Omdat je steeds dezelfde steek hebt gebruikt, maakt dit 
niet zoveel uit. Leg de panden met de GK naar elkaar toe op elkaar. Zorg ervoor dat de halslijnen van de voor-
panden een V vormen naar elkaar toe.

Stap 2: Rijg de lange draad bij de schouders door de naald en naai de eerste schouder over 27 (29, 36, 40, 43, 
45, 49) s aan elkaar.

Stap 3: Doe hetzelfde voor de tweede schouder.

Stap 4: Pak de steekmarkeerders en het meetlint erbij. Meet aan beide zijkanten en zowel voor als achter van de 
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schouders naar beneden 18 (19, 20, 22, 23, 25, 27) cm. Plaats een steekmarkeerder op deze plekken in het pand.

Stap 5: Rijg nu een lange draad door de naald en naai de zijnaden van de panden van de onderkant tot aan de 
steekmarkeerders dicht. Verwijder dan de steekmarkeerders en ga verder met de mouwen.

De mouwen (maak er 2)
De mouwen haak je direct in de opening die nu ontstaan is aan de bovenkant van het vest. 

Toer 1: Hecht aan in de oksel (waar je net de steekmarkeerders hebt verwijderd). 2l, verdeel vst over de gehele 
armopening. Verdeel er 2 per rij van de panden. Sluit de ronde met 1hv in het 1e vst. Keer om.

Toeren 2 – 20 (20, 22, 22, 24, 25, 27): 2l, 1vst in ieder vst. Sluit de ronde met 1hv in het 1e vst. Keer om. 
Hecht af wanneer je toer 20 (20, 22, 22, 24, 25, 27) hebt afgerond en maak eenzelfde mouw aan de andere kant. 

De boord
Om het vest helemaal af te maken, gaan we een boord haken aan de onderrand van het vest en de mouwen en 
langs de gehele halslijn. Je haakt de boord haaks op de rest van het vest. Keer het vest met de GK naar buiten.

Stap 1: Hecht aan in de onderkant van het (voor de kijker) rechter voorpand. Haak 9 (9, 9, 11, 11, 13, 13) l. Va-
naf de 2e l van de haaknaald, haak 8 (8, 8, 10, 10, 12, 12) v. 

Stap 2: Je bent weer terug bij de onderkant van het vest. In de s rechts naast de s waarin je net hebt aange-
hecht, haak je 1hv. In de s daarnaast nog 1hv. Keer om.

Stap 3: 8 (8, 8, 10, 10, 12, 12) val in de 8 (8, 8, 10, 10, 12, 12) v van de vorige rij. 1l, keer om.

Stap 4: 8 (8, 8, 10, 10, 12, 12) val in de 8 (8, 8, 10, 10, 12, 12) val van de vorige rij. 2hv in de volgende 2s van 
het vest. Keer om.

Stap 5: herhaal nu stap 3 en 4 over de gehele onderste rand van het vest. Bij het linker voorpand aangekomen, 
eindig je met een rij val die van het lijf afgaat. Hecht niet af.

Stap 6: Leg het vest nu plat neer en bepaal op welke hoogte er knopen komen. Plaats op deze plaatsen voor 
iedere knoop 1 steekmarkeerder. Zorg ervoor dat alle knopen gelijkmatig verdeeld zijn en niet hoger komen dan de 
laatste rij voordat je ging minderen. 

Stap 7: Je gaat nu de boord van beneden naar boven in de halslijn maken. Pak de draad die je bij stap 5 hebt lat-
en hangen weer op. Haak 9 (9, 9, 11, 11, 13, 13) l. Vanaf de 2e l vanaf de haaknaald haak je 8 (8, 8, 10, 10, 12, 
12) v. In de 2e en 3e v vanaf de onderkant van de boord die je net gehaakt hebt, haak je 1hv. Keer om.

Stap 8: 8 (8, 8, 10, 10, 12, 12) val in de 8 (8, 8, 10, 10, 12, 12) v van de vorige rij. 1l, keer om.

Stap 9: Herhaal nu steeds stap 4 en 3 weer over het gehele linker voorpand naar boven, via de hals en over het 
rechter voorpand terug naar beneden, maar LET OP: op de plaatsen waar je de steekmarkeerders hebt geplaatst, 
dienen knoopsgaten te komen. Maak deze knoopsgaten door 3val (of meer of minder, afhankelijk van de grootte 
van de knoop) over te slaan in de ene rij en 3l te haken. In de volgende rij haak je 3v in deze 3l, waarna je weer 
op de gebruikelijke wijze met val doorgaat. Controleer goed of de knopen er goed doorheen passen en haak meer 
of minder l als dat nodig is.

Stap 10: Wanneer je bij de onderkant van het rechter voorpand aan bent gekomen en de boord van de halslijn 
ook de boord daarvan beslaat, hecht je af.
Stap 11: Voor de mouwen doe je precies hetzelfde: hecht aan in de onderkant van de mouw, waar je de ronde 
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steeds sloot. Haak 9 (9, 9, 11, 11, 13, 13) l en 8 (8, 8, 10, 10, 12, 12) v op de terugweg. 1hv in de volgende 2s 
van de mouw.

Stap 12: Herhaal nu stap 3 en 4 weer tot je rond bent. Sluit de ronde door de eerste 8 (8, 8, 10, 10, 12, 12) v 
aan de laatste 8 (8, 8, 10, 10, 12, 12) val te haken met 8 (8, 8, 10, 10, 12, 12) hv. Hecht dan af en doe hetzelfde 
voor de andere mouw.

Stop nu alle losse eindjes in en span je werk op. Gefeliciteerd! Je hebt je eigen Greenest Grass Cardigan gehaakt! 
Gebruik #greenestgrasscardigan wanneer je foto’s van je vestje op Social Media deelt en vergeet vooral niet @
liefsvansuus_ en @durableyarn erin te taggen!
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