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Another Brick Soqs

De Another Brick Soqs zijn sokken gebreid in twee kleuren, waarin rechte, averechte én afgehaalde steken 
voorkomen. De sok wordt gebreid van boord naar teen, heeft een hoog knuffelgehalte door de gebruikte 
steken en is een enorm leuke aanvulling op je sokkenla.

Garen 
Durable Soqs, 75% wol & 25% polyamide, 50g/210m
Kleur A: 420, Paradise Pink 1 (1, 1, 1, 2, 2) bol(len)
Kleur B: 227, Antique Pink 1 bol

Breinaalden
Naalden zonder knop 
of rondbreinaald 2.5mm met 80cm kabel (voor magic loop)

Overige materialen 
Wolnaald, steekmarkeerder(s), schaartje

Gebruikte steken en afkortingen
av  averecht
av afh 1 steek averecht afhalen – draad voor het werk, haal de steek af alsof je de steek averecht gaat breien.
r  recht
r afh 1 steek recht afhalen – draad achter het werk, haal de steek af alsof je de steek recht gaat breien.
s steek/ steken
2ov sbr mindering: 2 steken overgehaald samenbreien
2r sbr  mindering: 2 steken samenbreien
2av sbr mindering: 2 steken averecht samenbreien
nld naald(en)

Speciale steek:
Verdraaid recht brei recht door de achterlus

Stekenproef
De stekenproef bedraagt: 28s en 40 rondes in tricotsteek voor een stekenproef van 10 x 10 cm met naalden 2.5 
mm of de naald benodigd om de juiste stekenproef te verkrijgen.

Moeilijkheidsgraad 
Geschikt voor mensen met een gemiddeld breiniveau.

Afmetingen
Voor de sokken op de foto:
Hoogte van boord naar hiel; 21 cm
Voetlengte van hiel naar teen: 24.5 cm

Maattabel voor kleding en patronen met meerdere maten of afmetingen
Schoenmaat: Steken opzet Voetlengte
20-21 40 13,5cm
24-25 48 15,5cm
32-33/ 34-35 56 21cm/ 22cm
40-41/ 42-43 64 26.5cm/ 27.5cm
46/ 47 72 30cm

Let op: Deze maten zijn een richtlijn aangezien elke voet verschilt. Heb je bijvoorbeeld maat 38, kijk dan even wat 
fijner zit: 56 of 64 steken en brei de sok volgens patroon tot hij past bij jouw voetlengte.
Voor de liefhebber: Er is ook een mogelijkheid om 80 steken op te zetten – doe dit met naalden 2 voor een 
fijnere structuur als je los breit. 
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Patrooninfo en tips
-  Kleurwisselingen: In het gedeelte voor het been wordt aan de zijkant van kleur gewisseld. Na het breien van 

de hiel wordt de kleurwissel gedaan op het midden van de onderkant van de voet. 
- Draai de draden van kleur A en B om elkaar heen en trek aan, zodat de kleuren goed aansluiten. 
- Je breit telkens 2 ronden met 1 kleur, met uitzondering van het boord, de hiel en de teen.
-  Bij het opnemen van steken voor de hiel: Gebruik de kantsteken en neem 1 steek op tussen de steken 

van de onderkant voet en steken van de bovenkant voet. Die maak je door een tussenlus op te pakken en deze 
verdraaid recht te breien. 

-  Het patroon wordt beschreven voor het breien op 5 naalden zonder knop en delen worden benoemd als naald 1, 
2, 3, 4. Mensen die een rondbreinaald gebruiken kunnen op die punten gebruik maken van steekmarkeerders en 
zo het patroon gewoon volgen zoals beschreven.

-  Rondbreien: Voor het been worden de steken als volgt verdeeld: 
   De eerste helft van de steken zijn steken voor de achterkant van het been. De tweede helft van de steken zijn 
steken voor de voorkant van het been.

   Na de hiel wordt de verdeling anders. De eerste helft wordt dan: Naald 1 (linkerkant onderkant voet) en naald 2 
(1e helft bovenkant voet). De tweede helft wordt dan: Naald 3 (2e helft bovenkant voet) en naald 4 (rechterkant 
onderkant voet).

-  Drienaalds afkanten: Zet nld 4 en 1 samen op 1 nld en nld 2 en 3 samen op een andere nld. Draai het werk 
binnenstebuiten. Leg beide nld tegen elkaar aan. 

   Stap A: Brei r door de 1e s van beide nld, brei volgende s r door 2e s van beide nld, haal 1e s op de rechter nld 
over 2e s op de rechter nld heen. 

   Stap B: Brei volgende s r door volgende s van beide nld, haal 1e s op de rechter nld over 2e s van de rechter nld 
heen. Herhaal stap B tot je 1s over hebt en hecht af.

Patroon
Boord:
Met kleur A: 
Opzetten 40 (48, 56, 64, 72, 80) s. Sluit de ronde. 
Brei in boordsteek: *2r, 2av; herhaal vanaf * tot einde ronde
Brei 10 (10, 15, 20, 20, 20) ronden in boordsteek.

Been:
Ga verder in tricotsteek en volg het patroon, ook weergegeven in teltekening A: 
in totaal 24 (24, 40, 40, 48, 56) ronden. 

Ronde 1 en 2: Met kleur A: alle s r.
Ronde 3 en 4: Met kleur B: *1av, 1r afh, 4av, 1r afh, 1av; herhaal vanaf * tot einde ronde.
Ronde 5 en 6: Met kleur A: alle s r.
Ronde 7 en 8: Met kleur B: *2av, 1r afh, 2av, 1r afh, 2av; herhaal vanaf * tot einde ronde.
Hecht kleur B af. 

Hielflap:
Met kleur A: 
Over de eerste 20 (24, 28, 32, 36, 40) s:
Toer 1: *1r afh, 1 r; herhaal vanaf * tot einde toer, keer
Toer 2: 1av afh, brei av tot einde toer, keer
Herhaal toer 1 en 2 tot er 20 (24, 28, 32, 36, 40) toeren zijn gebreid.

Hiel keren:
In kleur A: 
Brei de eerste 12 (14, 16, 18, 20, 22) s r, 2r sbr, 1r, keer
Stap 1: 1av afh, 5av, 2av sbr, 1av, keer
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Stap 2: 1r afh, 6r, 2r sbr, 1r, keer
Stap 3: 1av afh, av breien tot 1s voor het “gat”, 2av sbr, 1av, keer.
Stap 4: 1r afh, r breien tot 1s voor het “gat”, 2r sbr, 1r, keer.
Herhaal stap 3 en 4 tot alle steken zijn bewerkt, je eindigt met een stap 3.

Brei de zoolsteken r.

Spie en voet:
Afwisselend in kleur A en kleur B, start met kleur A: 
Neem aan de eerste zijde van de hielflap 11 (13, 15, 17, 19, 21) s op. 
Hiervan wordt de laatste s in de hoek opgenomen en verdraaid recht gebreid. 
Je volgt voor nld 1 en 4 patroon teltekening C.

Brei over nld 2 en 3 de s van de bovenvoet volgens patroon. 
Let op:
Voor 48, 64 en 80 s: brei alleen patroon teltekening A
Voor 40, 56 en 72 s: brei patroon teltekening B 1 x, gevolgd door patroon teltekening A.

Geschreven tekst patroon A: over nld 2 en 3
Ronde 1 en 2: In kleur A: alle s r.
Ronde 3 en 4: In kleur B: *1av, 1r afh, 4av, 1r afh, 1av; herhaal vanaf * tot einde naald 3.
Ronde 5 en 6: In kleur A: alle s r.
Ronde 7 en 8: In kleur B: *2av, 1r afh, 2av, 1r afh, 2av; herhaal vanaf * tot einde naald 3.

Geschreven tekst patroon B: geldt alleen voor 40, 56, 72 s en dient gebreid te worden voor patroon A:
Ronde 1 en 2: In kleur A: 4r, vervolg met patroon A.
Ronde 3 en 4: In kleur B: 2av, 1r afh, 1av, vervolg met patroon A.
Ronde 5 en 6: In kleur A: 4r, vervolg met patroon A.
Ronde 7 en 8: In kleur B: 1av, 1r afh, 2av, vervolg met patroon A.

Geschreven tekst patroon C: over nld 1 en 4:
Ronde 1 en 2: In kleur A: alle s r.
Ronde 3 en 4: In kleur B: alle s r.
Ronde 5 en 6: In kleur A: alle s r.
Ronde 7 en 8: In kleur B: alle s r.

Neem aan de andere zijde van de hielflap 11 (13, 15, 17, 19, 21) s op. Hiervan wordt de eerste s in de hoek 
opgenomen en verdraaid recht gebreid. Je volgt voor naald 1 en 4 patroon C.

De s voor de zool worden verdeeld over nld 4 en nld 1: brei de helft van de s erbij op nld 4 en zet de overige s 
over op nld 1. Het nieuwe beginpunt van de ronde ligt op het midden van de zool. 
Alleen voor breiers op rondbreinaalden: lees de tip voor de verdeling op de rondbreinaald aan het begin van 
dit patroon.

Brei de volgende ronde r in kleur A.

Minderingen:
Hecht kleur B opnieuw aan.
 
Stap A:
Nld 1: In kleur B: brei r tot 3 s voor het einde van de nld, 2r sbr, 1r.
Nld 2 en 3: Brei volgende aangegeven ronde in het telpatroon.
Nld 4: 1r, 2ov sbr, r tot einde nld.
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Stap B:
Brei Nld 1 en 4 r zonder minderen.
Brei Nld 2 en 3 volgens volgende aangegeven ronde in telpatroon.

Herhaal stap A en B en wissel hierbij om de twee naalden van kleur, tot je terug bent op het originele aantal s: 
totaal 40 (48, 56, 64, 72, 80) s.

Vervolg: 
In afwisselend kleur A en B: 
Brei Nld 1 en 4 r.
Brei Nld 2 en 3 volgens volgende aangegeven ronde in telpatroon.
Dit doe je tot een voetlengte is bereikt die ongeveer 4 (4,5; 5; 5,5; 5,5; 6) cm onder de totale lengte ligt. Als je de 
sok past moet het uitkomen onder het begin van de grote teen.

Teen: In kleur A
Ronde 1: Alle s r.
Ronde 2:
Nld 1 en 3: Brei r tot 3 s voor einde nld, 2r sbr, 1r.
Nld 2 en 4: 1r, 2ov sbr, r tot einde nld.
Herhaal ronde 1 en 2 tot er totaal 40 s over zijn.
Herhaal alleen ronde 2 tot er in totaal 20 s over zijn.

Sluit de teen met de drienaalds afkantmethode, of maas de teen dicht met de Kitchener steek. Brei sok 2. Hecht 
alle draden af.
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Breischema
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