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Novita Nalle: Bospad-sokken
Ontwerp: Niina Laitinen 
Schoenmaat: 42/43
Garen: Novita Nalle  
(392) Naturel 150 g  
Naalden: Novita sokbreinaalden 3 mm of de naalddikte die nodig  
is voor de juiste steekverhouding 
Steekpatroon: Brei volgens telpatroon en de geschreven instructies 
Steekverhouding: 23 stn en 28 trn in tricotsteek = 10 x 10 cm 
Afkortingen:
afh = afhalen
aro = 1 steek recht afhalen, 1 steek recht breien, afgehaalde 
steek overhalen
av = averecht
GK = goede kant
herh = herhalen
KN = kabelnaald
nld = naald/naalden
r = recht
2rsambr = 2 steken recht samenbreien
st(n) = steek (steken)
tr(n) = toer(en)
verdr = verdraaid (brei de steek door de achterste lus)
VK = verkeerde kant
Opmerking: Je kunt de lengte van de sok gemakkelijk aanpassen door 
meer of minder toeren te breien.

Been
Zet 62 stn op en verdeel de stn over 4 sokbreinaalden, 16 stn op naald I, 15 stn op 
naald II, 15 stn op naald III en 16 stn op naald IV. Het begin van de toer ligt tussen 
naalden I en IV. 

Brei nu het kabelpatroon, beginnend bij toer 1 van telpatroon A en brei trn 1–51.  

Hiel
Brei voor de hielflap de stn van naald I over op naald IV (= 32) stn. Laat de overige 
stn wachten. 

Keer het werk en brei het versterkte hielpatroon, als volgt: 
Nld 1 (VK): 1 st av afh met de draad voor het werk en brei de overige stn av. 

Keer het werk.  
Nld 2 (GK): *1 st av afh met de draad achter het werk, 1r*, herh *–* tot het ein-

de van de nld.  
Herh nld 1–2 in totaal 16 keer = (32 nld).  
Brei nog 1 nld aan de VK en begin dan met de kleine hiel, als volgt: blijf het 

versterkte hielpatroon breien, zoals hiervoor. Brei de nld aan de GK in patroon, tot 
de laatste 11 stn, aro (= 1 st r afh, 1r, afgehaalde st overhalen) en keer het werk. 1 st 
av afh, brei 10 stn av en brei dan 2 stn av samen, keer het werk. 1 st av afh, brei in 
patroon tot de laatste 10 stn, aro. Herh deze minderingen aan weerskanten, tot al-
leen de middelste 12 stn over zijn. Verdeel deze stn over 2 sokbreinaalden, 6 stn per 
naald. Brei de 6 stn op de rechter nld r. Hier ligt nu het begin van de toer. 

Voet
Neem met de linker nld, waar 6 hiel-stn op staan, 18 stn op langs de linkerkant van 
de hielflap. Brei de 6 hiel-stn r en brei de opgenomen stn verdr r. Brei over de stn 
van naalden II en III toer 1 van telpatroon B. Neem met de rechter naald, waar 6 hiel-
stn op staan, langs de rechterkant van de hielflap 18 stn op, brei de opgenomen stn 
verdr r en brei de 6  hiel-stn r. Er staan in totaal 78 stn op de nld.

Brei de stn op naalden I en IV in tricotsteek en brei de stn op naalden II en III 
in kabelpatroon volgens telpatroon B, herh steeds trn 1 - 4. Minder tegelijkertijd 
voor de spie, als volgt: aan het einde van naald I 2rsambr en aan het begin van 
naald IV aro. Herh deze minderingen elke 2e nld, tot er in totaal nog 62 stn over 
zijn (16–15–15–16).

Wanneer je vanaf de hiel 53 trn hebt gebreid, eindigend met toer 1 van telpa-
troon B, brei dan nog 1 toer r en begin daarna met de minderingen voor de teen.

Teenminderingen: brei aan het einde van naalden I en III 2 stn r samen en 1r 
en brei aan het begin van naalden II en IV 1r en aro. Herh deze minderingen elke 2e 
toer, tot er in totaal nog 42 stn op de nld staan (11-10-10-11). minder dan in elke toer, 
tot er in totaal nog maar 10 stn over zijn. Knip de draad af, rijg het draadeinde door 
de resterende stn, trek goed aan en zet vast aan de binnenkant. 

Brei de tweede sok op dezelfde manier.  

Afwerking
Werk alle losse draadjes weg en stoom de sokken voorzichtig
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oikein

nurin

nosta 2 s apupuikolle työn eteen, neulo 1 n ja apupuikolta 2 o

nosta 1 s apupuikolle työn taakse, neulo 2 o ja apupuikolta 1 n

nosta 2 s apupuikolle työn eteen, neulo 1 o ja apupuikolta 2 o

nosta 1 s apupuikolle työn taakse, neulo 2 o ja apupuikolta 1 o

nosta 2 s apupuikolle työn eteen, neulo 2 o ja apupuikolta 2 o

nosta 2 s apupuikolle työn taakse, neulo 2 o ja apupuikolta 2 o

puikkojako

1r

1av

zet 2 stn over op KN voor het werk, 1av, 2r van KN

zet 1 st over op KN achter het werk, r, 1av van KN

zet 2 stn over op KN voor het werk, 1r, 2r van KN

zet 1 st over op KN achter het werk, 2r, 1r van KN

zet 2 stn over op KN voor het werk, 2r, 2r van KN

zet 2 stn over op KN achter het werk, 2r, 2r van KN

herhaling


