
QUILT ALONG 2025  

MAAND BLOK 3   
 
Dit is het blok van maand 1.  
 
 
 
 
 

 
Eerst kiezen we de stoffen weer uit die we gaan gebruiken. Zelf heb ik eerst de keus gemaakt 
voor het sterblok. Deze stof moet mooi passen bij het middenblok. Zorg voor goed contrast.  
 

Snij instructies: 

 
  

Werkwijze:  

1. Teken op de achterkant van stof A een diagonale lijn. Leg stof A in de linker hoek van E ( goede 
kant op goede kant) en stik over e getekende lijn. Snij zoals op de tekening met een kwart inch 
naad af. Herhaal dit in de rechter hoek. Maak zo 4 sets “flying geese” 

 

 
 
 

 

 8 inch blok (8 ½ inch 
met naad) 

16 inch blok ( 16 ½ inch 
met naad) 

Stof A (8) 1 ½ inch vierkanten  (8) 2 ½ inch vierkanten 
Stof B (1) 2 inch vierkant (1) 3 inch vierkant 
Stof C achtergrondstof (1) 2 inch vierkant  (1) 3 inch vierkant 
Stof D achtergrondstof (6) 1 ½ inch vierkanten  (6) 2 ½ inch vierkanten 
Stof E achtergrondstof (4) 1 ½  x 2 ½ inch 

rechthoeken  
 (4) 2 ½  x 4 ½ inch 
rechthoeken 

Bij het maken van deze flying geese heb ik 
naast de naaimachine en snijmat een 
strijkmat met mini strijkijzer paraat staan. Hoe 
ideaal is dat, zo wordt het blokje mooi plat en 
is het goed op maat te snijden. Snij de blokjes 
op maat. Voor de 8 inch blokken 1 ½  x 2 ½  
inch, voor de 16 inch 2 ½ x 4 ½ inch. 



 

2. Teken nu een diagonale lijn op stof C. Plaats met goede op goede 
kant op stof B. Stik een kwart inch langs beide zijden van de 
potloodlijn en snij daarna op de potloodlijn de stof door. Strijk de 
naad naar de donkere kant.  
3. Snij de ontstane vierkanten op maat zoals op de foto. Leg de 
diagonaal van de liniaal over de diagonaal van de stof, zo krijg je 
mooie vierkanten. Snij de 8 inch blokken op 1 ½ inch vierkant en de 
16 inch blokken op 2 ½ inch vierkant. 
4. Naai vervolgens aan de ontstane blokjes een blokje D zoals op de 
tekening en maak er een vierkant van.  

 
 
 
 
 

 
5. Wat nu een plat en heel mooi resultaat geeft is om aan de achterkant in het midden 

een molentje te strijken. Het is lastig uitleggen maar kijk op de foto en probeer het uit. 
Zo wordt het blokje plat. 

6. Controleer weer de maten! Voor 8 inch blok 2 ½ inch vierkant en voor 16 inch 4 ½ inch 
vierkant. 

7. Nu heb je alle onderdelen compleet en kan je volgens onderstaande tekeningen het 
blok in elkaar zetten. Let op dat alle naden samen naar 1 kant gestreken zijn en dat de 
naden steeds naar links en rechts gaan bij het in elkaar zetten van de rijen. Strijk na 
elke stiklijn. Controleer de maten van middenblok 3 voor je de ster eromheen naait.  

 

 

 

 

 

 

 

8. Voor blok van 8 inch 4 ½ inch vierkant en voor blok 16 inch 8 ½ inch vierkant 
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