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Vestjes haken vind ik heerlijk om te doen en de V-steek vind ik een leuke 

steek. Dus het was tijd om dit te combineren       

En zie hier het zomervestje. Maak je haar lang of kort? Met lange mouwen of 

korte mouwen. Je kunt haar aanpassen zoals jij dat wilt. 
 

Benodigdheden: 
* Scheepjes Catona 11/12 bollen (maat 44-46) 

* Haaknaald 3,5 mm (evt. aanpassen aan je eigen hand van haken) 

* Steekmarkeerders, schaar, centimeter en wolnaald 

* 3 Knopen 
 

Gebruikte steken: 
Lossen, vasten, stokjes 

V-steek: stokje-losse-stokje in dezelfde steek 
 

Algemene informatie: 
Je haakt vest Noor van onder naar boven, beginnend bij de boord. 

De voorpanden en de rugpand worden afzonderlijk van elkaar gehaakt. 
 

Na elke toer keer je je werk. 

Aan het begin van elke toer haak je 3 keerlossen. Deze tellen als eerste stokje, 

de toer erna gaat het laatste stokje in de 3e keerlosse. 

De breedte is makkelijk aan te passen aan je eigen maat en hand van haken 

door meer of minder lossen op te zetten.  

De breedte van je vest kun je bepalen door een vest te nemen die je prettig 

vindt zitten. Deze plat op tafel te leggen en daar de breedte van op te meten. 

De breedte van ons vest is 58 cm  
 

Begin altijd met een aantal lossen dat deelbaar is door 3  

De lengte is aan te passen door meer of minder keren de herhaal toer(en) te 

haken.  

De lengte van ons vest is 63 cm (boord tot bovenkant schoudernaad) 
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Patroon: 
 

Achterpand: 
Haak een x-aantal lossen dat net zo lang is als de breedte die je nodig hebt. 

LET OP, deze moet deelbaar zijn door 3! (bij ons 126 lossen) 
 

Toer 1: haak v.a. de 4e losse in elke losse een stokje (bij ons 124 stokjes) 
 

Toer 2 - 3: 3 keerlosse, stokje in elk stokje  
 

Toer 4: 3 keerlosse, stokje in volgende stokje, sla 1 steek over, V-steek in 

volgende stokje, * sla 2 steken over – V-steek in volgende stokje*, herhaal *-* 

tot er 3 steken over blijven, sla 1 steek over, stokje in laatste 2 stokjes 
 

Toer 5: 3 keerlosse, stokje in volgende stokje, *V-steek om de losse van de V-

steek vorige toer*, herhaal *-*, stokje in laatste 2 stokjes 
 

Herhaal toer 5 net zo vaak totdat je het achterpand lang genoeg vindt (bij ons 

was dat nog 61 keer = 63 toeren V-steek – 66 toeren totaal) 
 

Laatste toer (67): 3 keerlosse, stokje in elk stokje en om elke losse (je hebt net 

zoveel stokjes als bij je boord). Hecht af. 

 

Linker Voorpand: 
De breedte van het voorpand is de helft van het achterpand + 5 of 10%. 

(bij ons 126 : 2 = 63 + 10% = 69 lossen, LET OP, deze moet deelbaar zijn door 

3!) 
 

Toer 1: haak v.a. de 4e losse in elke losse een stokje (bij ons 67 stokjes) 
 

Toer 2 - 3: 3 keerlosse, stokje in elk stokje  
 

Toer 4: 3 keerlosse, stokje in volgende 4 stokjes, sla 1 steek over, V-steek in 

volgende stokje, * sla 2 steken over – V-steek in volgende stokje*, herhaal *-* 

tot er 3 steken over blijven, sla 1 steek over, stokje in laatste 2 stokjes 
 

Toer 5: 3 keerlosse, stokje in volgende stokje, *V-steek om de losse van de V-

steek vorige toer*, herhaal *-*, stokje in laatste 5 stokjes 
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Toer 6: 3 keerlosse, stokje in volgende 4 stokjes, *V-steek om de losse van de 

V-steek vorige toer*, herhaal *-*, stokje in laatste 2 stokjes 
 

Herhaal toeren 5 en 6 net zo vaak totdat je weer 63 toeren V-steek – 66 toeren 

totaal hebt gehaakt. 
 

Laatste toer (67): 3 keerlosse, stokje in elk stokje en om elke losse (je hebt net 

zoveel stokjes als bij je boord). Hecht af. 

 

Rechter Voorpand: 
Haak net zoveel lossen als bij het linker voorpand. 
 

Toer 1: haak v.a. de 4e losse in elke losse een stokje (bij ons 67 stokjes) 
 

Toer 2 - 3: 3 keerlosse, stokje in elk stokje  
 

Toer 4: 3 keerlosse, stokje in volgende stokje, sla 1 steek over, V-steek in 

volgende stokje, * sla 2 steken over – V-steek in volgende stokje*, herhaal *-* 

tot er 6 steken over blijven, sla 1 steek over, stokje in laatste 5 stokjes 
 

Toer 5: 3 keerlosse, stokje in volgende 4 stokjes, *V-steek om de losse van de 

V-steek vorige toer*, herhaal *-*, stokje in laatste 2 stokjes 
 

Toer 6: 3 keerlosse, stokje in volgende stokje, *V-steek om de losse van de V-

steek vorige toer*, herhaal *-*, stokje in laatste 5 stokjes 
 

Herhaal toeren 5 en 6 net zo vaak totdat je weer 63 toeren V-steek – 66 toeren 

totaal hebt gehaakt. 
 

Laatste toer (67): 3 keerlosse, stokje in elk stokje en om elke losse (je hebt net 

zoveel stokjes als bij je boord). Hecht af 
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In elkaar zetten voor – achterpand: 
Haak aan de zijkanten van de panden een vastenrand. Verdeel dit zo dat het 

niet gaat trekken of lubberen. Bij ons was dit 2 vasten per zijkant van een toer. 
 

Leg de panden met de goede kant op elkaar en zet de schoudernaad en de 

zijnaden even met steekmarkeerders aan elkaar. Zo kun je bepalen hoe groot 

je de halsopening en de mouwopeningen wilt hebben.  

Trek je vestje aan en bekijken hoe groot je de openingen wilt hebben. 

Naai de schoudernaad en de zijnaden met naald en draad dicht door van 

beide kanten de buitenste lus te pakken.  
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Mouw 2x: 
Tel hoeveel steken de mouwopening heeft. Zet zoveel lossen op (bij ons 82 

lossen, LET OP, deze moet deelbaar zijn door 3+1 ) 
 

Toer 1: haak v.a. de 4e losse in elke losse een stokje (bij ons 80 stokjes) 
 

Toer 2: 3 keerlosse, sla 1 steek over, V-steek in volgende stokje, * sla 2 steken 

over – V-steek in volgende stokje*, herhaal *-* tot er 2 steken over blijven, sla 1 

steek over, stokje in laatste stokje (3e keerlosse) 
 

Toer 3: 3 keerlosse, *V-steek om de losse van de V-steek vorige toer*, herhaal 

*-*, stokje in laatste stokje 
 

Herhaal toer 3 net zo vaak totdat je je mouw lang genoeg vindt. ( bij ons nog 

7x = totaal 10 toeren). Hecht af. 
 

Vouw de mouw dubbel en leg het met de goede kant op de goede kant van 

het vest. Zet met steekmarkeerders vast en naai de mouw vast met naald en 

draad door van beide kanten de buitenste lus te pakken. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naai eventueel nog knoopjes op de voorkant en je zomervestje is klaar om te 

dragen       
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Aantekeningen: 
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Dit patroon is eigendom van Creahuys 41 en mag NIET worden verveelvoudigd, gekopieerd, nagemaakt, 

gepubliceerd, aangepast of gebruikt worden in welke vorm dan ook, online of offline, zonder voorafgaande 

schriftelijke toestemming van Creahuys 41. Uiteraard mag er wel verwezen worden naar Creahuys 41 bij het 

plaatsen of delen, op welke manier dan ook, van projecten gemaakt met dit patroon 


