
L E E S  V O O R  G E B R U I K

G O E D  D E  S P E L R E G E L S

Het dartbord moet zo worden opgehangen dat het midden van het bord (de
Bullseye) 1,73 meter boven de vloer hangt.
De indeling van het dartbord is zoals weergegeven in de afbeelding.
 - Bull's Eye = 50 punten
 - Single Bull = 25 punten
 - De singles zijn 1 x 1 t/m 20 punten
 - De doubles (buitenste ring) zijn 2 x 1 t/m 20 punten
 - De triples (binnenste ring) zijn 3 x 1 t/m 20 punten
 De hoogste score is dus 3 x 20; triple 20 = 60 punten
Speltype 501; dit is het bekendste en meest gespeelde dartsspel. Alle spelers of
teams beginnen met 501 punten. Dan mag elke speler, zoals altijd per beurt 3
pijlen gooien. Je telt de gegooide punten per beurt bij elkaar op en deze trek je
vervolgens af van het totaal nog te gooien aantal punten. De speler of het team
die het eerst precies op 0 staat heeft gewonnen. Als je meer gooit dan wat er nog
over is telt de beurt in zijn geheel niet mee. De laatste pijl moet belanden in een
dubbel. 
In plaats van 501 punten wordt ook wel eens gestart met 301, 701, 901 of 1001
punten.

Tijdens het gooien is het belangrijk om je lichaam zo stil mogelijk te houden. Het
enige wat tijdens de worp mag bewegen zijn je onderarm en pols. 
Wijs de pijl na; als je de dartpijl hebt losgelaten laat je arm dan in een natuurlijke
beweging doorvloeien totdat je arm naar beneden wijst. 
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