SPELREGELS TAFELTENNIS

Lumineux
Atlos voor aw elpen fa%’f./ REGELEMENT

e Het gaat erom wie het eerste 11 punten heeft gehaald. Daarbij moet er wel een
verschil zijn van minimaal 2 punten. Dus met 11 tegen 10 punten is de game nog
niet voorbij en wordt er doorgespeeld tot er minimaal twee punten verschil is.

e Wie mag beginnen met serveren wordt bepaald door de tegenstander te laten
kiezen in welke hand het balletje zit. Daarbij worden beide handen onder tafel
gehouden. De winnaar mag beginnen.

e De bal moet tijdens het serveren altijd zichtbaar zijn voor de tegenstander. Ook
moet de bal bij het opgooien achter de tafel blijven.

| EES VOOR CGEBRUIK * Bij een goede service komt de bal via de eigen tafelhelft direct op de speelhelft
van de tegenstander. Komt de bal via het net op die helft dan is het een let; de
GOED DE SPELREGELS opslag moet worden overgedaan.

* |s de service goed dan dient de tegenstander de bal terug te slaan waarbij deze
niet meer zijn eigen tafelhelft mag raken maar de bal terecht komt op de
tafelhelft van de serveerder. Dat mag in dit geval wel via het net gaan.

e Een speler krijgt een punt als de tegenstander de bal verkeerd opslaat of de bal
verkeerd terug slaat.

* Na elke game wordt er gewisseld van tafelhelft. Dat wil zeggen de spelers
verhuizen naar de andere kant van de tafel.

TIPS

e Door op je voorvoeten te staan met ietwat gebogen knieén ben je sneller in
beweging.




