
 

 

 

ORTEL BREUKBAND  

 
Gebruiksaanwijzing 
 
Maat: 
Bepaal aan de hand van bovenstaande tabel de juiste maat. 
Meet de tailleomvang en kies de juiste maat. 1, 2, 3 of 4 
 
Afstellen van het hulpmiddel. Voorafgaande instructie voor het plaatsen van een enkelzijdige 
breukband:  
De breukband kan worden gebruikt voor een breuk aan de rechterzijde  of voor een breuk aan de 
linkerzijde of voor beide zijde 
•Breuk aan de rechterzijde: De enkelzijdige breukband wordt aangelegd in de “rechter breukpositie”. 
Verwijder gewoon de twee plastic geleiders na elkaar.  
•Breuk aan de linkerzijde: Verwijder de riem en plaats hem terug aan de andere kant. Trek de gesp 
aan met de twee plastic geleiders, draai de gesp om en zet deze weer op zijn plaats (met het metalen 
haakje naar buiten). Verwijder de twee plastic geleiders na elkaar.  
Draai de bevestiging om. De breukband verband bevindt zich in de “linker breukpositie”.  
 
Voor beide zijde is de breukband al klaar voor gebruik. 
 
Het hulpmiddel aantrekken  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Plaats de pelotte(s) op de binnenkant ter hoogte van de breuk. Ⓐ Pas de breukband aan de 

tailleomvang aan door de bevestiging te plaatsen. Ⓑ De breukband moet goed worden aangelegd, 

zonder dat het te strak zit. Pas de lengte van de onderbenen aan. Ⓒ Controleer of de pelotte(s) goed 
geplaatst is.  
Verzorging  
Handwasbaar. Niet stomen. Gebruik geen reinigingsmiddelen, weekmakers of agressieve middelen 
(chloorproducten, enz.). Niet in de wasdroger. Niet strijken. Overtollig water uitwringen. Uit de buurt 
van warmtebronnen laten drogen (radiator, zon, enz.). Liggend laten drogen.  
Bewaaradvies Bewaren op kamertemperatuur, bij voorkeur in de originele verpakking.  
Verwijdering Voer het hulpmiddel af in overeenstemming met de plaatselijke voorschriften. 
 

Deze gebruiksaanwijzing bewaren. 
__________________________________________________________________________________ 

Omschrijving/Gebruik  
Het hulpmiddel is alleen bedoeld voor de behandeling van de genoemde indicaties en voor patiënten 
van wie de maten overeenkomen met de maattabel. Samenstelling Sterk elastisch weefsel.  
❶ Verwijderbare en herpositioneerbare pelottes.  
❷ Vervangbare en verstelbare riemen.  
❸ Exclusief systeem met lussen voor rechts- of linkshandigen.  
❹ Textielcomponenten: katoen - elastodieen - polyamide - polyester. Niet-textiele componenten: 
ijzer - polyamide - polyurethaan - silicone.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Eigenschappen/Werking  
Het hulpmiddel biedt voldoende steun aan de liesstreek dankzij de verwijderbare en 

herpositioneerbare pelottes. Indicaties Enkelzijdige ⓐ of dubbelzijdige ⓑ liesbreuk.  Preoperatieve 
poort. Contra-indicaties Laat het hulpmiddel niet in direct contact komen met een beschadigde huid. 
Gebruik het hulpmiddel niet in geval van bekende allergieën voor een van de componenten. Gebruik 
het hulpmiddel niet bij zwangere vrouwen. Niet gebruiken in het geval van hiatus hernia. Niet  
gebruiken in het geval van botkanker met metastasen op niveau van de wervelkolom. Niet gebruiken 
in geval van bloedsomloop-, longof cardiovasculaire problemen bij patiënten voor wie een verhoging 



van de arteriële compressie niet aangeraden is. Niet gebruiken in het geval van niet-reduceerbare 
hernia.  
Voorzorgsmaatregelen  
Reduceer de breuk voordat je het breukverband aanlegt. Het is aangeraden om hiervoor op de rug te 
gaan liggen en de breuk te masseren. Controleer de betrouwbaarheid van het hulpmiddel vóór elk 
gebruik. Gebruik het hulpmiddel niet als het beschadigd is. Kies de juiste maat voor de patiënt aan de 
hand van de maattabel. Houd u strikt aan de voorschriften en de gebruiksinstructies van uw 
zorgprofessional. Houd het hulpmiddel uit de buurt van medische beeldvormende apparatuur.  
Draag het hulpmiddel niet tijdens het slapen. Ingeval van hinder, gebrek aan comfort, pijn, of 
abnormaal gevoel, het hulpmiddel uittrekken en een zorgprofessional raadplegen. Om hygiënische 
redenen en omwille van de prestatiekwaliteit mag het hulpmiddel niet door andere patiënten 
worden gebruikt. Het wordt aanbevolen dat een zorgverlener meekijkt bij de eerste toepassing. Het 
wordt aanbevolen om het hulpmiddel voldoende aan te spannen voor goede fixatie zonder dat de 
bloedsomloop wordt beperkt.Gebruik de brace niet als bepaalde producten op de huid zijn 
aangebracht (crème, zalf, olie, gel, patches,...) Gebruik van een medisch hulpmiddel door een kind 
mag uitsluitend onder toezicht van een volwassene of een zorgprofessional.  
 
Ongewenste bijwerkingen  
Dit hulpmiddel kan huidreacties (roodheid, jeuk, branderigheid, blaren, enz.) of zelfs wonden in 
verschillende mate van ernst veroorzaken. Atrofie van de zaadstreng. Fusie van de breukzak.  
Elk ernstig voorval met betrekking tot het hulpmiddel moet worden gemeld aan de fabrikant en aan 
de bevoegde autoriteit van de lidstaat waar de gebruiker en/of patiënt is gevestigd. 
 


