
Productspecificatie
Creatine Monohydraat

Productomschrijving: 
Voedingssupplement ten behoeve van de sportprestatie.


Samenstelling:	 	 	 	 Per 5 gram:

Creatine monohydraat 	 	 	 5000 mg


Ingrediënten: 
Creatine monohydraat. 


Allergenen: 
Kan aardnoten bevatten.


Gebruiksadvies:

Opbouwfase: neem 5 dagen 4 maals daags 1 maatschep (5 gram). Onderhoudsfase: Neem 
dagelijks 1 maatschep (5 gram). Aanbevolen dosering niet overschrijden.


Waarschuwing:  
Een voedingssupplement mag niet als vervanging van gevarieerde, evenwichtige voeding en 
een gezonde leefstijl worden gebruikt. Aanbevolen dosering niet overschrijden. Niet geschikt 
voor kinderen. Zwangere vrouwen dienen voor gebruik van dit product een deskundige te 
raadplegen.


Bewaaradvies:  
Pot na gebruik goed afsluiten. Op een koele, donkere, droge plek en buiten bereik van 
kinderen bewaren. Na opening beperkt houdbaar. Ten minste houdbaar tot: zie onderkant 
verpakking. Batchcode: zie onderkant verpakking. 

Doseringsgrootte: 5 gram (1 scoop)

Doseringen per verpakking: 60

Inhoud verpakking: 300 gram
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