
Zaaikalender
Zaden in huis, gereedschappen aangeschaft: tijd om aan de slag te gaan. Maar wanneer zaai je 

ook alweer welke zaden? Onze zaaikalender helpt je op weg! Hieronder een overzicht van 

de meest voorkomende moestuinzaden.

Zaaidiepte Plantafstand Water behoefte Compostbehoefte Oogstrijp?

0,5-1 cm 65 x 65 cm Veel Regelmatig Glanzende schil, stevig

0,5-1,5 cm 60 x 60 Veel Zeer veel Controleer dagelijks

0,5-1,5 cm 30 x 30 Veel Veel als kool Voor jonge bloemen

1,5 - 3 cm 100 x 100 Veel Zeer veel 10-15 cm lengte

1 cm 120 x 40 Regelmatig Veel 20 cm lengte

0,5-1 cm 50 x 40 Regelmatig Veel, niet bijmesten Wanneer uitgegroeid

1 cm 150 x 50 Weinig Veel Bij verkleuring, rijpt na

0,5 cm 50-80 x 40 Veel Veel Bij verkleuring, rijpt na

1,5 - 3 cm 200 x 100 cm Veel Veel Bij verkurkt steeltje

0,5-1 cm 25 x 10 Regelmatig Veel Wanneer nodig, bewaar in de grond

0,25-0,5 cm 10 x 3 Bij droogte Weinig tot geen 2 cm doorsnee, 15 cm blad

0,1-0,5 cm 30 x 25 Bij droogte Voldoende Let op doorschieten, bewaar koel

1-2 cm 60 x 60 Veel Veel Snijd op 2 cm af voor tweede oogst

0,5-1,5 cm 15 x 10 Regelmatig Veel 2-3 cm doorsnede

2-5 cm 40 x 8 Regelmatig Voldoende 10 cm lengte

2-5 cm 3-5 per stok Regelmatig Voldoende 15 tot 20 cm

0,5 cm 80 x 50 Regelmatig Veel Wanneer rijp (rood)

0,5-1 cm 25 x 2 Bij droogte Weinig tot geen Als stengel omvalt

1-2 cm 30 x 3 Een keer goed Extra kali 4 weken na opkomst pennen

0,5-1 cm Rij 15-20 x 3 cm Bij droogte Weinig, veel kali Naar behoefte van voor naar achter

Zaaien onder glas

Volle grond

Uitplanten

Uitdunnen

Oogsten
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Aubergine In pot of 
kas

Bloemkool 
(vroeg)

Broccoli 
(zomer)

Courgette Laat beste plant 
staan

Komkommer

Koolraap

Meloen

Paprika/Peper In pot of kas

Pompoen

Prei
(zomer)

Radijs Weinig tot geen compost. 
Water bij droogte.

Sla 
(div.)

Let op 
doorschietgevaar

Spinazie 
(zomer)

Spruiten

Stambonen 
(div.)

Stokbonen 
(div)

Tomaten Beter in pot of kas Gevoelig voor schimmels. 
Bescherm tegen regen.

Ui 25 x 10

Witlof 12 cm

Wortel Weinig compost, 
veel kali

Water bij droogte


