
 

Zo werk je met Henna van Noble Brow 
Hierbij de gratis handleiding waarin stap voor stap wordt uitgelegd hoe het werkt.  
 
Wat is Henna? 
Hoewel het algemeen bekend is dat henna wordt gemaakt van de hennaplant, zijn niet veel 
mensen op de hoogte van het proces om er een kleurstof van te maken. 
De hennaplant alleen kleurt de huid niet. In plaats daarvan moet het worden verwerkt tot 
een pasta. Eerst worden de bladeren van de Hennaplant gedroogd en geplet, vervolgens 
gemengd met water en minimaal 48 uur bewaard. 
 
Het resulterende mengsel kan worden gebruikt om semi-permanente tatoeages op het 
lichaam te schilderen, die na een paar weken verdwijnen, of zelfs om het haar te verven. 
Nadat het is aangebracht, moet henna drogen om de huid te kleuren. Hoe langer de henna 
op de huid blijft, hoe donkerder de effecten zijn - hetzelfde geldt voor wenkbrauwen. 

 
Na het aanbrengen van de kleurstof op wenkbrauwen heeft het 
slechts 15-20 minuten nodig om te ontwikkelen, waarna de 
henna kan worden verwijderd. Zorg ervoor dat je de kleurstof 
niet langer laat ontwikkelen, anders kunnen de resultaten te 
donker worden voor uw klant. Vergeet niet om vóór de 
behandeling te controleren of uw klant allergisch is voor een van 
de ingrediënten van de kleurstof. 
 
 

Is verven met Henna veilig? 
Hoewel het verven met Henna van wenkbrauwen een eenvoudige, niet-invasieve, (niet 
binnendringen in de huid) procedure is die volkomen veilig voor de meeste klanten. 
Het is belangrijk om altijd voorzorgsmaatregelen te nemen om ervoor te zorgen dat de 
behandeling zelf veilig is.  
 
Voorzorgsmaatregelen  

• Werk altijd in een zo steriel mogelijke omgeving en desinfecteer je werkplek 
zorgvuldig vóór en na elke behandeling. 

• Het is ook uiterst belangrijk om al uw gereedschappen en accessoires voor elke 
procedure te desinfecteren en schoon te maken, vooral als u ze opnieuw gaat 
gebruiken. Ook na de behandeling goed reinigen en desinfecteren. 

• Breng geen hennakleurstoffen aan op wimperextensions, wanneer je extensions van 
een andere kleur nodig hebt, gebruik dan een ander type extensions. 

 
Contra-indicaties voor het verven met Henna van wenkbrauwen 

• Hoewel verven een veilige behandeling is die prima zal werken voor de overgrote 
meerderheid van de klanten die er zijn, zijn er nog steeds enkele contra-indicaties 
voor het gebruik waarvan u op de hoogte moet zijn. 



• Als de wenkbrauwen van je klant recent zijn gewaxt of geëpileerd, moet je minstens 
een paar dagen wachten tot de irritatie verdwijnt voordat Henna deze huiddelen 
raakt. 

• Breng hennaverf nooit aan op een geïrriteerde huid of als de huid wondjes of 
sneetjes rond de wenkbrauwen en oogleden heeft. 

• Roodheid en zwelling van de oogleden, evenals eventuele ooginfecties en ziekten, 
zijn ook contra-indicaties voor de behandeling. 

• Doe altijd minimaal 24 uur van tevoren een patchtest bij de klant om erachter te 
komen of de klant allergisch is. Hieronder wordt uitgelegd hoe deze patchtest werkt. 
 

 
Test uw klanten altijd op allergieën! 
Zoals gebruikelijk bij elke cosmetische behandeling, controleer je altijd of jouw klanten 
allergisch zijn voor één van de ingrediënten van de Henna. 
 
De beste manier om daar achter te komen is door een kleine hoeveelheid kleurstof op de 
arm van uw klant aan te brengen, gedurende 15 minuten, en te kijken of het gebied na 
verloop van tijd rood en geïrriteerd raakt. De allergiecontrole (patchtest) moet minimaal 24 
uur voor de behandeling worden uitgevoerd om er zeker van te zijn dat er niets misgaat.  
 
Is er geen reactie dan kunnen de wenkbrauwen geverfd worden met Henna. Let er op dat de 
samenstelling van de verschillende merken onderling wisselen, dus opnieuw een patchtest 
doen bij wisseling van producten is aan te raden.  
 
Door professionele benodigdheden te gebruiken, verkleint u het risico op eventuele nadelige 
effecten. Bij Noble Lashes vindt u accessoires, gereedschappen en cosmetica van de hoogste 
kwaliteit voor stylisten - waaronder een verscheidenheid aan hennakleurstoffen voor het 
verven van wenkbrauwen.  
 

 
 
  
  



STAPPENPLAN HENNA BROWS  

 



Zorg voor de benodigde materialen  
- kleur Henna Noble (voldoende voor 15 behandelingen) 
- Glazen dappendish of een disposable cupje 
- Henna  precisiebrush van Noble 
- Microbrushes 
- Noble Aqua (of warm water) ; noble aqua zorgt voor een betere pigmentatie 
- Pipet  
- Scoop  
- Lash en Brow shampoo Noble Brow 
- Cleaning brush 
- White contour paste Noble brow  
- Demaquilage doekjes  
- Peeling for Eyebrows Noble Brow 
- Brow Oil Noble Brow  
- Corrector Noble Brow  
 
Kies de gewenste kleur 
Er zijn 9 verschillende Noble Henna kleuren beschikbaar: 

• Light Brown 
o Geschikt voor klanten met lichte wenkbrauwen en/of licht haar.  

• Medium Brown;  
o Geschikt voor klanten met donkerkleurige wenkbrauwen en/of bruin haar.  

• Dark Brown;  
o Om een mooie diep donkerbruine kleur achter te laten op de wenkbrauwen 

en de onderliggende huid. Geschikt voor de medium en donkere huidtinten en 
haarkleur. 

• Golden Brown;  
o Golden Brown is een prachtige warme licht-bruine tint. Geschikt voor de 

lichtste huidskleur en haarkleur, voor warme en koele huidtinten. Geschikt 
voor klanten met blonde wenkbrauwen en/of blond haar.  (warme kleur) 

• Caramel : 
o Geschikt voor klanten met donkerblonde wenkbrauwen en/of donkerblond 

haar. (koele kleur) 
• Grey;  

o Geschikt voor klanten met grijs haar of koele ondertoon, mooie mengkleur  
• Chocolate;  

o Warme bruine tint geschikt voor donkerkleurige wenkbrauwen en/ of 
(lichtbruin) donkerpaars. Mooie mengkleur met lichte kleuren. 

• Black;  
o Gemaakt van de allerbeste Indiase henna en geselecteerde pigmenten om een 

prachtige donkere intense kleur achter te laten op de wenkbrauwen en 
onderliggende huid. Geschikt voor klanten met zwarte wenkbrauwen en/of 
zwart haar.  

• Chestnut (ook mengkleur);  
o Geschikt voor klanten met een warm donkerkleurig haar en/of 

wenkbrauwen.Geschikt voor roodharige klanten of om andere kleuren iets 
warmer te maken. Het is een zeer warme kleur met rode ondertoon.  



 
Noble Henna kun je afzonderlijk gebruiken of onderling met elkaar mengen. Zo creëer je een 
groot pallet aan kleuren die je kunt aanpassen aan de klant. De henna mag alleen met warm 
water worden gemengd en/of met de Noble aqua voor een betere pigmentatie. 
 
BEHANDELSTAPPEN 
 

1. Mix henna poeder met Noble Brow aqua 1:4, 1:5 (1 deel henna met 4 of 5 deel aqua) 
1 afgestreken scoop met de Henna mixer of een penseel totdat het een smeuïg geheel 
wordt, niet te dik en niet te dun. Laat dit even staan totdat het volledig is opgelost. 
Mix nooit met een metalen voorwerp. 

 
2. Reinig ondertussen de wenkbrauwhuid met Noble Brow peeling; zachte circulerende 

bewegingen met de haargroei mee. Neem af met een vochtig demaquillage doekje. 
 

3. Gebruik vervolgens de Brow shampoo om de wenkbrauwen nogmaals te reinigen met 
de cleansing brush, neem af met een vochtig demaquillage doekje. 
 

4.  Contour de wenkbrauwen met de white contour paste Noble Brow, deze laat geen 
Henna door. (voor browshaping lees ons andere handleiding) 
 

5. Breng de henna (stempelend op de huid) aan in 2-3 lagen en laat in totaal 15 - 20 
minuten inwerken (corrigeer waar nodig met een microbrush).Tussentijds  kun je 
checken hoe de verf zich ontwikkeld op de huid en haar door aan de voet een beetje 
Henna te verwijderen, je kunt daarna weer wat aanbrengen.Bij een droog huidtype 
heeft de Henna iets meer inwerktijd nodig dan bij een vet huidtype.  

 
Wil je een ombre effect?  
Voor een ombre effect kun je de Henna aan de voet van de wenkbrauw eerder 
verwijderen dan de bogen en de staart na ca.7-9 minuten. De rest laat je volledig 
uitwerken. Verwijder met een licht vochtig demaquillage doekje. 
 

6. Verwijder henna met vochtig demaquillage doekje, doe dit rustig en meermaals 
omdat de Henna ingedroogd is en het even tijd kost. 
 

7. Borstel de wenkbrauwen met Noble Brow oil om de wenkbrauw te conditioneren en 
mooi te laten glanzen. 
 

8. Shape de wenkbrauw met wax en/of epileer je de wenkbrauwen na de behandeling  
 

9. Na stap 6 kun je de wenkbrauwen, indien nodig, corrigeren met de corrector Noble 
Brow.  


